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基本理念 

 

共
生 

樅山会は、利用者の人生を尊重し、その方らしい生活を共に過ごし支

えます。 

共
感 

樅山会は、利用者に寄り添い、生きる喜びを共に感じながら、 

あたたかいサービスの提供に努めます。 

共
創 

樅山会は、地域と共によりよい地域福祉の創造に貢献します。 

 

 

 

運営方針 
 

1．わたしたちは、利用者を尊重した支援に努めます。 

2．わたしたちは、地域が求める法人として、効果的・効率的な組織運営に努め

ます。 

3．わたしたちは、働きがいをもち、自己成長が感じられる職場作りに努めます。  

4．わたしたちは、地域福祉に貢献できる人材育成に努めます。 

5．わたしたちは、地域福祉の課題に積極的に取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

http://momiyama-kai.org/index.html
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1 樅山会概要 

（1）認可年月日   昭和 63年 8月 22日（成立 8月 25日） 

（2）事務所所在   鉾田市樅山 500番地 1 

（3）構   成   理事長 圷 正紀   副理事長 圷 真毅 

   理事 6名 監事 2名 評議員 7名 

（4）名   簿（令和 8年 3月 31日現在）  

1）理事（任期：令和 7年 4月以降に開催される定時評議員会の終結時から令和 9年 4

月以降に開催される定時評議員会の終結時まで） 

氏  名 職業等 

圷  正紀 医師 樅山診療所 院長 

圷  真毅 理学療法士  樅の木荘 施設長 

植田  勇治 医師 コミュニティケアセンター樅山 施設長 

谷口 恭亮 医師 谷口内科医院 院長 

小鹿 典雄 歯科医師 小鹿歯科医院 院長 

野村  陽一 野村花火工業株式会社  代表取締役 

 

2）監事（任期：令和 7年 4月以降に開催される定時評議員会の終結時から令和 9年 4

月以降に開催される定時評議員会の終結時まで） 

氏名 職業等 

浅野 達夫 元茨城県社会福祉協議会 職員 

羽生  健志 羽生健志税理士事務所  所長 

 

3）評議員（任期：令和 7年 4月以降に開催される定時評議員会の終結時から令和 11年

4月以降に開催される定時評議員会の終結時まで） 

氏名 職業等 

寺内 義與 常磐神社 宮司 

會澤  治 医師 あいざわクリニック 院長 

水口 二良 弁護士 水口・野村法律事務所 

大久保博之 リリー文化学園 理事長 

大木 芳則 小野瀬公認会計士事務所  職員 

日向寺光夫 元鉾田市民生委員 

石崎  順 元鉾田市副市長 
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2 実施事業 

事業所名 サービスの種類 事業開始年月日 指定の有効期限 

1 特別養護老人ホーム 

樅の木荘 

介護保険事業所番号 

0873600084 

・介護老人福祉施設 平成元年 5 月 1 日 令和 14年 4月 1 日 

・短期入所生活介護 平成元年 7 月 1 日 令和 14年 4月 1 日 

・介護予防短期入所生活介護 平成 18年 4月 1 日 令和 12年 4月 1 日 

2 樅山デイサービスセンター 

介護保険事業所番号 

0873600183 

・通所介護 平成元年 10月 1 日 令和 14年 4月 1 日 

・介護予防通所介護 平成 18年 4月 1 日 令和 12年 3月 31 日 

・身体障害者 

事業者番号 087200045 

平成 23年 8月 1 日  

3 特別養護老人ホーム 

欅倶楽部 

介護保険事業所番号 

0870105848 

・介護老人福祉施設 平成 29年 2月 1 日 令和 10年 1月 31 日 

・短期入所生活介護 同上 同上 

・介護予防短期入所生活介護 同上 同上 

4 デイサロン欅倶楽部 

介護保険事業所番号 

 

・地域密着型通所介護 

事 業 者 番 号 0 8 9 0 1 0 0 2 2 5 

平成 29年 2月 1 日 令和 10年 1月 31 日 

・介護予防通所介護 

事 業 者 番 号 0 8 7 0 1 0 5 8 5 5 

同上 同上 

5 デイサロン千波山 

介護保険事業所番号 

0870105061 

・地域密着型通所介護 平成 26年 4月 1 日 令和 13年 4月 20 日 

・介護予防通所介護 

 

同上 同上 

6 介護老人保健施設 

コミュニティケアセンター樅山 

介護保険事業所番号 

0853680056 

ユニット型 

0855480026 

・介護老人保健施設 平成 10年 7月 1 日 令和 14年 4月 1 日 

・ユニット型 平成 28年 4月 1 日  

・短期入所療養介護 同上 同上 

・通所リハビリテーション 同上 同上 

・介護予防通所リハビリテーション 平成 18年 4月 1 日 同上 

・介護予防短期入所療養介護 平成 18年 4月 1 日 同上 

7 もみやまリハビリテーショ

ンセンター 

   事業所番号 

   0817200249 

・自立訓練（機能訓練） 平成 29年 10 月 1 日 令和 11年 9月 30 日 

・就労継続支援 B 型 平成 30年 11 月 1 日 令和 11年 9月 30 日 

   

8 介護老人保健施設 

コミュニティケアセンター樅山 

訪問リハビリテーション事業所 

事業所番号 

0873600530 

・訪問リハビリテーション 平成 15年 4月 1 日 令和 9 年 4 月 1 日 

・介護予防訪問リハビリテーション 平成 18年 4月 1 日 令和 12年 3月 31 日 

9 認知症高齢者グループホー・認知症対応型共同生活介護 平成 16年 3月 1 日 令和 10年 2月 29 日 
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ム 和みの家 

事業所番号 

0873600613 

・認知症対応型通所介護 平成 18年 4月 1 日 令和 12年 3月 31 日 

・介護予防認知症対応型通所介

護 

同上 同上 

10 樅山会居宅介護支援事業 

介護保険事業所番号 

0873600019 

・居宅介護支援 平成 12年 4月 1 日 令和 14年 4月 1 日 

11 もみやま居宅介護支援事

業所 

介護保険事業所番号 

0870105806 

・居宅介護支援 平成 28年 10 月 1 日 令和 9 年 9 月 30 日 

12 在宅介護支援センター 

 

・在宅介護支援センター事業 

（鉾田市業務受託） 

平成 6 年 4 月 1 日 令和 9 年 3 月 31 日 

14 福祉輸送サービス 

  ハーモニー 

・一般乗用旅客自動車運送事業 

許可番号 

 関自旅二第 2474 号 

平成 17年 12 月 8 日  

 

3 施設等の状況 

施設名称 開設年月日 規模・構造 入所定員等 居室・設備 

樅の木荘 

 

平成元年 5 月 1 日 鉄筋コンクリー

ト・鉄骨造陸屋根

かわらぶき平家建 

延床面積： 

1,655.40 ㎡ 

入所定員 50 名 

短期入所 5 名 

居室 16 室 

食堂、浴室（特殊浴室） 

冷暖房設備、スプリンク

ラー、非常通報設備完備 

地域交流ホーム 

 

平成 6 年 4 月 1 日 鉄筋コンクリート

造陸屋根平家建 

延床面積： 

259.31 ㎡ 

定員 25 名 交流ホール、談話室、浴室 

 

冷暖房設備 

厨房 平成 28年 4月 1日 木造平家建  

延床面積: 

360.14 ㎡ 

  

欅倶楽部 平成 28 年 12 月 1

日 

鉄筋コンクリート

2 階建・鉄骨造 2 階

建 

延床面積： 

4,707.15 ㎡ 

 

入所定員 70 名 

短期入所 10 名 

居室 80 室(ユニット型 8

ユニット) 

食堂、浴室（特殊浴室） 

冷暖房設備、スプリンク

ラー、非常通報設備完備、

地域交流スペース、バー

ラウンジ、研修室 
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デイサロン千波山 平成 26年 4月 1日 軽量鉄骨造かわら

ぶき 2 階建 

延床面積 

179.23 ㎡ 

定員 10 名 デイルーム、静養室、相談

室、浴室 

コミュニティケア

センター樅山 

 

平成 10年 7月 1日 RC 造ラーメン構造

2 階建、RC 造壁式

構造平家建 

 延床面積： 

3529.39 ㎡ 

入所定員 75 名 居室 29 室 

浴室、食堂 

冷暖房設備、スプリンク

ラー完備 

和みの家 

 

平成 16年 3月 1日 

 

鉄骨・木造かわら・

合金メッキ鋼板ぶ

き 2 階建 

延床面積： 

924.29 ㎡ 

入所定員 18 名 居室 18 室（冷暖房、トイ

レ） 

食堂、談話スペース、浴室 

スプリンクラー、非常通

報設備完備 

 

事業用地 所  在 面 積（㎡） 用  途 

・鉾田市樅山 499－1 

・鉾田市樅山 500－1 

・鉾田市樅山 501－1 

・鉾田市樅山 498－1 

・鉾田市樅山 481－10 外 

・水戸市酒門 3158 

・水戸市千波山 508－63 

・鉾田市樅山 496－1 

・鉾田市樅山 497 

・鉾田市樅山 495 

・鉾田市樅山 517 

・鉾田市樅山 579－1 

・鉾田市樅山 578－1 

・鉾田市勝下 136 外 

3,561.96 

381.03 

467.32 

1,388.35 

6,296.00 

9,946.79 

671.30 

1,961.80 

948.19 

2,325.00 

1,067.00 

955.98 

1,619.00 

1,213.00 

樅の木荘 

樅の木荘 

駐車場、倉庫敷地 

交流ホーム 

デイサービス等予定地 

欅倶楽部 

デイサロン千波山 

コミュニティケアセンター樅山 

コミュニティケアセンター樅山 

増床部敷地 

駐車場 

和みの家 

和みの家（借地） 

レクリエーション場予定地 

 32,802.72(内借地 1,619.00) 
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4 事業推進の成果と報告 

（1）基本方針 

① 法人の理念を基に地域福祉の課題に積極的に取り組みます。 

令和 7年度は、団塊の世代がすべて後期高齢者となる中で、医療・介護ニーズの増

大、人材不足、物価高騰など、社会福祉法人を取り巻く環境は一層厳しさを増しまし

た。法人理念に基づき、地域福祉の課題に向き合いながら安定した事業運営に努めま

した。人材確保や DX化を推進し、業務の効率化とサービスの質の維持・向上を図りま

した。また、感染症への対応が必要な場面でも、各部署が連携し、ご利用者の安全確

保とサービス継続に努めました。 

鉾田市地域包括支援センター樅山においても、法人内の他部署・他事業所との連携

が深まり、地域住民の相談支援や関係機関との連携体制の充実を図ることができまし

た。今後も、ご利用者や地域のニーズに応え、地域福祉の向上と持続可能な法人運営

を目指してまいります。 

 

② 地域住民、職員に選ばれる法人を目指します。 

令和 7年度も、地域食堂、通いの場、ボランティアの受け入れ等の地域貢献活動を

継続し、地域住民とのつながりを深めました。また、SNS等を活用して施設内での活

動や日常の様子を発信し、法人の取り組みの見える化に努めました。感染症予防に配

慮しながら対面での面会機会を確保し、ご利用者とご家族が安心できる運営にも取り

組みました。 

職員教育では、各部署合同の研修会やオンライン研修、他法人とのオンライン交流

会を実施し、職員の資質向上に努めました。介護職員のキャリアアップ支援として、

実務者研修や介護福祉士資格取得に向けた支援も継続しました。 

さらに、オンライン会議、タブレット入力、見守りシステム、インカム等の ICT機

器を活用し、業務負担の軽減と情報共有の円滑化を図りました。引き続き、地域課題

やご利用者のニーズを把握し、地域住民から信頼され、職員からも選ばれる法人を目

指してまいります。 

 

③ 人を想う文化としての福祉を目指します。 

令和 7年度は、福祉の仕事の原点である「人を想う心」を大切にし、職員一人ひと

りが専門職としての自覚と責任を持って業務に取り組めるよう、人材育成と組織づく

りに努めました。日々の面談や各部署での話し合いに加え、責任者間の情報共有やコ

ミュニケーションの機会を増やし、法人として大切にすべきことや、地域・ご利用者

から求められる役割を考える機会としました。その結果、各部署において、現場職員

も含めて業務改善やご利用者との関わりに主体的に取り組む姿勢が見られました。 

今後も、専門性の向上と人間力の育成を進め、多職種や関係機関との連携を深めな

がら、地域包括ケアの一翼を担う法人を目指します。樅山会は、これからも福祉に対

する一人ひとりの想いを大切にし、地域と共に歩み、地域福祉の充実に努めてまいり

ます。 



8 
 

5 評議員会・理事会 

 

令和 7 年 5 月 30 日  令和 7 年度 第 1 回 理事会   

（議案） 

1．令和 6 年度  社会福祉法人樅山会 決算報告(案)について 

2．令和 6 年度  社会福祉法人樅山会 事業報告(案)について 

3. 新理事候補者(案)について 

4. 新監事候補者(案)について 

5.介護職員等処遇改善加算支給基準(内規)の変更(案)について 

6. 令和 7 年度 第 1 回 定時評議員会の招集について 

 (報告事項) 

1. 理事長、副理事長の業務執行状況について 

2. 令和 7年度   評議員選任・解任委員会の決議について 

 

令和 7 年 6 月 14 日  令和 7 年度 第 1 回 定時評議員会 

（議案） 

1．令和 6 年度  社会福祉法人樅山会 決算報告(案)について 

2．令和 6 年度  社会福祉法人樅山会 事業報告(案)について 

3. 新理事候補者(案)について 

4. 新監事候補者(案)について 

5.介護職員等処遇改善加算支給基準(内規)の変更(案)について 

(報告事項) 

1. 理事長、副理事長の業務執行状況について 

2. 令和 7年度   評議員選任・解任委員会の決議について 

 

令和 7 年 6 月 14 日  令和 7 年度 第 2 回 理事会   

（議案） 

1．理事長及び副理事長の選任(案)について 

 

令和 7 年 12 月 5 日  令和 7 年度 第 3 回 理事会 

（議案） 

1. 令和 7 年度 第 1 次補正予算(案)について 

2. 就業規則の変更(案)について 

3.  給与規程の変更(案)について 

4. 令和 7 年度 第 2 回 評議員会の招集について 

(報告事項) 

1.理事長、副理事長の業務執行状況について 
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令和 7 年 12 月 13 日  令和 7 年度 第 2 回 評議員会 

（議案） 

1. 令和 7 年度 第 1 次補正予算(案)について 

2. 就業規則の変更(案)について 

3.  給与規程の変更(案)について 

(報告事項) 

1.理事長、副理事長の業務執行状況について 

 

令和 8 年 2 月 27 日  令和 7 年度 第 4 回 理事会 

（議案） 

1. 令和 7 年度 第 2 次補正予算(案)について 

2. 令和 8 年度 予算(案)について 

3. 令和 8 年度 事業計画(案)について  

4. 令和 7 年度 第 3 回 評議員会の招集について 

(報告事項) 

1. 理事長、副理事長の業務執行状況について 

 

令和 8 年 3 月 7 日  令和 7 年度 第 3 回 評議員会 

（議案） 

1. 令和 7 年度 第 2 次補正予算(案)について 

2. 令和 8 年度 予算(案)について 

3. 令和 8 年度 事業計画(案)について  

(報告事項) 

1.理事長、副理事長の業務執行状況について 

 

6 消防訓練経過記録 

 

第 1 回 日中地震火災想定  

1. 日  時   令和 7 年５月８日（木）午後 2 時 00分から午後 2 時 11 分 

2. 実施場所 特別養護老人ホーム樅の木荘  介護老人保健施設コミュニティケアセンタ

ー樅山 

高齢者グループホーム和みの家 もみやまリハビリテーションセンター 

樅山デイサービスセンター   通所リハビリテーション 

3. 訓練内容 日中地震火災想定（避難訓練、初期消火訓練、通報訓練） 

4. 火災想定場所 ケアセンター既存棟デイケアフロアーの給湯室 

5. 避難場所 樅の木荘：樅の木荘正面玄関から外へ 

コミュニティケアセンター ：既存棟は南棟食堂 

：南棟は南棟食堂 

和みの家 ：B 棟食堂 
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もみリハ ：もみリハ食堂            

デイサービス：非常口より外へ 

デイケア ：センター正面玄関から外へ 

6. 参 加 者 樅の木荘・ケアセンター・デイサービス・デイケア 

和みの家・もみリハの利用者（医務除外者除く） 

7. 時刻記録 ①地震から火災発生  14 時 00 分 

②施設長代行橋本へ内線報告 14 時 03 分 

③サイレン   14 時 04 分 

④インカムによる周知  14 時 05 分 

⑤本部報告、避難誘導終了 

デイサービス  14 時 07 分 

デイケア   14 時 08 分 

樅の木荘   14 時 09 分 

和みの家   14 時 10 分 

ケアセンター(既存・南) 14 時 11 分 

（避難誘導訓練実施者） 

【樅の木荘】吉澤（清田） 【コミュニティケアセンター】佐川・西尾 

         【和みの家】飯島・飯島  【樅リハ】大野・竹内 

【事  務】並木・小野 

【デイケア】中村・須賀  【デイサービス】中根 

 

第 2 回 深夜火災想定訓練（通報訓練） 

1. 日  時 令和 7 年 8 月 18 日（月）午後 6 時 30 分から午後 7 時 

2. 実施場所 特別養護老人ホーム樅の木荘 

介護老人保健施設コミュニティケアセンター樅山 

高齢者グループホーム和みの家 

もみやまリハビリテーションセンター 

3. 訓練内容 全職員緊急連絡網（電話連絡網 らくらく連絡網（メール連絡））による通報

連絡体制訓練 (消防署立会いなし) 

4. 火災想定場所 和みの家 A 棟台所 

火災が発生し、和みの家 A 棟夜勤者【東峰弘子】より B 棟夜勤者【畑中一真】

に報告。 

B 棟夜勤者【畑中一真】は樅の木荘・ケアセンター夜勤者に向けてインカム 01

で報告。圷施設長・樅の木荘・和みの家・中井副施設長に電話し、電話連絡

網にて通報を行う。又、らくらく連絡網に登録職員は、中井副施設長より一

斉に通報メールの送信がされる。 

電話連絡対象者は電話連絡網に従って電話で連絡する。最終連絡者は本部に

連絡。 

らくらく連絡網登録者は、読了確認にて通報受信確認とする。 
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連絡を受けて駆け付ける職員を正職員で通勤距離が 5km 未満の職員と指定し

た。 

5. 参加者 緊急連絡網全員(休職者・研修者を除く) 

参加職員 圷施設長、小沼（宿直者）、中井副施設長、橋本太一、額賀はるか 

〔樅の木荘 1 人〕 

酒井久央 

〔樅山デイサービスセンター 1 人〕 

コマン ヤトニー 

〔樅リハ 1 人〕 

中根直子 

合計 3 人 

 

6.訓練の時刻記録  ①火災発生                18 時 30 分 

②宿直者から電話連絡網通報        18 時 31 分 

らくらく連絡網登録職員通報メール  18 時 33 分  

③到着時刻 別紙参照 

④最終電話連絡者最短時間（本部連絡受時間）18 時 40 分 

⑤最終電話連絡者最長時間（本部連絡受時間）18 時 58 分 

 

第 3 回 日中火災想定 

1.日時 令和 7 年 10 月 15日（水） 午後 14 時 00 分から午後 15 時 00 分 

2.実施場所 特別養護老人ホーム樅の木荘 

介護老人保健施設コミュニティケアセンター樅山 

高齢者グループホーム和みの家  

デイサービス デイケア 樅リハ 

3.訓練内容 日中火災想定（避難訓練、初期消火訓練、通報訓練、消火訓練） 

4.火災想定場所 樅リハ（コンセントより出火） 

5.避難場所 樅の木荘  ：食堂ホール  

コミュニティケアセンター ：既存棟大食堂 

         ：南棟食堂 

和みの家  ：A 棟→B 棟食堂 

：B 棟食堂 

デイサービス ：デイサービスホール 

デイケア  ：デイケアホール 

樅リハ  ：コミュニティケアセンター樅山南棟機能訓練室付近 

6.参加者 鉾田消防署（旭出張所 1 名）・ミトヨセサービス 1 名 

各部署、医務除外者等を除き参加 

7.時刻記録 火災発生               14 時 00 分 

本部報告、避難誘導終了 
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樅の木荘    14 時 08 分 

和みの家 （A 棟）         14 時 09 分 

（B 棟）         14 時 09 分 

ケアセンター（既存）  14 時 09 分 

（南）     14 時 10 分 

 デイサービス   14 時 06 分 

デイケア    14 時 06 分 

樅リハ    14 時 04 分 

消火訓練    14 時 30 分 

センター既存消火栓での訓練 14 時 35 分 

水消火器での訓練   14 時 40 分 

消防署講評   14 時 50 分 

閉会式    14 時 55 分 

（避難誘導訓練実施者） 

【樅の木荘】酒井・谷田川 

【コミュニティケアセンター】西尾・藤枝・山下・栗橋 

【和みの家】秋本・内藤  【事務】額賀・小野 

【デイ】中山   【デイケア】早坂 

 【樅リハ】大根田・相川・猪野・大内 

（消火訓練実施者）【樅の木荘】小見・トー・田山・高野・谷田川・酒井 

【コミュニティケアセンター】西尾・藤枝・山下 

【和みの家】羽生・内藤・ザー 【樅リハ】キリコ 

【通所】田山・助川・岩見 

 

第 4 回 深夜火災想定訓練 

1.日時 令和 8 年 3 月 26 日（木） 午後 10 時 00 分から午後 10 時 18 分 

2.実施場所   特別養護老人ホーム樅の木荘 

介護老人保健施設コミュニティケアセンター樅山 

高齢者グループホーム和みの家 

3.訓練内容   深夜火災想定（避難訓練、初期消火訓練、通報訓練、消火訓練） 

4.火災想定場所 樅の木荘 洗濯室 

5.避難場所   樅の木荘：食堂 

コミュニティケアセンター既存棟：南棟食堂              

コミュニティケアセンター南棟：南棟食堂 

和みの家 A 棟：A 棟食堂 

和みの家 B 棟：A 棟食堂 

6.参加者 鉾田消防署（旭出張所 0 名）・ミトヨセサービス 1 名 

各部署、医務除外者等を除き参加 

7.時刻記録 火災発生 10 時 00 分 
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本部報告、避難誘導終了 

樅の木荘 10 時 09 分 

※樅の木荘サイレン開始時刻：10:04 対応が遅れた。 

 

和みの家（A 棟）10 時 08分 

（B 棟）10 時 08 分 

ケアセンター（既存）10 時 17 分 

（南）10 時 12 分 

（避難誘導訓練実施者） 

【樅の木荘】藤枝（正）・立原 

【コミュニティケアセンター】石橋・中山・野中 

【和みの家】藤枝（知）・ザー   【事務】並木 

 

 

7 設備等保守点検等の実施 

1)樅の木荘、交流ホーム 

設 備 名 業 者 名 内 容 実施日・回数 

浄化槽 

≪樅の木荘≫ 

環境ウィザード㈱ 定期点検 毎月 2 回 

㈳茨城県水質保全協会 法定点検 2/2(年 1 回) 

㈱石崎商事 汚泥引抜 1/8 

浄化槽 

≪地域交流ホーム≫ 

環境ウィザード㈱ 定期点検 
4/7・6/23・8/18・10/7・

12/8・2/2(年 6 回) 

㈳茨城県水質保全協会 法定点検 2/2(年 1 回) 

㈱石崎商事 汚泥引抜 - 

貯水槽 環境ウィザード㈱ 清    掃 4/27(年 1 回) 

電気設備 
ツゲデンキ保安管理事務

所 

定期点検 毎月 1 回(年 12 回) 

年次点検 3/29 

冷暖房設備 暁飯島工業㈱ 

冷房切替 5/19 

中間点検 8/7 

暖房切替 10/20 

消防設備 ㈱ミトヨセサービス 
総合・外観

機能・点検 
5/9・11/21(年 2 回) 

地下水設備 
茨城県薬剤師会公衆衛生

検査センター 
水質検査 

8/26(14 項目) 

2/13(16 項目) 

床ワックス オーチュー 清    掃 4・8 月 

地下タンク(貯油槽) 

(漏洩検査、循環清掃) 
東洋ケミカル機工㈱ 

漏洩点検 

埋設配管点検 
4/18(年 1 回) 

 

2)ケアセンター樅山 

設 備 名 業 者 名 内 容 実施日・回数 

浄化槽 

環境ウィザード㈱ 定期点検 毎月 2 回 

㈳茨城県水質保全協会 法定点検 2/2 (年 1 回) 

㈱石崎商事 汚泥引抜 既存:1/8/・1/9 



14 
 

南棟：4/24・6/11・8/19・

10/16・12/27・2/27 

受水槽 環境ウィザード㈱ 清  掃 
既存：4/27(年 1 回) 

南棟：4/27(年 1 回) 

電気設備 
ツゲデンキ保安管理事務

所 

定期点検 月 1 回 

年次点検 6/1 

冷暖房設備 テクノ矢崎㈱ 
冷房切替 4/17 

暖房切替 11/10 

地下水設備(水質検査) 
茨城県薬剤師会公衆衛生

検査センター 
定期検査 

8/26(14 項目) 

2/13(16 項目) 

ボイラー保守点検 ネポン株式会社 定期点検 7/16・2/2（年 2 回） 

貯油槽(地下タンク) 東洋ケミカル機工 
漏洩点検 

埋設配管点検 
4/18(年 1 回) 

 

3)和みの家 

設 備 名 業 者 名 内 容 実施日・回数 

A 棟浄化槽 

環境ウィザード 定期点検 
4/7・7/7・10/7・1/5 

(年 4 回) 

㈳茨城県水質保全協会 法定点検 2/2(年 1 回) 

㈱石崎商事 汚泥引抜 7/11、1/15 

B 棟浄化槽 

環境ウィザード 定期点検 
6/23・9/10・12/8・3/2 

(年 4 回) 

㈳茨城県水質保全協会 法定点検 2/2(年 1 回) 

㈱石崎商事 汚泥引抜 1/15 

電気設備 
ツゲデンキ保安管理事務

所 

定期点検 毎月 1 回(年 12 回) 

年次点検 6/1、3/29 

地下水設備 
茨城県薬剤師会公衆衛生

検査センター 
水質検査 10/20、11/4 

リネン・布団 松本寝具㈱ 洗  濯 週 1 回・年 1 回 

 

4)お茶の間 

浄化槽 
環境ウィザード㈱ 定期点検 

4/7・7/7・10/7・1/5 

(年 4 回) 

㈳茨城県水質保全協会 法定点検 2/2(年 1 回) 

 

8 施設内研修報告 

１） 全体会議 

月 研修内容 担当講師 

6 月 (第 1 回) 伝達研修、権利擁護について 樅の木荘 

9 月 (第 2 回) 伝達研修、権利擁護について コミュニティケアセンタ

ー樅山 

2 月 (第 3 回) 伝達研修、権利擁護について 和みの家 
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２） BCP 会議 

月 研修内容 担当講師 

4 月 ハザードマップの確認 

5 月実施予定の総合消防訓練について 

橋本 太一 

5 月 災害発生時の建物被害チェック 

インカムの使用方法について 

5 月総合消防訓練について 

橋本 太一 

6 月 備蓄の確認 

5 月総合消防訓練反省について 

橋本 太一 

7 月 感染症 BCP について（ガウンテクニック） 

8 月深夜想定通報訓練立案 

橋本 太一 

8 月 BCP マニュアルの確認・見直し 

災害時の職員安否確認チェック（災害ダイヤル） 

9 月総合消防訓練について 

橋本 太一 

9 月 BCP マニュアルの確認・見直し 

災害時の職員安否確認チェック（反省） 

机上訓練（シュミレーション研修）について 

8 月深夜火災想定通報訓練反省について 

10 月実施予定の総合消防訓練について 

橋本 太一 

10 月 BCP マニュアル確認・見直し 

10 月総合消防訓練反省について 

橋本 太一 

11 月 感染症 BCP について（ゾーニング） 

11 月の消防機器研修について 

橋本 太一 

12 月 感染症 BCP マニュアル確認・見直し 

11 月消防署立ち入り検査の共有について 

11 月消防機器研修の反省について 

橋本 太一 

1 月 災害 BCP マニュアル確認・見直し 橋本 太一 

2 月 マニュアルの確認・見直し 

3 月総合消防訓練について 

橋本 太一 

3 月 3 月総合消防訓練について 

樅山会 BCP 本年度の反省と次年度予定について 

橋本 太一 

 

３） 樅の木荘、樅山デイサービスセンター、居宅介護支援事業、在宅介護支援 

月 研修内容 担当講師 

4 月 接遇/倫理及び法令遵守 藤枝正道 

5 月 認知症ケア/プライバシー保護 酒井久央 

6 月 権利擁護（身体拘束）について 本澤知恵美 

7 月 感染症対策（ガウンテクニック）/食中毒 鈴木啓太 
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8 月 BCP、災害について 小室充史 

9 月 権利擁護（人権擁護・虐待防止）について 木内正幸・中野由加 

10 月 ハラスメント/事故発生防止・緊急時の対応 立原千代美 

11 月 感染症ゾーニング/食中毒予防 牧知道・中野由加 

12 月 褥瘡予防/事故発生防止・緊急時の対応 藤枝正道 

1 月 看取り研修について 酒井久央 

2 月 権利擁護/身体拘束/虐待防止 本澤知恵美 

3 月 BCP、災害について 鈴木啓太・谷田川葵 

 

４） コミュニティケアセンター樅山 

月 研修内容 担当部署 

4 月 接遇/倫理及び法令遵守 重藤博 

5 月 認知症ケア/プライバシー保護 横田美穂 

6 月 権利擁護/身体拘束/利用者からのハラスメント対処 立原可梨 

7 月 ガウンテクニック/食中毒 西尾仁 

8 月 BCP、災害について 野中優也 

9 月 権利擁護/人権擁護/虐待防止 石橋玲奈 

10 月 ハラスメント/事故発生防止・緊急時の対応 草野吉晃 

11 月 感染症ゾーニング/食中毒予防 小室孝 

12 月 褥瘡予防/事故発生防止・緊急時の対応 藤枝知子 

1 月 看取り/医療 栗橋友紀 

2 月 権利擁護/身体拘束/虐待防止 中山慎吾 

3 月 BCP/シミュレーション/災害 小沼裕太 

 

５） 和みの家 

月 研 修 内 容 担 当 者 

4 月 認知症ケアについて 東峰 

5 月 排泄介助について 鈴木 

6 月 食中毒について 

身体拘束について 

飯島（貴） 

身体拘束廃止委員会 

7 月 介護事故の適切な対応と予防法 江藤 

8 月 接遇について 秋本 

9 月 食事・口腔ケアについて 飯島(貴) 

10 月 感染症・ゾーニングについて 

身体拘束について 

羽生 

身体拘束廃止委員会 

11 月 介護現場での看取りのプロセス 東峰 

12 月 高齢者の皮膚トラブルについて 畑中 
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1 月 緊急時の対応 河野 

2 月 権利擁護（人権の擁護）について 

身体拘束・虐待について 

佐川 

身体拘束廃止委員会 

3 月 レクリエーションについて 大野 

 

6）欅倶楽部 

月 研修内容 担当講師 

12 月 感染症対策、身体拘束ゼロ・権利擁護について 大谷、吉津、施設長 

3 月 身体拘束ゼロ化・権利擁護について 

感染症対策、看取りケアについて 

事故防止対策について 

次年度ケア指針について 

施設長 

大谷 

坂本 

各リーダー 

 

7）デイサロン千波山 

月 研修内容 担当講師 

12 月 感染症対策、身体拘束ゼロ・権利擁護について 大谷、吉津、施設長 

3 月 身体拘束ゼロ化・権利擁護について 

感染症対策、看取りケアについて 

事故防止対策について 

次年度ケア指針について 

施設長 

大谷 

坂本 

各リーダー 

 

 

9 給食管理と栄養管理 

1）給食管理業務 

 1）献立作成（献立作成の意義） 

①献立は、給食サービスの指針となるもので、健康維持、疾病予防、ADL・QOL の維持・向上

につながる大切な食事づくりの基本とします。（医食同源） 

②昨年度よりも行事食や旬の食材を使用したメニューの提供ができました。毎年同じ内容

にならないよう、前年度の意見を反映し改善へとつなげることができました。また、季節

の行事食のほかにも献立担当者のアイデアが溢れる献立や、オムライスやケーキ選択な

どご利用者と一緒に楽しめる献立の提供もできました。食事を通してご利用者同士の会

話のきっかけを作ることができました。今年度も、ご利用者や介護職員の意見を取り入れ

ながら、季節や各地方の味、海外料理など施設では提供が少ない献立なども積極的に提供

をし、ご利用者に満足していただける献立を目指していきます。 

③昨年度よりも食材費の把握を行うことができました。原材料費の高騰や各地の天候等に

より仕入れが困難な食材もありましたが、その都度、業者と連携をとりながら代替を検討

し、食材費を抑えることができました。一つの業者だけでなく、複数から見積もりをとり、

規格の調整や比較をしてより低価格で仕入れることができるよう努めました。来年度も
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市場価格を意識し、行事食や通常献立とのバランスを取りながら食材費が高騰しないよ

うに検討を重ねていきます。 

2）献立の条件 

①栄養のバランスがとれていて、ご利用者にとって必要な栄養素の確保ができました。 

②季節感・地域性を取り入れ、昨年度よりもご利用者と楽しめる献立の提供ができました。 

③今年度の異物混入はありませんでした。来年度も異物混入や誤配膳 0 件を目標に「安心・

安全」な食事の提供をするように努めます。 

④ご利用者の嗜好調査を行ったり、ミールラウンドを通して得た意見を献立に反映させた

りしました。 

⑤ご利用者や検食の意見を反映し、栄養士・調理師間で味見を行い、ご利用者にとって「美

味しい」食べやすい味を意識して調理しました。また、「目で見て楽しめる」献立作りを

意識し、1 年を通して華やかな献立にすることができました。 

 3）高齢者の食生活の工夫点 

①多様な食生活を送って頂くため、和食・洋食・中華等いろいろな料理を取り入れて彩りも

良い食事を提供しました。 

②食事は 1 日 3 食を基本とし、なるべく欠食は避けて食欲が無いときはおかずから食べて

頂くなど工夫します。また、メイバランスやブリックゼリーなどの栄養補助食品等も使用

し、少量しか食べることができなくても栄養を取っていただけるように努めました。 多

職種間で話し合い、既存の栄養補助食品だけでなく、個々のご利用者に合った栄養補助食

品の検討もしてきました。 

③肉、魚、卵、大豆製品等、たんぱく質供給源になる食材を毎食 1 回は取り入れるよう意識

しましたが、朝食がおろそかになってしまうことがあったため、毎食 1 回入れられるよう

に努めていきます。 

④野菜は緑黄色野菜、淡色野菜等を彩りよく取り入れるよう意識し、バランスの取れた食事

を提供することができました。 

⑤ヨーグルトや牛乳を使用したデザートは週 2～3 回程度取り入れることができました。 

果物は週 2 回程度の提供をしています。果物が不作な時は代替のデザートを提供しまし

た。来年度は安価で仕入れられる時期には頻度を増やしたり、旬の果物を提供したりして

生の果物を提供できるように努めていきます。 

⑥塩分や脂肪は控えめにすることができました。 

4）高齢者に欠乏しやすい栄養素 

レチノール当量・ビタミン B2・ビタミン C が目標値に到達していませんでした。高齢者に

欠乏しやすい栄養素なので、目標値を取れるようにビタミンが豊富に含まれている食材や、

調理法を検討し、実践していきます。 

2）栄養管理業務 

  ご利用者の健康診断の結果、毎月の体重の変動、BMI の推移、ADL 状態、喫食状況等を把握

した上で、相談員・看護師・介護職員、リハビリ職員、医師等と連携を取り栄養ケア・マネジ

メントを実施します。今年度は栄養ケアマネジメント強化加算を目的として、ミールラウンド

を行ってきました。普段の食事から現場に見に行って、ご利用者の声を直接聞き、実際に食事
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されている様子を見る機会を増やすことで、これまで以上にご利用者の健康状態の把握や嗜

好の調査にもつなげていけたと思います。来年度もより一層、味だけでなく見た目でも楽しん

でいただける、ご利用者と一緒に楽しめるような食事の提供を行っていきます。 

3）インスタグラムの活用 

  令和 5 年 11 月～厨房（栄養課）のインスタグラムアカウントを作成し、管理栄養士・栄養

士で運営してきました。行事食や変わり献立の時にはインスタグラムに投稿し、多くの方に見

ていただけております。今後も継続して運営していきます。 
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1) 特別行事 

月 日 特別行事名 内容 参加者 

4月 15～20 日 花見 中庭にて桜を見て頂き写真撮影の実施。 49  

 

5月 

1 日 創立記念 創立記念を祝いカラオケなどの実施。 50  

2～8 日 しょうぶ湯 湯船に菖蒲を浮かべ季節感を味わって頂く。 53  

11 日 慰問 （舞踊クラブ） ボランティア団体の歌と日本舞踊の見学。 27  

6月 開催なし 

 

7月 

1日 老健創立記念 創立記念のお祝いを見学。 感染症にて中止 

23日 納涼祭 模擬店やカラオケを実施。 50  

23日 慰問（旭保育園） 園児による和太鼓やお遊戯の見学。 50  

8月 24日 スイカ割り スイカを用意しホールでスイカ割りを実施。 51  

9月 6日 慰問（琴伝流） ボランティア団体の大正琴や楽器演奏の学。 35  

6日 敬老会 敬老の日を祝いカラオケを実施。 35  

10 月 18日 旭南小学校運動会 旭南小学校運動会の応援と見学。 4  

11 月 1～8日 文化祭 各部署の展示作品の見学。 19  

19日 紅葉見学 中庭にて色とりどりの落葉を見て頂き、写真撮影実施 50  

12 月 8～14日 ゆず湯 湯船に柚子を浮かべ季節感を味わって頂く。 58  

24日 クリスマス会 プレゼントとクリスマスケーキ用意しクリスマスを実施。 51  

 

1月 

1～3日 正月イベント おみくじやトランプ、福笑いなどのレクリエーションを実施。 38  

4日 餅つき 臼と杵を用意しホールで餅つきの実施。 53  

4日 慰問（桜本囃子保存会） 桜本囃子保存会による獅子舞の練り歩きを見学。 47  

2月 1日 節分 個装の大豆を鬼になった職員へ投げて頂いた。 54  

3月 1日 ひな祭り カラオケをしひな壇の前で写真撮影を実施。 54  

 

2)誕生会 

R7年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

参加者 27  33  27  28  29  28  27  28  29  30  38  31  355  

 

3)ADL状況報告〔数値は入所者 50人に対しての人数〕   令和 8年 3月 31日調査 

区 

分 
項  目 

R5 

年度 

R6 

年度 

R7 

年度 

身 

体 

状

況 

A視力 普通に見える 42 43 44 

メガネを使用すれば生活上支障はない 2 2 1 

メガネを使用しても生活上支障がある 0 0 0 

物の動きがわかる程度 2 1 3 
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明暗がわかる程度又は全盲 1 1 1 

B聴力 普通に聞こえる 27 24 24 

補聴器を使用すれば生活上支障はない 0 0 1 

補聴器使用しても生活上支障がある 1 2 2 

大声で聞こえる 18 21 22 

大声でも聞こえない 1 0 0 

C言語 普通に話す 23 30 25 

生活上支障はない 11 9 13 

繰り返さないと聴き取りにくい 6 2 4 

聴き取りにくい 4 2 4 

発声にならない又は失語 3 4 3 

D寝返り 普通に一人でできる 15 17 15 

動作は遅いが一人でできる 7 4 3 

手すり等使用すれば一人でできる 5 2 3 

一部介助を必要とする 3 4 6 

全介助を必要とする 17 20 22 

E起上り 普通に一人でできる 11 6 6 

動作は遅いが一人でできる 6 4 3 

手すり等使用すれば一人でできる 13 8 8 

一部介助を必要とする 2 5 7 

全介助を必要とする 15 24 25 

F 端坐位 

の保持 

 

 

普通に一人で座位保持ができる 12 9 9 

ふらつくが一人で座位保持ができる 9 11 3 

手すり等使用すれば座位保持ができる 6 7 8 

一部介助を必要とする 5 4 11 

全介助を必要とする 15 16 18 

G歩行 普通に一人で歩行ができる 1 1 1 

手すり等使用すれば一人で歩行ができる 2 3 7 

歩行器、杖等使用すれば一人で歩行ができる 6 7 4 

介助をすれば歩行ができる 8 8 11 

歩行できない 30 28 26 

日常生活での車椅子使用者数 40 39 44  

日

常

生

活

動

H車椅子 普通に一人で移動ができる 12 6 10 

ゆっくりならば一人で移動ができる 5 11 9 

手すり等使用すれば一人で移動ができる 3 2 2 

移動できるが目標にたどりつかない 8 5 8 

車椅子操作ができない 12 15 15 
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作 I移乗 

動作 

普通に一人でできる 12 6 5 

補助具を使用すれば一人でできる 7 5 3 

一部介助を必要とする 4 3 7 

全介助で一名を必要とする 13 12 18 

全介助で二名を必要とする 11 13 11 

J衣類 

着脱 

普通に一人で着脱ができる 2 4 2 

ゆっくりならば一人で着脱ができる 2 2 1 

上下いずれかならば一人で着脱ができる 26 19 20 

一部介助を必要とする 3 6 9 

全介助を必要とする 14 16 17 

K洗面 普通に一人でできる 2 1 2 

ゆっくりならば一人でできる 4 5 4 

洗面所に誘導すれば一人でできる 10 8 12 

一部介助を必要とする 20 18 15 

全介助を必要とする 11 15 16 

L食事 普通に一人で食べる 39 20 16 

ゆっくりだが一人で食べる 8 7 7 

自助具を使用すれば一人で食べる 11 4 8 

一部介助を必要とする 4 3 5 

全介助を必要とする 10 13 13 

M排泄 

 

 

普通に一人でトイレにいく 3 3 2 

ポータブル・尿器を使用する 3 1 1 

トイレで介助を必要とする 10 7 5 

トイレで介助を必要とし夜はオムツを使用する。 17 15 20 

オムツで介助を必要とする 14 21 21 

精

神

状

況 

N表情 明るい表情である 38 31 36 

暗い表情である 5 7 5 

情緒不安定である 3 2 2 

感情表現ができない 1 7 6 

O会話 自発的に会話ができる 26 29 30 

話かけると返答ができる 19 12 13 

はい、いいえのみ返答ができる 1 2 4 

無言・無反応 1 4 2 

P意欲 積極的である 13 8 10 

消極的である 19 20 25 

自ら判断できる状態ではない 9 14 6 

拒否的・攻撃的・うつ的である 4 5 8 
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Q記憶 

 

正常 5 2 3 

認知症はあるが日常生活上支障はない 26 21 25 

認知症であり生活上支障をきたす 11 10 14 

不明 5 14 7 

 

4)年齢状況                                  令和 8 年 3月 31日現在 

年齢 

階層 

64 

以下 

65 

~ 

69 

70 

~ 

74 

75 

~ 

79 

80 

~ 

84 

85 

~ 

89 

90 

~ 

94 

95 

~ 

99 

100 

~ 

 

計 5年 

平均 

年齢 

6年 

平均 

年齢 

7年 

平均 

年齢 

男 0 0 1 3 2 3 2 0 0 11 80.6 80.1 82.5 

女 1 2 0 2 3 7 12 7 4 38 89.8 87.5 89.2 

計 1 2 1 5 5 10 14 7 4 49 87.4 86.3 87.7 

 

5)月別入退所状況                             令和 8年 3月 31日現在 

R7 年度 
4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 

5 

年度 

6 

年度 

7 

年度 

入所 3 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 22 27 7 

退所 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 1 22 27 5 

 

6)退所理由・入所理由 

(退所理由)                              (入所理由) 

項   目 
5 

年度 

6 

年度 

7 

年度 

 

項   目 
5 

年度 

6 

年度 

7 

年度 

施設内にて逝去 20 23 5 認知症がひどく介護困難 6 9 2 

入院先にて逝去 2 3 0 精神障害があり 0 0 0 

措置変更 0 0 0 寝たきりで介護困難 8 14 3 

長期入院にて退所 0 1 0 独居 3 4 2 

家族希望にて退所 0 0 0 介護者不在 5 0 0 

その他 0 0 0 その他 0 0 0 

計 22 27 5 計 22 27 7 

 

7)入所率 

【樅の木荘入所率】在宅で適切な介護を受けることが困難な方が入所されます。 

令和 7年 4月 1日～令和 8年 3月 31日までの入所率 99.6% 

【樅の木荘短期入所率】冠婚葬祭や家族の介護負担軽減の為などに利用して頂けます。 

令和 7年 4月 1日～令和 8年 3月 31日までの短期入所率 97.5% 
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8)委員会活動報告と反省 

委員会名 業務改善委員会 

スタッフ 圷真毅  中井和也  橋本太一  日下ちか子 中野由加  須賀貴子 吉澤修平 藤枝正道 大石愛美  

伊藤結衣 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

ICT 機器の使用状況やファミリーの生活環境、技能実習生の実習の進捗や業務の改善に対し協議 

できた。 

*来期の活動について計画の見直し 

生産性向上の為の ICT 機器の活用報告、多職種の問題の抽出、改善策の提起、提案、周知を行い、

ファミリーの満足度と職員の働きやすい環境を作れるよう活動していく。 

 

委員会名 安全対策委員会 

スタッフ 圷真毅  中井和也  橋本太一  石崎千枝子  須賀貴子  藤枝正道 大石愛美 伊藤結衣 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

前期では表皮剥離や内出血、後期では転落、転倒の事故が目立つ結果となった。 

*来期の活動について計画の見直し 

 月に 1 度の会議や毎週のカンファレンスにて事故対応策について検討していき、事故再発防止に 

努め予防策と防止策を現場へ周知していく。 

 

委員会名 苦情対策委員会 

スタッフ 圷真毅 中井和也 橋本太一 石崎千枝子 吉澤修平 須賀貴子  大石愛美 伊藤結衣 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

R7 年度苦情報告件数 0 件。 

*来期の活動について計画の見直し 

ファミリー、ご家族からのクレームがあった場合は迅速に情報を共有し、早期解決が出来るよう 

に取り組む。又、更なるファミリー、ご家族との信頼関係の構築に努めていく。 

 

委員会名 感染症対策委員会 

スタッフ 圷真毅 中井和也 橋本太一 中野由加 石崎千枝子 郡司華緒理 吉澤修平 須賀貴子 大石愛美  

伊藤結衣 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

2 月コロナウィルス感染症対応実施。利用者 3 名陽性となり職員の陽性者は発生しなかった。 

ICT 機器を活用し、陽性者居室の訪室を必要最低限にしつつ見守りも行えた。 

*来期の活動について計画の見直し 

感染症を蔓延させないよう、年に二回看護師による感染症対策の勉強会の実施。会議等でガウンテ

クニック、ゾーニング、初動対応を復習し、統一した感染予防策の実施を図っていく。 
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委員会名 褥瘡予防対策委員会 

スタッフ 圷真毅 中井和也 橋本太一 中野由加 郡司華緒理 石崎千枝子 大石愛美 伊藤結衣 吉澤修平  

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

4 月から 6 月まで褥瘡の方が 3 名おられたが完治され、7 月から 3 月までは 0 名であった。 

毎月一回の委員会の開催。 

理学療法士による臥床時と車いす乗車時のポジショニングの確認と指導を受け、体位変換時のクッ

ションのあて方を対応職員で違いが無いように写真にして周知を行った。 

*来期の活動について計画の見直し 

引き続き各職種連携しながら褥瘡発生にいたらない様に予防に向けた取り組みに努める。 

 

委員会名 身体拘束廃止委員会 

スタッフ 圷真毅 中井和也 橋本太一 石崎千枝子 藤枝正道 鈴木啓太 

  

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

対象者 0 名。 

*来期の活動について計画の見直し 

日頃からファミリーの方の様子を観察し尊厳を傷つけないよう拘束に至らぬ為の代替案を多職種で

協議していく。 

 

委員会名 リハビリテーション委員会 

スタッフ 木内正幸 酒井久央 本澤知恵美 牧知道 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

理学療法士の指導のもと平行棒や滑車などホールに設置したリハビリ器具の活用。スタンディング

リフトや移乗用リフトを活用し、職員の腰痛予防にも取り組むことができた。 

*来期の活動について計画の見直し 

引き続きリハビリを通して個々の残存機能の維持と全体の ADL、QOL の向上。職員の身体も守れるケ

ア方法を共有できるように努めていく。 

 

委員会名 レクリエーション委員会 

スタッフ 立原千代美 鈴木啓太 日下ちか子 清宮きぬ 小見文江 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

毎月の誕生会の企画やボランティア団体の打ち合わせ等行い、ファミリーの方に楽しんで頂ける時

間を多く提供できた。 

*来期の活動について計画の見直し 

引き続きボランティアの調整と毎月の行事の企画の提案、余暇時間を活用したレクリエーションや

散歩等を実施できるよう取り組んでいく。 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 
 

委員会名 食事委員会 

スタッフ 圷真毅 中井和也 橋本太一 郡司華緒理 石崎千枝子 大石愛美 伊藤結衣 小室充史 木内正幸 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

食事摂取量にムラ、減少がある方に対し様々な栄養補助食品の提供を行えた。 

摂取栄養量と必要栄養量を一覧化し見える化を行った。 

*来期の活動について計画の見直し 

3 カ月を目安に体重の増減をモニタリングし、必要エネルギーと提供エネルギーで大きな差異が生

まれないよう多職種で連携行っていく。 

  

委員会名 人権擁護・虐待防止委員会 

スタッフ 圷真毅 中井和也 橋本太一 石崎千枝子 藤枝正道 鈴木啓太 

  

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

年二回の権利擁護と虐待防止についての勉強会の実施。身体拘束廃止委員会と連携し、当事者意識

を持ったケアやファミリーと職員の尊厳を守るようコミュニケーションを取り職員の倫理観の保持

に努める事ができた。 

*来期の活動について計画の見直し 

引き続き勉強会や会議等を通してコンプライアンスを徹底する為に、現場でのガバナンスを欠かさ

ずに行っていく。閉鎖的な雰囲気にならないようファミリーと職員に対しコミュニケーションを取

り風通しの良い環境を整えていく。 

 

9)実習生の受入状況 

No 受入れ期間 人数 日数 延数 学校・機関名 

1 R7年 6月 16日～6月 27日（土日除く） 1  10  1  鹿島特別支援学校 

2 R7年 10月 20日～10月 31日（土日除く） 1  10  1  鹿島特別支援学校 

 合  計 2  20  2   

 

10)レクリエーション・音楽療法報告 

(レクリエーション) 

R7年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

参加者 155 184 142 141 156 148 162 143 163 175 147 182 1898 

 

 

(音楽療法) 

月 日 参加者 月 日 参加者 月 日 参加者 

4 月 4 日 42 名 8 月 1 日 48 名 12 月 5 日 42 名 

11 日 38 名 8 日 36 名 12 日 44 名 

18 日 43 名 15 日 MT 休 19 日 38 名 

25 日 32 名 22 日 40 名 26 日 39 名 

  29 日 32 名   
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5 月 2 日 33 名 9 月 5 日 41 名 1 月 2 日 MT 休 

9 日 33 名 12 日 34 名 9 日 33 名 

16 日 26 名 19 日 34 名 16 日 52 名 

23 日 44 名 26 日 39 名 23 日 39 名 

30 日 48 名   30 日 51 名 

6 月 6 日 31 名 10 月 3 日 44 名 2 月 6 日 40 名 

13 日 36 名 10 日 40 名 13 日 39 名 

20 日 33 名 17 日 42 名 20 日 23 名 

27 日 42 名 24 日 MT 休 27 日 45 名 

  31 日 36 名   

7 月 4 日 34 名 11 月 7 日 35 名 3 月 6 日 54 名 

11 日 34 名 14 日 35 名 13 日 52 名 

18 日 42 名 21 日 37 名 20 日 34 名 

25 日 31 名 28 日 36 名 27 日 42 名 

      

 

11）事故報告・ヒヤリハット報告、苦情報告件数 

事故報告件数 

R7 年度 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

件数 7 6 1 5 4 6 3 6 2 1 2 2 45 

 

ヒヤリハット報告件数 

R7 年度 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

件数 6 7 2 3 3 4 1 5 5 9 4 5 54 

 

苦情報告件数 

R7 年度 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

12)研修報告 

研 修 日 主 催 者 研 修 内 容 参加職種 人数 

R7.3/12～5/16 全国老人福祉施設協議会 経営戦略セミナー（第二弾） 施設長 1 

R7.3/28～6/30 全国老人福祉施設協議会 経営戦略セミナー（第三弾） 施設長 1 

R7.4.8 エクサホームケア BCP の研修と訓練を徹底解説 生活相談員 1 

R7.4/11、18、

5/16 
茨城県経営者協会 

よくわかる労働基準法 基礎知

識 
施設長、事務員 2 

R7.4/21～

R8.3/31 
全国老人福祉施設協議会 

介護施設における安全対策担当

者養成研修 
介護職 2 
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R7.4.25 茨城県経営者協会ー 第 5 期企業経営力向上セミナー 施設長 1 

R7.4.30 茨城県老人福祉施設協議会 講演会及び研修会 施設長 1 

R7.5.8 鉾田市シルバー人材センター 令和 6 年度業務監査 施設長 1 

R7.5.15 茨城県社会福祉法人経営者協議会 定期総会 施設長 1 

R7.5.16 国民健康保険中央会 ケアプランデータ連携システム 施設長 1 

R7.5.19 茨城県老人福祉施設協議会 第 1 回理事会 施設長 1 

R7.5.20 茨城県社会福祉法人経営青年会 第 1 回総会 
施設長、介護支援専門

員、生活相談員 
1 

R7.5.20 茨城県社会福祉法人経営青年会 第 1 回講演会 
施設長、介護支援専門

員、生活相談員 
1 

R7.5.20 茨城県保健医療部疾病対策課 
福祉施設等における感染症対応

力の向上に向けた Web 研修会 
看護師 1 

R7.5.22 茨城県老人福祉施設協議会 第 1 回次世代委員会 施設長 1 

R7.5.22 茨城県福祉サービス振興会 
第 50 回通常総会・講演会・交流

会 
施設長 1 

R7.5.26 茨城県産業戦略部労働政策課 求職者向け企業説明会 介護支援専門員 1 

R7.5.29 茨城県老人福祉施設協議会 総会 施設長 1 

R7.5.29 茨城県老人福祉施設協議会 

AI が支える新・福祉マネジメント

～ChatGPT 活用の実践ポイント初

級編～ 

施設長 1 

R7.5.30 鉾田市社会福祉協議会 第 1 回理事会 施設長 1 

R7.6.2 茨城県社会福祉法人経営者協議会 第 2 回理事会 施設長 1 

R7.6.4 全国社会福祉法人経営青年会 
全国社会福祉法人経営青年会委

員の委嘱並びに「第1回委員総会」 
施設長 1 

R7.6.5 あいおいニッセイ同和損保 
2025 年 4 月からはじまる育児・介

護休業改正、やるべき実務 
事務員 1 

R7.6.6 茨城県経営者協会 定時総会・記念講演 施設長 1 

R7.6.10 茨城県福祉サービス振興会 
事故を起こさないためのリスク

マネジメント 
介護職 1 

R7.6/12、13 全国老人福祉施設協議会 

第 60 回関東ブロック老人福祉施

設研究総会・第 20 回アクティブ

福祉 in 東京'25 合同大会 

施設長 1 

R7.6.18 介護人材政策研究会 

第 28 回介人研勉強会「介護現場

における ICT・データ活用のフロ

ントライン～ 

施設長 1 

R7.6.19 鹿嶋市介護長寿課 

令和7年度鹿嶋市指定地域密着型

サービス事業所等集団指導(業務

継続計画 BCP)訓練・評価研修 

看護師 1 
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R7.7.8 全国社会福祉法人経営青年会 つながり創造委員会セミナー 施設長 1 

R7.7.14 茨城県社会福祉法人経営青年会 採用につながる！広報 PR のコツ 
施設長、介護支援専門

員、生活相談員 
3 

R7.7.17 茨城県老人福祉施設協議会 
令和7年度いばらき介護職員等合

同入職式 

施設長、介護支援専門

員、介護職 
4 

R7.7.18 全国社会福祉法人経営者協議会 
北関東・信越ブロック協議会第 2

回会長会議 
施設長 1 

R7.7.18 ハローワーク常陸鹿嶋 労務管理セミナー 介護支援専門員 1 

R7.7.22 茨城県社会福祉法人経営者協議会 

令和 7年度第 1回地域生活課題の

解決に向けたソーシャルワーク

の展開に向けての顔合わせ会 

施設長 1 

R7.7.23 茨城県経営者協会 令和 7年度第 1回地域関係委員会 施設長 1 

R7.7/25、12/18 あいおいニッセイ同和損保 BCP 訓練研修 Web セミナー 生活相談員 1 

R7.7.25 茨城県老人福祉施設協議会 
令和7年度リスクマネジメント研

修 
介護副主任 1 

R7.7/31、8/1 介護労働安定センター茨城支部 

令和7年度介護テクノロジーの開

発・実証・普及広報のプラットホ

ーム事業第1回茨城県生産性向上

革新協議会、および研修会 

施設長 1 

R7.8.4 エクサホームケア 
新 LIFE フィードバックを徹底攻

略 
施設長 1 

R7.8.19 茨城県老人保健施設協会 
令和 7年度第 1回看介護専門員会

多職種向け ZOOM 研修会 
介護主任 1 

R7.8.21 エクサホームケア 
介護保険最新情報に関する研修

会 
施設長 1 

R7.8.22 全国社会福祉協議会 未来経営実践委員会セミナー 施設長 1 

R7.8.22 茨城県福祉サービス振興会 急変のサインと急変時対応 介護職 1 

R7.8.26 全国社会福祉法人経営青年会 令和 7 年度第 1 回座談会 施設長 1 

R7.8.27 あいおいニッセイ同和損保 
介護職採用・定着のための給与制

度・評価制度のつくり方 
施設長 1 

R7.8.30 茨城県老人福祉施設協議会 第 1 回事例取組発表大会 施設長、生活相談員 2 

R7.9.2 日本エンゲージメント協会 
エンゲージメント視点からの採

用戦略 
施設長 1 

R7.9.4 茨城県経営者協会 

職場にひそむ「障害（バリア）」に

気づき、解消するためのグループ

ワーク研修 

施設長 1 

R7.9.4 茨城県産業戦略部労働政策課 鹿島特別支援学校視察会 介護支援専門員 1 

R7.9.4 茨城県社会福祉協議会 ケア従事者のための元気のでる 介護職 1 
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心理学講座 

R7.9.9 茨城県老人福祉施設協議会 第 2 回次世代委員会 施設長 1 

R7.9.11 ワイズマン ケア記録の使い方 介護主任 1 

R7.9.12 茨城県社会福祉法人経営者協議会 
第5回茨城県社会福祉法人経営者

協議会理事会 
施設長 1 

R7.9.12 茨城県社会福祉法人経営者協議会 
令和7年度茨城県経営協セミナー

（前期） 
施設長 1 

R7.9.17 鉾田市社会福祉協議会 第 3 回理事会 施設長 1 

R7.9.17 常陸鹿嶋公共職業安定所 

精神・発達障害者しごとサポータ

ー養成講座及び障害者就職面接

会(鹿行会場) 

介護支援専門員 1 

R7.9.17 茨城県福祉サービス振興会 対人援助職のための話術 介護職 1 

R7.9/18、19 全国社会福祉協議会 
第 44 回全国社会福祉法人経営者

大会 
施設長 1 

R7.9.19 鉾田市総務部総務課 国勢調査社会福祉施設等説明会 介護支援専門員 1 

R7.9.22 全国社会福祉法人経営青年会 
第 2 回座談会（AI 活用したいから

実際の取組を聞きたい青年会） 
施設長 1 

R7.9/24、25 介護人材政策研究会 
第 8 回定時社員総会、第 1 回介人

研タウンミーティング 
施設長 1 

R7.9.24 茨城県福祉サービス振興会 介護現場における医療的ケア 介護職 1 

R7.10.3 茨城県老人福祉施設協議会 令和 7 年度第 1 回拡大委員会 施設長 1 

R7.10/8、9 H.C.R.事務局 
H.C.R.2025 国際福祉機器展＆

フォーラム 

介護支援専門員、介護

職 
2 

R7.10/9、10 茨城県社会福祉法人経営青年会 札幌視察研修 施設長、生活相談員 2 

R7.10.16 社会福祉法人全国社会福祉協議会 福祉ビジョン 21 世紀セミナー 施設長 1 

R7.10.17 茨城県社会福祉法人経営者協議会 
北関東・信越ブロック協議会セミ

ナー 
施設長 1 

R7.10.21 茨城県社会福祉協議会 
急変を見逃さないための救急講

座 
看護師 1 

R7.10.23 特別養護老人ホームうぇるさんて大洋 
自分らしく生きるために大切な

ことは福祉が教えてくれた 

介護支援専門員、生活

相談員、介護主任 
3 

R7.10.29 介護労働安定センター茨城支部 雇用管理責任者講習 施設長 1 

R7.10.30 茨城県社会福祉協議会 クレーム対応力強化研修 介護支援専門員 1 

R7.11.1 茨城県看護協会 
病院勤務以外の看護師等認知症

対応力向上研修 
看護師 1 

R7.11/4、5 全国社会福祉法人経営者協議会 30 周年記念大会 施設長 1 

R7.11/6、7 茨城県福祉サービス振興会 リフトリーダー養成研修 介護職 2 

R7.11.7 茨城県福祉サービス振興会 ACP に基づくターミナルケアマネ 介護副主任 1 
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ジメントの実践 

R7.12.5 茨城県福祉サービス振興会 
生きること・食べること～口腔ケ

アが果たす役割～ 
介護職 1 

R7.12.10 茨城県福祉サービス振興会 認知症タイプの特性を生かす 介護職 1 

R7.12.19   腰痛予防講演会 介護主任 1 

R7.12.22 茨城県福祉サービス振興会 
精神疾患の概要と起こりやすい

精神症状とその実践的対応 
介護職 1 

R8.1.20 三菱総合研究所 

「介護現場における生産性の向

上等を通じた働きやすい職場環

境づくりに資する調査研究事業」

第 3 回検討委員会 

施設長 1 

R8.1.21 茨城県公安委員会 安全運転管理者講習 施設長 1 

R8.1.21 茨城県福祉サービス振興会 新春講演会及び新年賀詞交歓会 施設長 1 

R8.1.22 茨城県社会福祉協議会 

鉾田市内における地域生活課題

の解決に向けたソーシャルワー

クの展開に向けての顔合わせ会 

施設長 1 

R8.1.23 全国老人福祉施設協議会 介護人材定着研修 
施設長、介護支援専門

員 
2 

R8.1.24 鉾田市商工会 鉾田市新春賀詞交歓会 施設長 1 

R8.1.26 
全国経営協北関東・信越ブロック協議会

事務局 
災害担当企画委員会研修会 施設長 1 

R8.1.28 茨城県社会福祉協議会 
社会福祉協議会と社会福祉法人

の連携事例研修会 
施設長 1 

R8.1.29 茨城県老人福祉施設協議会 第 2 回拡大役員会 施設長 1 

R8.1.29 茨城県老人福祉施設協議会 新春懇談会 施設長 1 

R8.1.30 三菱総合研究所 

介護現場における文書負担軽減

の更なる促進に向けた調査研究

第 2 回検討委員会 

施設長 1 

R8.2.3 茨城県社会福祉法人経営者協議会 
茨城県社会福祉法人経営者協議

会ブロック研修 

施設長、生活相談員、

介護支援専門員 
3 

R8.2.4 介護労働安定センター茨城支部 

第 3 回研修会（伴走支援モデル事

業所成果報告会） 

 

施設長 1 

R8.2.6 茨城県老人福祉施設協議会 
ADL 維持等加算対応バーセルイン

デックス研修会 
施設長 1 

R8.2.10 常陸鹿嶋公共職業安定所 
ウェルカム 65 オーバー生涯現役

応援企業合同説明会 
介護支援専門員 1 

R8.2/12～13 群馬県社会福祉法人経営青年会 関東甲信越静ブロック社会福祉 施設長 1 
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法人経営青年会総会・研修会 

R8.2.14 茨城県老人福祉施設協議会 ボウリング大会 介護職 3 

R8.2.18 ナリコマエンタープライズ ニュークックチル体験セミナー 施設長 1 

R8.2.18 全国社会福祉法人経営青年会 人と組織の未来委員会セミナー 施設長 1 

R8.2.19 茨城県社会福祉協議会 
茨城県災害派遣福祉チームリー

ダー養成研修 
生活相談員 1 

R8.2.20 茨城県社会福祉法人経営者協議会 
「ここで働き続けたい」をつく

る。 

施設長、生活相談員、

介護支援専門員 
3 

R8.2/24～3/24 全国健康健保険協会茨城支部 健康保険委員オンライン研修会 事務員 1 

R8.2.26 茨城県社会福祉協議会 管理・代表者等研修 施設長 1 

R8.2.26 茨城県老人福祉施設協議会 
70 周年記念プロジェクト第 2 回

実行委員会 
施設長 1 

R8.3.2 茨城県社会福祉法人経営者協議会 
茨城県社会福祉法人経営者協議

会第 7 回理事会 
施設長 1 

R8.3.2 茨城県社会福祉法人経営者協議会 茨城県経営協セミナー（後期） 施設長 1 

R8.3.2 茨城県社会福祉法人経営者協議会 
茨城県経営協セミナー（後期）ス

ピンオフ企画「会員交流会」 
施設長 1 

R8.3.3 茨城県社会福祉法人経営者協議会 
茨城県社会福祉法人経営者協議

会ブロック研修 
介護主任 1 

R8.3.5 全国老人福祉施設協議会 第 3 回生産性向上推進委員会 施設長 1 

R8.3.9 茨城県老人福祉施設協議会 第 4 回次世代委員会 施設長 1 

R8.3.9 茨城県福祉サービス振興会 第 125 回理事会 施設長 1 

R8.3.10 介護労働安定センター茨城支部 
第2回茨城県生産性向上革新協議

会 
施設長 1 

R8.3.10 鉾田市社会福祉協議会 第 4 回理事会 施設長 1 

R8.3.11 介護労働安定センター茨城支部 
重度化予防のためのポジショニ

ング 
介護職 3 

R8.3.13 三菱総合研究所 

介護現場における文書負担軽減

の更なる促進に向けた調査研究

第 3 回検討委員会 

 

施設長 1 

R8.3/13～8/31 全国老人福祉施設協議会 経営戦略セミナー(第二弾) 施設長 1 

R8.3.16 全国社会福祉法人経営者協議会 
全国経営協「リスクマネジャー養

成講座」 
施設長 1 

R8.3.16 茨城県外国人材支援センター 
外国人介護人材受入施設情報交

換会(鹿行地区) 
生活相談員 1 

R8.3.17 茨城県保健医療部健康推進課 
医療・福祉事業向けいばらき健康

経営セミナー 
事務員 1 
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R8.3.17 茨城県潮来保健所 
社会福祉施設向け感染対策担当

者研修会 
看護師 1 

R8.3.18 鉾田市地域包括支援センター 
鉾田市電子@連絡帳を活用した安

否確認の机上訓練 
生活相談員 1 

R8.3.19 全国社会福祉法人経営青年会 第 8 回座談会 施設長 1 

R8.3.19 茨城県老人福祉施設協議会 看取りに関する研修会 介護副主任 1 

R8.3.25 茨城県社会福祉法人経営青年会 第 2 回総会 施設長 1 

R8.3.27 茨城県老人福祉施設協議会 第 2 回総会 施設長 1 

R8.3.27 茨城県理学療法士連盟 第 17 回通常総会 第 1 回研修会 施設長 1 

R8.3.28 茨城県介護福祉政治連盟 

令和8年度茨城県介護福祉政治連

盟総会及び衆議院議員選挙当選

祝賀会 

施設長 1 

 

13)固定資産物品の購入 

(単位:円) 

品  名 購入年月日 購入事業 数量 金  額 購入先 

衣類乾燥機 R7.5.20 GH 2 618,717 菅谷電機商会 

特浴トゥッティ R7.5.23 施設 1 3,830,200 ロイエル商会 

搬送車 座位タイプ R7.5.23  施設 1 959,200 常総矢崎サービス 

眠りスキャン R7.7.15  GH 3 389,400 ロイエル商会 

すぐろくタブレット R7.7.17 居宅 1 189,200 関彰商事 

ガス立体式炊飯器 R7.7.29 施設 13 643,500 但野商店 

就業大臣更新 R7.8.26 施設 1 119,350  リコージャパン 

ブラインド取替 R7.10.30 DS 1 238,370   柊住建 

男子トイレ交換 R7.10.30 DS 1 399,300 柊住建 

移動式リフト R7.11.11 施設 1 445,000 ロイエル商会 

IpadPro R7.12.25 居宅 2 457,820 アドバンスドコモ 

トイレ改修(小・大便

器) 

R7.12.23 通い 1 800,000 柊住建 

IDC ケア記録オプシ

ョン 

R7.12.23 施設 DSGH 1 2,235,200 関彰商事 

すぐろくタブレット R8.1.8 居宅 1 156,200 関彰商事 

井戸ポンプ R8.2.16 GH 1 1,280,070 田山工務店 

IDC サービス更新 R8.2.25 施設 DS 居宅 GH 1 5,997,552 関彰商事 

食器洗浄機 R8.3.17 施設 1 1,540,000 但野商店 

合 計    20,299,079  

※包括事業(本部・施設・DS・SS・訪問・支援・居宅・通い・GH・介護輸送) 
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14)修繕にかかった費用 

(単位:円) 

修繕項目 修繕年月日 修理事業 金  額 修理業者 

キッチン取替一式 R7.5.9 DS 173,606 田山工務店 

給湯ラインポンプ部品交換 R7.12.8 施設 253,000 暁飯島工業 

動力盤改修工事 R7.12.8 施設 121,000 暁飯島工業 

調理場カウンター改修 R8.3.17 施設 490,000 田山工務店 

その他(100 千円未満の修繕)   1,336,614  

合 計   2,374,220  

※包括事業(本部・施設・DS・SS・訪問・支援・居宅・保育所・GH・介護輸送) 

 

15)実績 

樅の木荘入所 

令和 7年度 月別要介護度・区分負担段階別 実人数(単位:人) 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 累計 

 

要 

介 

護 

度 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7 

3 10 10 9 9 11 11 10 11 11 11 10 10 123 

4 19 20 20 21 19 19 19 18 17 17 18 18 225 

5 19 19 19 19 18 19 20 21 22 22 22 21 241 

計 49 50 49 50 49 50 50 50 50 50 50 49 596 

区 

分 

負 

担 

段 

階 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

2 29 30 30 32 32 32 32 33 32 32 32 31 377 

3① 5 5 5 5 7 8 8 7 8 8 8 8 82 

3② 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 13 13 12 11 8 8 8 8 8 8 8 8 113 

計 49 50 49 50 49 50 50 50 50 50 50 49 596 

※累計は各月の集計人数を足したものであり、年間の実人数とは異なります。 

※50 名定員ですが、定員が 50名以上になっているのは月単位で実人数を換算してい

るため、月途中入所者の分が含まれています。 

 

年度別 要介護度・区分負担段階別 延べ人数 (単位:人) 

  4年度 5年度 6 年度 7年度 

 

要 

介 

護 

1 0 0 0 0 

2 6 0 4 7 

3 183 153 123 123 

4 216 235 207 225 
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度 5 178 190 242 241 

計 583 578 576 596 

   区 

分 

負 

担 

段 

階 

1 70 91 53 24 

2 304 299 306 377 

3① 67 29 65 82 

3② 0 4 10 0 

4 142 155 142 113 

計 583 578 576 596 

※各年度の人数は「月別要介護度・区分負担段階別 実人数」の累計の人数です。 

 

年度別 要介護度別実日数（延べ人数）(単位:人 ) 

  4 年度 5 年度 6 年度 7年度 

 

要 

介 

護 

度 

1 0 0 0 0 

2 183 0 308 214 

3 5743 4823 3672 3685 

4 6836 7488 6212 7462 

5 5537 5961 7546 6759 

計 18299 18272 17738 18120 

※人数には外泊者の人数も含みます。 

 

年度別各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  4年度 5年度 6年度 7年度 

初期加算 
件数 17 25 43 9 

日数 189 364 622 151 

日常生活継続支援加算1 

 

件数 684 619 613 603 

日数 18409 18234 17738 18120 

看護体制加算Ⅰ 
件数 624 619 613 603 

日数 18409 18234 17738 18120 

看護体制加算Ⅱ 件数 624 619 613 603 

日数 18409 18234 17738 18120 

夜勤職員配置加算Ⅰ 件数 624 619 613 603 

日数 18409 18234 17738 18120 

外泊時費用 
件数 2 6 6 10 

日数 8 22 28 47 

栄養マネジメント強化加算 
件数 0 0 444 590 

日数 0 0 12833 17725 

生活機能向上連携加算Ⅱ1 
件数 204 304 301 318 

日数 204 304 301 318 

口腔衛生管理体制加算 
件数 427 564 429 564 

日数 427 564 429 564 

褥瘡マネジメント加算Ⅰ 
件数 609 608 608 599 

日数 609 608 608 599 
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褥瘡マネジメント加算Ⅱ 
件数 11 6 3 4 

日数 11 6 3 4 

排せつ支援加算Ⅰ 
件数 0 0 610 603 

日数 0 0 610 603 

協力医療機関連携加算 
件数 0 0 0 603 

日数 0 0 0 603 

配置医師緊急時対応加算Ⅰ 

 

件数 0 0 58 38 

日数 0 0 73 50 

配置医師緊急時対応加算Ⅱ 
件数 0 0 13 3 

日数 0 0 16 3 

配置医師緊急時対応加算Ⅲ 
件数 0 0 4 5 

日数 0 0 4 7 

看取り介護加算Ⅰ1 
件数 8 6 6 2 

日数 107 77 85 30 

看取り介護加算Ⅰ2 
件数 11 15 18 4 

日数 261 251 305 62 

看取り介護加算Ⅰ3 
件数 11 16 20 4 

日数 22 31 38 8 

看取り介護加算Ⅰ4 
件数 11 16 19 4 

日数 11 16 19 4 

科学的介護推進体制加算Ⅱ 

 

件数 624 618 613 603 

日数 624 618 613 603 

自立支援促進加算Ⅰ 
件数 0 0 605 603 

日数 0 0 605 603 

高齢者等感染対策向上加算

Ⅰ 

件数 0 0 408 603 

日数 0 0 408 603 

生産性向上推進体制加算Ⅱ 
件数 0 0 613 603 

日数 0 0 613 603 

安全対策体制加算 
件数 19 23 32 8 

日数 19 23 32 8 

処遇改善加算Ⅰ 
件数 624 619 614 603 

人数 624 619 614 603 

新興感染症施設療養費 
件数 0 0 34 0 

日数 0 0 165 0 

特定処遇改善加算 
件数 624 619 102 0 

人数 624 619 102 0 

ベースアップ等支援加算 
件数 311 619 102 0 

人数 311 619 102 0 

 

ショートステイ事業 

年度別 要介護度・区分負担段階別 延べ人数 (単位:人) 

  4 年度 5年度 6 年度 7年度 

 

 

支援 1 0 0 1 2 

支援 2 0 0 0 1 
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要 

介 

護 

度 

1 14 15 6 15 

2 31 31 19 4 

3 23 60 96 76 

4 54 30 13 15 

5 19 28 3 11 

計 141 164 138 125 

   区 

分 

負 

担 

段 

階 

1 21 24 16 24 

2 30 27 44 27 

3① 7 20 24 10 

3② 3 7 0 0 

4 80 76 54 64 

計 141 164 138 125 

※各年度の人数は「月別要介護度・区分負担段階別 実人数」の累計の人数です。 

 

令和 7 年度市町村別利用状況              令和 7年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

町村名 利用実人数 

 

  ⓵ 

実日数 

(延べ人数) 

  ⓶ 

1 人平均 

利用日数 

⓶／⓵ 

利用実人数 

 

合計 

利用実日数 

(延べ人数) 

合計 

1 人平均 

 

利用日数 

1 日平均 

 

利用日数 

 男 女 男 女 男 女 ⓷ ⓸ ⓸／⓷ ⓸／365 日 

鉾田市 11 10 446 244 40.5 24.4 21 690 32.9 1.9 

鹿嶋市 0 1 0 30 0 30 1 30 30 0.08 

計 11 11 446 274 40.5 54.4 22 720 32.7 1.98 

 

介護度平均  令和 7 年度 

R7 度 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 年平均 

介護度 3.0 3.3 3.1 3.2 3.2 3.3 3.2 3.0 3.1 3.1 3.1 3.1 3.1 

 

年 度 別 利 用 状 況 

  4年度 5年度 6年度 7年度 

鉾田市 
実人数 34 36 33 21 

実日数 6814 6308 6005 5555 

鹿嶋市 
実人数 2 1 1 1 

実日数 1197 1386 1098 432 

行方市 実人数 1 1 0 0 

実日数 58 41 0 0 

合計 実人数 37 38 34 22 

実日数 8069 7735 7103 5987 
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年度別各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

サービス提供体制加算Ⅱ 件数 150 160 141 127 

日数 2269 2019 2019 1767 

夜勤職員配置加算Ⅰ 件数 150 160 141 123 

日数 2269 2020 2019 1757 

長期利用者提供減算 件数 44 36 11 4 

日数 981 765 177 36 

送迎加算 
件数 99 117 107 94 

日数 326 431 497 430 

緊急短期入所受入加算 件数 0 0 3 0 

日数 0 0 20 0 

生産性向上推進加算Ⅱ 

件数 0 0 139 126 

日数 0 0 139 126 

処遇改善加算Ⅰ 
件数 150 160 141 127 

人数 150 160 141 127 

特定処遇 
件数 150 160 32 0 

人数 150 160 32 0 

ベースアップ等支援加算 件数 72 160 32 0 

人数 72 160 32 0 

 

 

 

16)食事 

令和 7 年度 年間行事食 

月 日 行事 内容 備考 

4 
18  桜ごはん、刺身、だし巻き卵  

20  焼きたらこと青しその混ぜご飯  

5 

1 創立記念日 握り鮨  

5 こどもの日 こいのぼりおにぎり  

11 母の日 ピザ風、ハートハンバーグ  

7 

7 七夕 ちらし寿司、野菜肉巻き  

19 土用の丑の日 うなぎ丼  

21 海の日 ピラフ、シーフードグラタン  

23 納涼祭メニュー お好み焼き、から揚げ、ベビーカステラ  

8 
13  ジャージャー麺（初提供）  

28  にゅうめん（初提供）  
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9 

9 重陽の節句 栗ご飯、菊花ゼリー  

15 敬老の日 赤飯、てんぷら  

23 秋分の日 おはぎ  

10 

6 十五夜 さつまいもご飯  

13 スポーツの日 ミックスサンドイッチ  

31 ハロウィン ホットドッグ、かぼちゃのシチュー  

11 
3 文化の日 天丼  

23 県民の日 五目いなりずし、けんちん汁、さつまいもパフェ  

12 

22 冬至 けんちんうどん、ゆずゼリー  

24 クリスマス サフランライス、ビーフシチュー、ケーキ  

26 餅つき あんこ餅風  

31 年越し 年越しそば  

1 

1 元旦 赤飯、煮しめ、雑煮、金目鯛の煮つけ、紅白饅頭  

2 お正月料理 海鮮丼、豚汁  

7 七草 七草がゆ  

15 小正月 小豆粥  

2 
3 節分 恵方巻、豚の角煮  

14 バレンタイン グラタン、チョコレートパフェ  

3 
3 ひな祭り ちらし寿司、桜餅  

14 ホワイトデー パエリア、ホワイトパフェ  

 

喫食状況          入所者  50 名    令和 8 年 3 月 31 日 

*食事形態 

主 食 副 食 

軟飯 粥 
ペー

スト 

ブリック 経管 合計 ブリック 
一口

大 
刻み 

ペー

スト 
経管 合計 

6 30 3  9 2 50  3 12 28 5 2 50 

 

*食種別人数 

一般食 治 療 食 
経管・

流動 
合計 

 

脂質

異常

症食 

DM 食 
貧血

食 

腎臓

食 

胃潰

瘍食 

肝臓

食 

痛風

食 
K 制限   

48 0 0 0 0 0 0 0 0 2 50 

 

*人数 

自立 見守り 一部介助 全介助 経管栄養 合計 

14 人 13 人 7 人 14 人 2 人 50 人 
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荷重平均と栄養給与状況 

 エネルギ

ー(Kcal) 

蛋白質 

(g) 

脂質 

(g) 

Ca 

(mg) 

Fe 

(mg) 

塩分 

(g) 

レチノー

ル当量 

(μg) 

B1 

(mg) 

B2 

(mg) 

C 

(mg) 

目標値 1440 60.0 42.8 628 6.3 6.7 650 0.85 0.88 100 

実施 

状況 
1461 52.3 31.3 358 8.2 7.4 532 1.07 0.71 77 

充足率

(%) 
 102.0 87.1 71.3 57.0 130.2 113.4 81.8 127.1 85.2 77.0 

炭水化物エネルギー比:  66.8% 

脂肪エネルギー比:   18.9% 

 

17)社会福祉法人等による軽減制度における施設負担額            （単位：円） 

  30年度 1年度 2年度 3年度 4年度 5年度 6年度 7年度 

入所 
実人数         

施設負担金額         

ショー

ト 

実人数     1人 1人 1人 1人 1人 

施設負担金額     2,853 184,949 196,405 207,752 82,294 

デイサービス 
実人数         

施設負担金額         

認知症デイ 
実人数         

施設負担金額         

合計 
実人数 0人 0人 0人 1人 1人 1人 1人 1人 

施設負担金額 0   0 0 2,853 184,949 196,405 207,752 82,294 

※平成 17 年 10 月より従来の社会福祉法人等による減免措置から社会福祉法人等による軽減措

置に名称変更となりました。従来、利用料収入の 1/2 が施設の負担となっていましたが、

1/4 へと変更されました。 
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樅山デイサービスセンター 

・指定通所介護事業 

 

令和 7年度 事業報告書  
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樅山デイサービスセンター 

1)年間行事 

月 日 特別行事名 参加人数 内   容 

4 月 2～4 花見 全員 鹿嶋市卜伝の郷へ桜見学 

5 月 2～5  菖蒲湯 全員 湯船に菖蒲を浮かべ風情を楽しむ 

6 月 

 16.17  メロン狩り 全員 鉾田市 塙農園 

11.13.19 遠足 全員 植物公園（水戸市） 

7 月 30 納涼祭 全員 デイサービスホール・野外にて  

10 月  22～24 遠足 全員 大洗水族館（大洗町） 

12 月 

22～27 ゆず湯 全員 湯船にゆずを浮かべ風情を楽しむ 

27 忘年会 全員 
1 年を映像と共に振り返る 

ビンゴゲーム                   

1 月 21～23 初詣 全員 鹿島神宮参拝 

2 月 

2.3 節分 全員 豆まき 

23～25 買い物 全員 買い物（ビックハウス・ベイシア） 

 

 

2)レクリェーション・その他の活動状況 

月 活 動 内 容 

4 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・コップタワー・頭をつかって・やさしくつないで・

一歩ずつ前へ・ピンポンホッケー・トリプルレーン・手作り制作(鯉のぼり飾り)・手作

りおやつ(だんご) 

5 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・ラダーターゲット・卓球バレー・風船パタパタ・ホ

ッケー・息を合わせて・キャップ入れ・ピンポン玉入れ・手作り制作(シャカシャカスト

ラップ)・手作りおやつ(ふわふわパンケーキ) 

6 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・玉をポイポイ・紙コップ釣りゲーム・ドキドキ玉リ

レー・紙皿にボールを転がして・カタツムリレース・七夕飾り作り・植物公園遠足(水戸

市)・手作り制作(帽子作り)・手作りおやつ(アメリカンドック) 
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7 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・色分けキャップ・お手玉ターゲット・イライラゲー

ム・運んで入れて・やり投げ・仰いで仰いで・星ゲーム・納涼祭・手作り制作(風鈴)・手

作りおやつ(あんみつ) 

8 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・ボールを色で分けて・パタパタ風船・コップリレ

ー・バランスゲーム・紙皿フリスビー・フラフープ的あて・射的・手作り制作（ひまわり

壁飾り）・手作りおやつ（いももち） 

9 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・紅白リレー・二人三脚・陣取り棒倒し・足で綱引

き・パン食い競争・玉入れ・紅白ポッチャ・ホッケー・手作り制作(ぶどうの壁飾り)・手

作りおやつ(コロッケサンド) 

10 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・狙ってポイ・反射神経ゲーム・回して回して・こぼ

さず集めて・さつま芋ゲーム・ハロウィン・水族館遠足(大洗町)・手作り制作(ハロウィ

ンの置物)・手作りおやつ(さつまいもカップケーキ) 

11 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・先に引いて・玉転がし・同じものを干して・コップ

を引いて・釣りゲーム・焼いて焼いて・文化祭展示物見学・手作り制作(松ぼっくりツリ

ー)手作りおやつ(チヂミ) 

12 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・クリスマスツリー飾り付け・つけて取って・ピンポ

ンゲーム・お手玉アタック・キャップ色分け・風船雪合戦・クリスマスパーティー・忘年

会・手作りおやつ(クリスマスケーキ)・手作り制作(年賀状) 

1 月 
カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・羽子板・福笑い・かるた・すごろく・取れるかな・

遠足(鹿島神宮参拝)・手作り制作(節分飾り)・手作りおやつ(もちベーコン) 

2 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・鬼退治・何個掴めるかな・握って移して・駆け足ダ

ービー・素早く分けて・ドキドキタワー・買い物レク・手作り制作(ひな祭りネーム札)・

手作りおやつ(チョコパフェ・和風パフェ) 

3 月 

カレンダー作成・カラオケ・塗り絵・早く揃えて・ピンポン玉入れ・何点とれるかな・早

く起こして・輪投げ・お手玉飛ばし・ボッチャ・手作り制作(春の壁飾り)・手作りおやつ

(肉まん・ピザ) 

 

 

3)研修状況(デイサービス) 

研修日 主 催 者 研 修 内 容 参加職種 人数 

R7.7.17 茨城県社会福祉協議会 記録の書き方研修 介護職 1 

R7.9.24 全国社会福祉法人経営青年会 人と組織の未来委員会セミナー 
生活相談

員 
1 

R7.10.21 茨城県社会福祉協議会 
令和 7 年度急変を見逃さないための救

急講座 
看護師 1 

R7.11.19 茨城県公安委員会 安全運転管理者講習 
生活相談

員 
1 

R8.1.19 鉾田市地域包括支援センター 作業部会 介護職 1 
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R8.1.31 
茨城県リハビリテーション専門職

協会 

第 28 回茨城県総合リハビリテーション

ケア学会学術集会 
看護師 1 

R8.3.17 茨城県潮来保健所 
令和 7 年度社会福祉施設向け感染対策

担当者研修会 
看護師 1 

R8.3.18 鉾田市地域包括支援センター 
鉾田市電子@連絡帳を活用した安否確認

の机上訓練 

生活相談

員、介護

職 

2 

 

4) 事故報告・ヒヤリハット報告 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

事故件数 3 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 6 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

ヒヤリ件数 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

 

5)実績 

介護度別利用状況 

月 

延べ利用人数 

事業対象 

支援 1 

支援 2 

要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 
平均要

介護度 

延べ利

用人数 

4 月 81 170 75 50 46 36 1.9 458 

5 月 71 192 88 16 28 51 1.9 446 

6 月 60 189 82 27 23 51 1.9 432 

7 月 63 181 92 43 18 50 1.9 447 

8 月 61 181 93 53 17 46 1.9 451 

9 月 64 195 67 51 15 48 1.9 440 

10 月 67 209 95 64 0 47 1.8 482 

11 月 63 198 89 65 8 41 1.8   464 

12 月 60 169 101 68   7 30 1.8 435 

1 月 54 162 87 67 11 39 1.9 420 

2 月 44 169 106 75 0 35 1.9 429 

3 月 36 157 124 79 0 42 2.0 438 

合計 724 2,172 1,099 658 173 516 1.9 5,342 
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年度別利用状況  *令和元年～令和 7 年度の利用状況です。 

年 
実利用人数 延べ利用人数 稼働 

日数 

利用 

平均 

送迎 

件数 

送迎 

距離 男 女 合計 男 女 合計 

元 116 644 788 1,054 5,780 6,834 314 21.80 6,845 84,546 

2 132 572 704 1,234 6,096 7,330 308 23.8 7,294 80,893 

3 114 540 654 1,048 5,638 6,686 313 21.4 7,693 78,792 

4 109 597 706 847 5,926 6,773 313 21.6 10,829  86,167 

5 135 607 742 1,115 5,756 6,871 308 21.8 6,713 109,692 

6 133 507 640 983 4,583 5,566 308 18.1 5,540 83,749 

7 111 465 576 915 4,427 5,342 313 17.1 10,628 84,721 

 

通所サービス 1 日無料体験利用状況 利用人数  

男・女 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

男 0 1 0 2 0 0 2 1 0 0 0 1 7 

女 3 0 0 2 0 1 3 1 0 0 0 1 11 

月別合計 3 1 0 4 0 1 5 2 0 0 0 2 18 

令和 7 年度無料体験利用者数  14 名の方が通所介護事業契約 

 

 

 

年度別各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  2 6 年 度 2 7 年 度 2 8 年 度 2 9 年 度 3 0 年 度 令 和 元 年 度 2 年 度 3 年 度 4 年 度 5 年 度 6 年 度 7 年 度 

入浴介助加算 件数 689 672 616 588 603 593 544 0 0 0 0 0 

50単位/日 日数 5141 5174 5048 5025 5910 5753 6263 0 0 0 0 0 

入浴介助加算Ⅰ         453 354 0 0 0 

40単位/日         5157 3963 0 0 0 

入浴介助加算Ⅱ         39 151 514 464 415 

55単位/日         527 1544 5303 4441 4292 

生活機能向上連携加算Ⅱ 

100単位/月 
件数    0 559 464 295 323 414 461 435 404 

個別機能訓練加算Ⅰイ 件数  556 561 535 561 465 295 425 415 462 435 404 

56単位/日 日数  3453 3507 2930 3623 2720 2070 2571 2253 2438 2437 2358 

個別機能訓練加算Ⅱ 件数         119 461 435 404 

20単位/日 日数         119 461 435 404 

個別機能訓練加算 件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

27単位/日 日数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

通所介護送迎減算 件数  34 27 40 69 59 50 32 27 40 28 25 

-47単位/回 日数  51 44 149 227 155 93 37 35 47 53 43 
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通所介護サービス

提供加算Ⅱ 
件数 700 679 619 599 609 602 551 456 506 524 470 0 

18単位/日 日数 5284 5295 5114 5117 5970 5865 5827 5707 5549 5419 4656 0 

通所介護サービス

提供加算Ⅱ 
件数            430 

22単位/日 日数            4561 

処遇改善加算I 件数 700 679 619 599 609 603 551 492 506 524 470 430 

特定処遇改善Ⅱ 件数      308 551 492 506 524 81 0 

通所介護ベースア

ップ等支援加算 
件数         252 524 81 0 

介護科学的介護推

進体制加算 

40単位／月 

件数        492 506 523 470 430 

通所介護令和3年9

月まで上乗せ 
件数        229 0 0 0 0 

予防通所運動器機能向上加算 件数 96 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

255単位/月 日数 96 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

予防通所サービス

提供加算Ⅱ1 
件数 7 13 21 9 0 0 0 0 0 0 0 0 

24単位/月 日数 7 13 21 9 0 0 0 0 0 0 0 0 

予防通所サービス

提供加算Ⅱ2 
件数 89 87 59 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

48単位/月 日数 89 87 59 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

事業所評価加算 件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

100単位/月 日数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

予防通所介護処遇

改善加算I 
件数 96 100 81 14 0 0 0 0 0 0 0 0 

生活機能向上連携加算2 

100単位/月 
件数        145 170 180 0 0 

通所独自サービス

運動機能向上加算 

225単位／月 

件数        158 170 180 0 0 

通所型独自サービ

ス提供加算Ⅱ1 

88単位/月 

件数    23 27 69 47 70 66 70 88 74 

通所型独自サービ

ス提供加算Ⅱ2 

176単位/月 

件数   3 41 83 79 85 89 129 121 71 59 
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通所型独自サービ

ス処遇改善加算Ⅰ 
件数   3 65 110 148 138 159 195 191 159 133 

通所型独自 

特定処遇改善Ⅱ 
件数      73 138 159 195 191 0 0 

通所型独自ベース

アップ等支援加算 
件数         107 191 25 0 

通所独自科学的介

護推進体制加算 

40単位／月 

件数        159 195 191 159 133 

通所型独自令和3

年9月まで上乗せ 
件数        83 0 0 0 0 

※各年度の件数・日数は「各種加算 請求件数・実日数」の累計の人数です。 

 

年度別 障害福祉サービス 請求件数・実日数(延べ人数) 

 2 5 年 度 2 6 年 度 2 7 年 度 2 8 年 度 2 9 年 度 3 0 年 度 元 年度 2 年 度 3 年 度 4 年 度 5年度 6年 度 7年 度 

件数 23 24 23 15 11 12 19 24 24 33 40 36 47 

日数 124 153 141 98 136 143 216 294 295 328 369 283 293 

※各年度の件数・日数は「各種加算 請求件数・実日数」の累計の人数です。 
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特別養護老人ホーム欅俱楽部 

・指定介護老人福祉施設 

 ・指定短期入所生活介護事業 

・デイサロン欅倶楽部 

・指定通所介護時事業 
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特別養護老人ホーム欅倶楽部 

1行事報告 

１） 特別行事  

月 日 特別行事名 内容 参加者 

4 月 7、8、9 日 お花見 六地蔵寺、大串公園 60名 

5 月 20、26 日 工場見学 タカノフーズ 30名 

6 月 19、23、30 日 紫陽花鑑賞ドライブ 涸沼自然公園 40名 

7 月 29 日 すいか割 1階ロビー 80名 

8 月 19～22 日 流しそうめん 各ユニット 40名 

9 月 
29、30 日 ぶどう狩り 萩谷ぶどう園 30名 

27 日 秋祭り 地域交流スペース 80名 

10 月 20 日 運動会 地域交流スペース 80名 

12 月 
17 日 クリスマス会 地域交流スペース 80名 

27 日 餅つき 1階ロビー 80名 

1 月 4 日 獅子舞 各ユニット 80名 

6、8、13、20 日 初詣 吉田神社 40名 

2 月 2 日 節分 地域交流スペース 60名 

3 月 5、11、12 日 観梅 四季の原周辺 40名 

 

2)とくし丸買物・誕生会 

（とくし丸買物）      （誕生会 兼 歌謡倶楽部） 

月日 参加者 備考  月 参加者 備考 

毎月 4回 

毎週月曜日 

50 名程度   毎月第 4 

水曜日 

50名程度  

（ミュージックフィットネス）   （料理倶楽部） 

月日 参加者 備考  月 参加者 備考 

毎月 2回 

毎第 1・3月曜日 

50名程度   偶数月 30名程度  

 

3）ADL状況報告                 令和 8年 3月 31日調査 

区 

分 
項  目 

R3 

年度 

R4 

年度 

R5 

年度 

R6 

年度 

R7 

年度 

 

身 

体 

状 

況 

A 

視

力 

普通に見える 60 57 56 57 58 

メガネを使用すれば生活上支障はない 6 5 8 7 7 

メガネ使用しても生活上支障がある 0 1 0 0 0 

物の動きがわかる程度 0 2 3 1 1 

明暗がわかる程度又は全盲 2 0 0 2 0 
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 B 

聴

力 

普通に聞こえる 60 57 57 57 58 

補聴器を使用すれば生活上支障はない 1 0 0 1 1 

補聴器使用しても生活上支障がある 0 0 0 0 0 

大声で聞こえる 7 8 9 5 5 

大声でも聞こえない 0 0 1 4 2 

C 

言

語 

普通に話す 46 46 52 52 46 

生活上支障はない 7 5 5 1 3 

繰り返さないと聴き取りにくい 5 3 3 3 3 

聴き取りにくい 1 4 2 5 2 

発声にならない又は失語 9 7 5 6 11 

 

身

体

状

況 

D 

寝

返

り 

普通に一人でできる 7 6 8 3 3 

動作は遅いが一人でできる 5 7 4 7 4 

手すり等使用すれば一人でできる 11 11 9 10 14 

一部介助を必要とする 15 15 26 29 18 

全介助を必要とする 30 26 20 21 27 

E 

起 

上

り 

普通に一人でできる 2 5 2 2 3 

動作は遅いが一人でできる 5 6 2 1 3 

手すり等使用すれば一人でできる 15 14 13 20 11 

一部介助を必要とする 7 12 19 12 19 

全介助を必要とする 39 28 31 32 30 

F 

端 

座 

位の

保持 

普通に一人で座位保持ができる 17 22 9 18 8 

ふらつくが一人で座位保持ができる 10 7 9 13 14 

手すり等使用すれば座位保持ができる 13 20 31 17 17 

一部介助を必要とする 10 4 10 0 0 

全介助を必要とする 18 12 8 19 27 

G 

歩

行 

普通に一人で歩行ができる 1 2 2 1 2 

手すり等使用すれば一人で歩行ができる 1 2 1 2 4 

歩行器、杖等使用すれば一人で歩行ができる 10 10 6 6 8 

介助をすれば歩行ができる 16 8 19 23 20 

歩行できない 40 43 39 35 32 

日常生活での車いす使用者数 58 53 65 61 57 

 

日

常

生

活

動

H 

車 

い 

す 

操作 

普通に一人で移動ができる 11 17 9 7 8 

ゆっくりならば一人で移動ができる 8 19 21 23 14 

手すり等使用すれば一人で移動ができる 0 0 0 0 0 

移動できるが目標にたどりつかない 4 5 2 2 2 

車椅子操作ができない 30 24 28 29 33 

I 普通に一人でできる 7 7 4 2 3 
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作 移

乗

動

作 

補助具を使用すれば一人でできる 4 4 11 15 9 

一部介助を必要とする 42 32 19 20 15 

全介助で一名を必要とする 19 13 22 20 13 

全介助で二名を必要とする 12 9 11 10 17 

J 

衣

類

着

脱 

普通に一人で着脱ができる 9 10 3 2 2 

ゆっくりならば一人で着脱ができる 3 3 10 9 13 

上下いずれかならば一人で着脱ができる 9 13 9 11 6 

一部介助を必要とする 22 12 21 17 17 

全介助を必要とする 25 27 24 28 28 

K 

洗

面 

普通に一人でできる 10 6 6 3 3 

ゆっくりならば一人でできる 10 16 14 18 20 

洗面所に誘導すれば一人でできる 5 6 8 9 7 

一部介助を必要とする 20 13 10 16 9 

全介助を必要とする 23 24 22 21 27 

L 

食

事 

普通に一人で食べる 38 32 26 23 22 

ゆっくりだが一人で食べる 7 6 12 15 12 

自助具を使用すれば一人で食べる 3 4 6 8 4 

一部介助を必要とする 7 4 5 7 5 

全介助を必要とする 13 19 18 14 23 

M 

排

泄 

 

 

普通に一人でトイレにいく 9 5 3 0 3 

ポータブル・尿器を使用する 6 5 3 5 6 

トイレで介助を必要とする 3 14 6 1 0 

トイレで介助を必要とし夜はオムツを使用する。 15 16 26 31 22 

オムツで介助を必要とする 35 25 29 30 35 

 

精

神

症

状 

N 

表

情 

明るい表情である 48 45 47 51 51 

暗い表情である 8 5 7 5 1 

情緒不安定である 4 5 3 4 4 

感情表現ができない 8 10 10 7 10 

O 

会 

話 

 

自発的に会話ができる 19 29 24 27 25 

話かけると返答ができる 29 25 33 32 37 

はい、いいえのみ返答ができる 11 3 2 2 3 

無言・無反応 9 8 8 6 12 

P 

意

欲 

 

積極的である 28 36 45 39 33 

消極的である 15 8 6 10 2 

自ら判断できる状態ではない 22 20 15 16 26 

拒否的・攻撃的・うつ的である 3 1 1 2 5 

Q 正常 6 9 13 10 6 
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記 

憶 

認知症はあるが日常生活上支障はない 46 35 34 25 18 

認知症であり生活上支障をきたす 8 11 11 28 30 

不明 8 10 9 4 12 

 

4）年齢状況                    令和 8年 3 月 31日現在 

年齢 

階層 

64 

以下 

65 

～ 

69 

70 

～ 

74 

75 

～ 

79 

80 

～ 

84 

85 

～ 

89 

90 

～ 

94 

95 

～ 

99 

100 

～ 

 

計 

R3 年 

平均 

年齢 

R4 年 

平均 

年齢 

R5 年 

平均 

年齢 

R6 年 

平均 

年齢 

R7 年 

平均 

年齢 

男 0 1 0 2 0 3 1 0 0 7 82.8 82.9 81.7 82.1 82.4 

女 1 1 1 2 9 17 20 17 3 71 89.0 88.0 89.3 89.8 91.2 

計 1 2 1 4 9 20  21 17 3 78 87.9 87.0 88.1 88.9 90.4 

 

5）月別入退所状況                 令和 8年 3 月 31日現在 

R7 

年度 

4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 

R3 

年度 

R4 

年度 

R5 

年度 

R6 

年度 

R7 

年度 

退所 3 0 2 3 3 1 1 3 2 2 1 2 22 28 29 21 23 

入所 4  1 1 4 1 3 1 3 2  2 21 24 31 21  22 

 

6）入所理由  

（退所理由）               （入所理由） 

項   目 
R3 

年度 

R4 

年度 

R5 

年度 

R6 

年度 

R7 

年度 

 
項   目 

R3 

年度 

R4 

年度 

R5 

年度 

R6 

年度 

R7 

年度 

施設内にて逝去 10 18 16 11 12  在宅生活困難 68 65 67 67 66 

長期入院にて退所 5 8 8 6 4  その他 0 0 0 0 0 

家族希望にて退所 0 2 1 1 0  計 68 65 67 67 66 

その他 7 0 4 3 7        

計 22 28 29 21 23        

 

7）入所率  

【欅倶楽部入所率】 

在宅で適切な介護を受けることが困難な方が入所されます。 

令和 7年 4月 1日～令和 8年 3月 31日までの入所率 94％ 

【欅倶楽部短期入所率】 

冠婚葬祭や家族の介護負担軽減の為などに利用して頂けます。 

令和 7年 4月 1日～令和 8年 3月 31日までの入所率  126％ 
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8）委員会活動報告と反省  

委員会名 セキュリティ対策・チェッカーズ対策・身体拘束ゼロ化・人権権利擁護委員会 

スタッフ 桜井・武弓・坂本・大川・高橋・飛田・打越・菊池・石島・吉津・圷なぎさ・吉

田 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

  ・事故・ヒヤリハット報告に基づいた対策と予防、改善について協議を行い実

行した 

・苦情解決までの経緯の確認を行い対応、今後の改善策について協議した 

*来期の活動について計画の見直し 

今年度の事故事例のデータを基に、各ユニットの来年度の対策・予防に活か

す。事故が起きない様予防の継続・改善に努めていく。 

 

委員会名 運営会議 兼 感染症対策委員会 兼 業務改善委員会 

スタッフ 理事長・圷なぎさ・吉田・桜井・安斎・佐藤厚史・綿引・飛田(祐)・大谷・ 

石島・吉津・鈴木亨 

活動報告 

 

*運営についての協議 

 ・運営に関する協議 

・各種の予防策および事故事例について職員研修を行った。 

・業務に対する提案、協議、マニュアルの見直しを行った。 

*コロナウィルス感染拡大防止・インフルエンザ感染防止のための協議 

・感染症予防の対策の周知、徹底、マニュアルの見直し行った。 

 ・陽性者発生時のロールプレイング研修を行った。 

 

委員会名 エンターテインメント・実現委員会 

スタッフ 佐藤厚史・吉津・金田・西野・菅原・根田・川又・桜井・佐藤翔・圷なぎさ 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

 ・活動内容、年間行事、ユニット行事、クラブ活動について協議した 

*来期の活動について計画の見直し 

前年度実績を踏まえ、新しい企画や、ファミリーの意見を取り入れたりしレ

クレーション参加率が上がるよう今後の活動の実施・改善に反映させてい

く。 

また、スムーズに行えるよう各課連絡を取り合い協力していく。 

 

委員会名 栄養・楽しい食事・褥瘡対策委員会 

スタッフ 吉津・庄司・石川・鈴木・竹内・高野・佐久間・増渕・八谷・大内・海老澤・三

村・桜井・佐藤翔・武弓・大賀・圷なぎさ、吉田 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

 ・各課で意見交換を行い食事提供、個々の食形態の見直し改善を行った 

・褥瘡発生者、体位交換等のケアについて協議を行った 

*来期の活動について計画の見直し 

各課協力し、安全な食事・楽しいイベント食の提供、褥瘡発生者のケア、褥瘡

の予防に対する個別検討会を行い実施する 

  

委員会名 入浴委員会 

スタッフ 秋葉・上田・鈴木美琴・櫻井渉・丸山・武弓・圷なぎさ 

活動報告 *活動計画についての経過報告と反省 
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 現状の問題点を把握し、備品の見直しやメンテナンスを行い清潔な環境を整える

様努めた 

*来期の活動について計画の見直し 

引き続き安全で清潔な入浴環境を維持していく 

 

委員会名 トワレットケア委員会 

スタッフ 桜井・大谷・綿引・鬼澤・今泉・成實・圷なぎさ 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

個人にあった適切なケアの方法と見直し、またパットの当て方等正しく使用で

きているか確認、改善を行った 

*来期の活動について計画の見直し 

  日頃から状態の観察・記録を徹底、ケアの見直しを行いその方に合った適切な

ケアを推進していく。 

 

9）ヒヤリハット・事故報告  

部署別ヒヤリハット報告件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 1 0 月 1 1 月 1 2 月 1 月 2 月 3 月 合計 

欅倶楽部 13 15 20 38 26 23 29 16 24 17 12 17 250 

デイサロン欅倶楽

部 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 

計 13 15 20 38 26 23 29 16 24 17 12 17 250 

 

部署別事故報告件数  

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 1 0 月 1 1 月 1 2 月 1 月 2 月 3 月 合計 

欅倶楽部 9 7 16 14 10 6 17 5 10 6 11 16 127 

デイサロン欅倶楽

部 
0 2 2 2 1 0 0 1 2 0 4 0 

14 

計 9 9 18 16 11 6 17 6 12 6 15 16 141 

 

10）リハビリ報告  

R7年度 
4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 
計 

リハ日数 14 21 21 21 21 21 21 19 20 21 20 20 240 

実施者 71 68 69 67 69 67 68 67 67 68 66 67 814 

 

11）研修報告 

研修日 主 催 者 研 修 内 容 参加職種 数 

R7.6.27 株式会社 ワイズマン ケア記録の使い方 Web セミナー 生活相談員 1 

R7.7.25 
独立行政法人国立病院機

構 水戸医療センター 

心不全に対する治療指導方法 

介護に知ってほしい医療知識 
看護師 1 
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R7.8.5 全国高齢者施設看護師会 

施設看護師の専門性と具体的な働

き方、看取り期に望まれる実際のケ

ア（Web セミナー6 回） 

看護師 1 

R7.8.29 水戸市保健所 給食従事者研修会 管理栄養士 1 

R7.9.8 
全国個室ユニット型施設

推進協会 

ユニットリーダー実地研修プレゼ

ンテーション 
介護職員 1 

R7.9.16 
独立行政法人国立病院機

構 水戸医療センター 

褥瘡治療、怖くない～形成外科医が

伝える治療のコツ 
看護師 1 

R7.10.28 
独立行政法人国立病院機

構 水戸医療センター 
認知症の看護 看護師 1 

R7.11.26 茨城県職業能力開発協会 部下指導モチベーション研修 介護職員 4 

R7.12.5 
独立行政法人国立病院機

構 水戸医療センター 
急変の予兆とは 看護師 1 

R7.12.17 
独立行政法人国立病院機

構 水戸医療センター 
せん妄―せん妄予防と管理 看護師 1 

R8.1.16 
独立行政法人国立病院機

構 水戸医療センター 
地域と連携について 看護師 1 

R8.3.18 全国高齢者施設看護師会 
施設看護師の専門性と具体的な働

き方（Web セミナー2 回） 
看護師 1 

R8.4.3 全国高齢者施設看護師会 
食形態の選択・変更のタイミングと

食事ケア（Web セミナー4 回） 
看護師 1 

 

12）固定資産物品の購入                                （単位：円）         

品  名 購入年月日 購入事業 数量 金  額 購入先 

リクライング車椅子 R7.8.30 欅倶楽部 4 571,780 ロイエル商会 

PC ハ ー ド デ ィ ス ク

windows11 

R7.10.31 欅倶楽部 1 205,334 フジタビジネスマ

シンズ 

PC ハ ー ド デ ィ ス ク

windows11 

R7.10.31 もみやま居宅 1 205,334 フジタビジネスマ

シンズ 

足温器セット R7.11.15 欅倶楽部 1 328,900 ラクト 

パック式臨床化学分析装置 R8.1.15 欅倶楽部 1 319,000 日東 
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13）実績 

欅倶楽部入所 令和 7 年度 月別要介護度・区分負担段階別 延べ人数     （単位：人） 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

要介護度 

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 

3 10 9 9 10 11 11 11 11 7 8 8 7 112 

4 31 29 26 24 28 28 29 28 32 32 30 31 348 

5 27 27 31 30 28 26 26 26 26 26 26 27 326 

計 71 68 69 67 69 67 68 67 67 68 66 67 814 

区分負担段階 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 7 7 7 6 7 7 7 7 7 7 7 7 83 

3① 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 48 

3② 17 16 17 16 13 13 12 13 14 13 12 12 168 

4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 29 28 29 27 24 24 23 24 24 23 22 22  299 

※累計は各月の集計人数を足したものであり、年間の実人数とは異なります。 

※月単位で実人数を換算しているため、月途中入所者の分が含まれています。 

 

年度別 要介護度・区分負担段階別 実人数 （単位：人） 

 

※各年度の人数は

「月別要介護度・

区分負担段階別 

実人数」の累計の

人数です。 

 

令和 7 年度 月別

要介護度別実日数

(延べ人数)    

（単位：人 ） 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

要
介
護
度 

1 0 0 0 31 0 0 0 0 0 0 0 0 31 

2 90 93 90 62 62 60 62 60 62 62 56 62   821 

3 253 278 270 302 323 328 310 314 217 245 210 217 3267 

4 893 899 739 744 811 785 888 828 952 978 840 917 10274 

  3年度 4年度 5年度 6年度 7年度 

要介護度 

1 0 0 0 0 1 

2 36 46 38 36 27 

3 170 140 105 109 112 

4 377 368 402 383 348 

5 265 277 286 283 326 

計 848 831 831 811 814 

区分負担段階 

1 12 0 0 0 0 

2 24 48 95 74 83 

3① 160 82 71 52 48 

3② 157 194 182 207 168 

4 495 507 483 478 0 

計 848 831 831 811 299 
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5 782 816 897 878 812 762 806 736 804 786 728 808 9615 

計 2018 2086 1996 2017 2008 1935 2066 1938 2035 2071 1834 2004 24008 

※各月の人数には外泊者の人数も含みます。 

 

年度別 要介護度別実日数(延べ人数)  （単位：人 ） 

  3年度 4年度 5年度 6年度 7年度 

要介護度 

1 0 0 0 0 31 

2 1053 1325 1160 1095   821 

3 4959 4147 3026 3240 3267 

4 11067 10897 11690 11225 10274 

5 7785 8045 8346 8329 9615 

計 24864 24414 24222 23889 24008 

※人数には外泊者の人数も含みます。 

 

令和 7 年度 各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

日常生活継続

支援加算2 

46単位/日 

件数 68 71 66 70 68 69 69 67 67 71 68 65 819 

日数 1928 2176 1906 2107 2000 1964 2066 1939 2012 2164 1896 1942 24100 

看護体制加

算Ⅰ2 

4単位/日 

件数 68 71 66 70 68 69 69 67 67 71 68 65 819 

日数 1928 2176 1906 2107 2000 1964 2066 1939 2012 2164 1896 1942 24100 

看護体制加

算Ⅱ2 

8単位/日 

件数 68 71 66 70 68 69 69 67 67 71 68 65 819 

日数 1928 2176 1906 2107 2000 1964 2066 1939 2012 2164 1896 1942 24100 

夜勤職員配

置加算Ⅱ2 

18単位/日 

件数 68 71 66 70 68 69 69 67 67 71 68 65 819 

日数 1928 2176 1906 2107 2000 1964 2066 1939 2012 2164 1896 1942 24100 

生活機能向上

連携加算Ⅱ2 

100単位/月 

件数 66 71 66 70 67 69 68 67 67 71 68 65 815 

日数 66 71 66 70 67 69 68 67 67 71 68 65 815 

個別機能訓

練加算Ⅰ 

1 2単位 /日 

件数 68 71 66 70 68 69 69 67 67 71 68 65 819 

日数 1928 2176 1906 2107 2000 1964 2066 1939 2012 2164 1896 1942 24100 

個別機能訓

練加算Ⅱ 

20単位/月 

件数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

日数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

個別機能訓

練加算Ⅲ 

20単位/月 

件数 63 66 61 67 63 63 64 60 61 65 65 59 757 

日数 63 66 61 67 63 63 64 60 61 65 65 59 757 

外泊時費用 

246単位/日 

件数 2 2 1 2 2 5 5 2 1 4 1 3 30 

日数 7 7 4 7 12 11 24 12 2 13 3 17 119 
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初期加算 

30単位/日 

件数 2 1 2 1 2 3 4 0 1 2 1 2 21 

日数 28 17 27 8 30 38 50 0 10 35 15 9 267 

退所時相談

援助加算 

400単位/回 

件数 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 

日数 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 

退所前連携

加算 

500単位/回 

件数 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

日数 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

退所時情報

提 供 加 算

250単位/回 

件数 2 1 1 0 2 4 4 1 1 2 1 3 22 

日数 2 1 1 0 2 4 4 1 1 2 1 3 22 

協力医療機関

連携加算1 

50単位/月 

件数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

日数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

栄養マネジメ

ント強化加算 

11単位/日 

件数 68 71 66 70 68 69 69 67 67 71 68 65 819 

日数 1928 2176 1906 2107 2000 1964 2066 1938 2012 2164 1896 1942 24099 

経口維持加

算Ⅰ 

400単位/月 

件数 12 16 14 17 15 14 12 12 12 14 12 13 163 

日数 12 16 14 17 15 14 12 12 12 14 12 13 163 

経口維持加

算Ⅱ 

100単位/月 

件数 12 16 14 17 15 14 12 12 12 14 12 13 163 

日数 12 16 14 17 15 14 12 12 12 14 12 13 163 

口腔衛生管

理 加 算 Ⅱ 

110単位/月 

件数 63 66 61 67 64 63 64 60 61 65 65 59 758 

日数 63 66 61 67 64 63 64 60 61 65 65 59 758 

療養食加算 

6単位/日 

件数 6 6 5 4 5 5 6 6 4 7 6 5 65 

日数 508 463 365 339 345 415 490 459 370 599 494 459 5306 

配置医師緊急

時対応加算 2 

650 単位/回 

件数 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 3 

日数 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 3 

配置医師緊急

時対応加算 3 

1300 単位/回 

件数 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 3 

日数 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 3 

看取り介護

加算Ⅰ1 

72 単位/日 

件数 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2 

日数 0 0 0 0 0 0 0 13 13 0 0 0 26 

看取り介護

加算Ⅰ2 

144 単位/日 

件数 2 0 0 2 0 0 0 1 2 0 0 0 7 

日数 7 0 0 40 0 0 0 27 39 0 0 0 113 

看取り介護

加算Ⅰ3 

680 単位/日 

件数 2 0 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0 8 

日数 4 0 0 4 0 0 0 3 4 0 0 0 15 

看取り介護加

算Ⅰ4 

1280 単位/日 

件数 2 0 1 2 1 0 0 2 2 0 0 1 11 

日数 2 0 1 2 1 0 0 2 2 0 0 1 11 
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褥瘡マネジメ

ント加算Ⅰ 

3 単位/月 

件数 2 0 0 1 1 1 1 1 2 4 2 2 17 

日数 2 0 0 1 1 1 1 1 2 4 2 2 17 

褥瘡マネジメ

ント加算Ⅱ 

13単位/月 

件数 66 71 66 69 67 68 67 66 65 67 66 63 801 

日数 66 71 66 69 67 68 67 66 65 67 66 63 801 

排せつ支援

加算Ⅰ 

10 単位/月 

件数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

日数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

自立支援促

進加算 

280 単位/月 

件数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

日数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

科学的介護推

進体制加算Ⅱ 

50単位/月 

件数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

日数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

安全対策体

制加算 

20 単位/回 

件数 4 0 1 1 4 1 3 1 3 2 0 2 22 

日数 4 0 1 1 4 1 3 1 3 2 0 2 22 

高齢者等感染

対策向上加算

Ⅰ 

10単位/月 

件数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

日数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

高齢者等感染

対策向上加算

Ⅱ 

5 単位/月 

件数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

日数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

生産性向上推

進体制加算Ⅱ 

10単位/月 

件数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

日数 68 71 66 70 68 69 68 67 67 71 68 65 818 

処遇改善 

加算Ⅰ合計単

位数 

×14％/月 

件数 68 71 66 70 68 69 70 68 67 71 68 65 821 

日数 68 71 66 70 68 69 70 68 67 71 68 65 821 

※累計は各月の請求件数・実日数を足したものです。 

 

年度別各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  3 年度 4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

日常生活継続支援加算2 

46単位/日 

件数 847 830 832 811 819 

日数 24864 24383 24222 23889 24100 

看護体制加算Ⅰ2 

4単位/日 

件数 847 830 832 811 819 

日数 24864 24383 24222 23889 24100 

看護体制加算Ⅱ2 

8単位/日 

件数 847 623 276 337 819 

日数 24864 18241 8103 8237 24100 

夜勤職員配置加算Ⅱ2 

18単位/日 

件数 847 830 832 811 819 

日数 24864 24383 24222 23889 24100 

生活機能向上連携加算Ⅱ2 件数 813 826 831 876 815 
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100単位/月 日数 813 826 831 876 815 

個別機能訓練加算Ⅰ 

12単位/日 

件数 847 830 832 811 819 

日数 24864 24383 24222 23889 24100 

個別機能訓練加算Ⅱ 

20単位/月 

件数 847 829 831 879 818 

日数 847 829 831 879 818 

個別機能訓練加算Ⅲ 

20単位/月 

件数 ― ― ― 816 757 

日数 ― ― ― 816 757 

外泊時費用 

246単位/日 

件数 28 29 26 32 30 

日数 121 113 108 125 119 

初期加算 

30単位/日 

件数 29 34 44 32 21 

日数 386 510 607 492 267 

退所時情報提供加算250単

位/回 

件数 ― ― ― 4 22 

日数 ― ― ― 4 22 

協力医療機関連携加算1 

50単位/月 

件数 ― ― ― 879 818 

日数 ― ― ― 879 818 

栄養マネジメント強化加

算 

11単位/日 

件数 847 830 832 879 819 

日数 24864 24383 24222 
25878 

24099 

経口維持加算Ⅰ 

400単位/月 

件数 120 125 143 132 163 

日数 120 125 143 132 163 

経口維持加算Ⅱ 

100単位/月 

件数 120 125 143 132 163 

日数 120 125 143 132 163 

口腔衛生管理加算Ⅱ 

110単位/月 

件数 737 741 748 755 758 

日数 737 741 748 755 758 

療養食加算 

6単位/日 

件数 120 112 112 84 65 

日数 10390 9768 9352 7092 5306 

配置医師緊急時対応加算 2 

650単位/回 

件数 10 3 2 1 3 

日数 10 3 2 1 3 

配置医師緊急時対応加算 3 

1300単位/回 

件数 1 5 4 2 3 

日数 1 5 4 2 3 

看取り介護加算Ⅰ1 

72単位/日 

件数 ― ― ― ― 2 

日数 ― ― ― ― 26 

看取り介護加算Ⅰ2 

144単位/日 

件数 ― 1 5 5 7 

日数 ― 1 35 46 113 

看取り介護加算Ⅰ3 

680単位/日 

件数 ― 1 6 6 8 

日数 ― 2 12 11 15 

看取り介護加算Ⅰ4 件数 ― 1 6 8 11 
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1280単位/日 日数 ― 1 6 8 11 

褥瘡マネジメント加算Ⅰ 

3単位/月 

件数 33 42 58 25 17 

日数 33 42 58 25 17 

褥瘡マネジメント加算Ⅱ 

13単位/月 

件数 812 791 778 854 801 

日数 812 791 778 854 801 

排せつ支援加算Ⅰ 

10単位/月 

件数 846 833 836 879 818 

日数 846 833 836 879 818 

自立支援促進加算 

280単位/月 

件数 847 833 836 879 818 

日数 847 833 836 879 818 

科学的介護推進体制加算Ⅱ 

50単位/月 

件数 847 833 836 879 818 

日数 847 833 836 879 818 

安全対策体制加算 

20単位/回 

件数 21 25 33 22 22 

日数 21 25 33 22 22 

高齢者等感染対策向上加算

Ⅰ 

10単位/月 

件数 ― ― ― 879 818 

日数 ― ― ― 879 818 

高齢者等感染対策向上加算

Ⅱ 

5単位/月 

件数 ― ― ― 879 818 

日数 ― ― ― 879 818 

生産性向上推進体制加算Ⅱ 

10単位/月 

件数 ― ― ― 879 818 

日数 ― ― ― 879 818 

処遇改善加算Ⅰ 件数 848 832 833 881 ― 

合計単位数×8.3％/月 日数 848 832 833 881 ― 

処遇改善加算Ⅰ 

合計単位数×14％ /月 

件数 ― ― ― ― 821 

日数 ― ― ― ― 821 

特定処遇改善加算Ⅰ 

合計単位数×2.7%/月 

件数 848 832 833 137 ― 

日数 848 832 833 137 ― 

 

ショートステイ事業 

令和 7 年度 月別要介護度・区分負担段階別 延べ人数            （単位：人） 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月  2月 3月 累計 

要介護度 

支援1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 0 0 

支援2 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2  1 0 6 

1 5 5 5 8 11 9 9 8 7 5  6 7 85 

2 13 15 17 16 11 11 10 11 14 12  12 14 156 

3 9 7 8 10 8 9 7 6 6 6  8 9 93 

4 2 1 2 4 5 2 6 6 5 7  4 4 48 

5 2 1 1  1 2 2 1 1 1  2 2 16 

計 31 29 33 38 38 34 34 32 33 33  33 36 404 
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区分負担段階 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0    0 

2 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0    4 

3① 1 1 2 3 1 2 1 2 2    1 16 

3② 3 1 2 5 6 5 6 5 5 4  4 4 50 

4 26 26 28 30 31 26 27 25 26 29  29 31 334 

計 31 29 33 38 38 34 34 32 33 33  33 36 404 

※累計は各月の集計人数を足したものであり、年間の実人数とは異なります。 

 

年度別 要介護度・区分負担段階別 実人数（単位：人） 

  3年度 4年度 5年度 6年度 7年度 

要介護度 

支援1 0 0 0 0 0 

支援2 9 7 18 6 6 

1 28 47 87 74 85 

2 65 99 102 168 156 

3 139 137 120 92 93 

4 53 69 40 31 48 

5 13 8 20 17 16 

計 307 367 387 388 404 

区分負担段階 

1 0 0 0 0 0 

2 8 24 12 19 4 

3① 31 11 27 22 16 

3② 25 24 42 26 50 

4 243 298 306 321 334 

計 307 367 387 388 404 

※各年度の人数は「月別要介護度・区分負担段階別 実人数」の累計の人数です。 

 

令和 7 年度市町村別利用状況      令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31日 

町村名 

利用実人

数① 

実日数 

（延べ人

数）② 

1 人平均 

利用日数 

②/① 

利用実人数 

合計 

③ 

利用実日数 

（延べ人

数） 

合計 

④ 

1 人平均 

利用 

日数 

④/③ 男 女 男 女 男 女 

水戸市 14 52 672 2755 48 53 66 3427 52 

大洗町 0 3 0 37 0 12 3 37 12 

ひたちなか市 2 2 168 135 84 68 4 303 75 

那珂市 2 1 103 250 52 250 3 353 118 
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茨城町 0 2 3 115 0 58 2 118 59 

  港区 0 1 0 76 0 76 1 76 76 

 

介護度平均 令和 7 年度  

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 年平均 

介護度 2.6 2.5 2.5 2.6 2.3 2.4 2.6 2.6 2.5 2.6 2.6 2.5 2.5 

 

令和 7 年度別利用状況  

  3 年度 4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

水戸市 実人数 69 96 77 77 66 

実日数 3223 3632 3432 4019 3427 

土浦市 実人数 1 ― ― ― ― 

実日数 3 ― ― ― ― 

結城市 実人数 1 ― ― ― ― 

実日数 10 ― ― ― ― 

笠間市 実人数 2 1 1 ― ― 

実日数 20 55 233 ― ― 

ひたちなか市 実人数 1 1 2 3 4 

実日数 57 5 17 76 303 

大洗町 実人数 1 2 2 1 3 

実日数 4 228 92 20 37 

茨城町 実人数 2 1 ― ― 2 

実日数 205 1 ― ― 118 

常陸太田市 実人数 － ― ― 1 ― 

実日数 － ― ― 3 ― 

取手市 実人数 ― ― 1 1 ― 

実日数 ― ― 57 98 ― 

那珂市 実人数 1 1 5 4 3 

実日数 4 26 368 360 353 

龍ヶ崎市 実人数 1 ― ― ― ― 

実日数 20 ― ― ― ― 

北茨城市 実人数 ― 1 ― ― ― 

実日数 ― 11 ― ― ― 

北区 

(京都市) 

実人数 ― ― 1 ― ― 

実日数 ― ― 90 ― ― 

花見川区 

(千葉市) 

実人数 ― 1 ― ― ― 

実日数 ― 8 ―  ― 
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港区 

(東京都) 

実人数 ― ― ― ― 1 

実日数 ― ― ―  76 

 

令和 7 年度 各種加算請求件数・実日数（延べ人数） 

加算  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

生活機能向上

連携加算Ⅱ1   

200単位/月 

件数 2 1 4 4 3 4 4 1 3 2 5 2 35 

日数 2 1 4 4 3 4 4 1 3 2 5 2 35 

生活機能向上

連携加算Ⅱ 2   

100単位/月 

件数 23 29 28 29 33 28 23 31 27 24 27 30 332 

日数 23 29 28 29 33 28 23 31 27 24 27 30 332 

機能訓練体制

加算 

12単位/日 

件数 28 31 34 36 39 34 31 34 34 29 34 34 398 

日数 323 364 382 412 389 444 313 424 368 332 398 370 4519 

個別機能訓練

加算 

56単位/日 

件数 24 29 28 30 34 28 24 32 28 24 27 31 339 

日数 161 190 206 207 204 194 167 202 201 171 172 187 2262 

看護体制加算

Ⅰ 

4単位/日 

件数 4 4 7 7 10 10 6 5 5 4 7 5 74 

日数 59 64 75 108 89 164 72 98 86 54 108 80 1057 

看護体制加算

Ⅱ 

8単位/日 

件数 4 4 7 7 10 10 6 5 5 4 7 5 74 

日数 59 64 75 108 89 164 72 98 86 54 108 80 1057 

夜勤職員配置

加算Ⅱ 

18単位/日 

件数 28 31 34 36 39 34 31 34 34 29 34 34 398 

日数 323 364 382 412 389 444 313 424 368 332 398 370 4519 

送迎加算 

184単位/日 
件数 18 21 23 25 25 22 20 23 22 19 22 22 262 

日数 54 65 59 75 73 51 62 74 74 61 62 58 768 

長期利用者提

供減算 

-30単位/日 

件数 2 2 1 3 3 3 3 3 4 4 3 1 32 

日数 13 30 28 38 13 36 45 55 29 56 28 26 397 

緊急短期入所

受入加算 

90単位/日 

件数 0 0 1 1 2 1 0 2 0 0 0 0 7 

日数 0 0 14 14 12 7 0 7 0 0 0 0 54 

口腔連携強化

加算 

50単位/月 

件数 7 5 8 6 7 8 4 6 5 4 7 7 74 

日数 7 5 8 6 7 8 4 6 5 4 7 7 74 

療養食加算 

8単位/日 

件数 0 0 1 0 3 2 1 0 0 0 2 2 11 

日数 0 0 3 0 123 91 17 0 0 0 47 10 291 

生産性向上推

進体制加算Ⅱ 

10単位/月 

件数 28 31 34 36 39 34 31 32 34 29 34 34 396 

日数 28 31 34 36 39 34 31 32 34 29 34 34 396 

サービス提供加

算Ⅰ 

22単位/日 

件数 28 31 34 36 39 34 31 34 34 29 34 34 398 

日数 318 358 377 401 386 428 299 413 352 318 394 357 4401 

処遇改善加算Ⅰ 

合 計 単 位 数 ×

14％/月 

件数 28 31 34 36 39 34 31 34 34 29 34 34 398 

日数 28 31 34 36 39 34 31 34 34 29 34 34 398 
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(予)生活機能向

上連携加算Ⅱ1     

200単位/月 

件数 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 

日数 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 

(予)生活機能向

上連携加算Ⅱ2    

100単位/月 

件数 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 4 

日数 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 4 

(予)機能訓練

体制加算 

12単位/日 

件数 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 6 

日数 0 0 0 0 8 2 0 0 0 4 6 0 20 

(予)個別機能

訓練加算 

56単位/日 

件数 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 4 

日数 0 0 0 0 4 2 0 0 0 2 4 0 12 

(予)送迎加算 

184単位/日 

件数 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 6 

日数 0 0 0 0 4 2 0 0 0 3 1 0 10 

(予)生産性向上

推進体制加算Ⅱ 

10単位/月 

件数 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 6 

日数 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 6 

(予)サービス提

供加算Ⅰ 

22単位/日 

件数 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 6 

日数 0 0 0 0 8 2 0 0 0 4 6 0 20 

(予)処遇改善加

算合計単位数×

14％/月 

件数 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 6 

日数 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 6 

 

 

年度別各種加算 請求件数・実日数（延べ人数） 

  3年度 4年度 5年度 6年度 7年度 

生活機能向上連携

加算      

200単位/月 

件数 87 57 52 50 35 

日数 87 57 52 50 35 

生活機能向上連携

加算Ⅱ2   100

単位/月 

件数 ― ― ― ― 332 

日数 ― ― ― ― 332 

機能訓練体制加算 

12単位/日 
件数 298 359 369 383 398 

日数 3502 3929 4215 4547 4519 

個別機能訓練加算 

56単位/日 

件数 ― ― ― ― 339 

日数 ― ― ― ― 2262 

看護体制加算Ⅰ 

4単位/日 
件数 27 74 59 70 74 

日数 234 599 876 1085 1057 

看護体制加算Ⅱ 

8単位/日 
件数 27 43 21 29 74 

日数 234 418 303 392 1057 

夜勤職員配置加算

Ⅱ 

18単位/日 

件数 298 359 369 383 398 

日数 3502 3929 4215 4547 4519 
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送迎加算 

184単位/日 
件数 186 268 253 248 262 

日数 529 900 915 835 768 

長期利用者提供減

算 

-30単位/日 

件数 62 53 57 26 32 

日数 1498 1116 1131 347 397 

緊急短期入所受入

加算 

90単位/日 

件数 9 13 10 8 7 

日数 69 55 58 48 54 

口腔連携強化加算 

50単位/月 

件数 ― ― ― ― 74 

日数 ― ― ― ― 74 

療養食加算 

8単位/日 

件数 23 40 4 6 11 

日数 1004 1249 155 104 291 

生産性向上推進体

制加算Ⅱ 

10単位/月 

件数 ― ― ― ― 396 

日数 ― ― ― ― 396 

サービス提供加算

Ⅰ 

22単位/日 

件数 298 359 369 383 398 

日数 3486 3916 4140 4414 4401 

処遇改善加算Ⅰ合

計単位数×8.3％/

月 

件数 298 359 369 383 ― 

日数 298 359 369 383 ― 

特定処遇改善加算

Ⅰ合計単位数×

2.7％/月 

件数 298 359 369 64 ― 

日数 298 359 369 64 ― 

特定処遇改善加算

Ⅰ合計単位数×14

％/月 

件数 ― ― ― ― 398 

日数 ― ― ― ― 398 

(予)生活機能向上

連携加算Ⅱ1     

200単位/月 

件数 ― ― ― ― 2 

日数 ― ― ― ― 2 

(予)生活機能向上

連携加算Ⅱ2    

100単位/月 

件数 ― ― ― ― 4 

日数 ― ― ― ― 4 

(予)機能訓練体制

加算 

12単位/日 

件数 9 10 18 7 6 

日数 33 37 74 29 20 

(予)個別機能訓練

加算 

56単位/日 

件数 ― ― ― ― 4 

日数 ― ― ― ― 12 

(予)送迎加算 

184単位/日 

件数 8 9 18 6 6 

日数 13 21 39 7 10 

(予)生産性向上推

進体制加算Ⅱ 

10単位/月 

 

件数 ― ― ― ― 6 

日数 ― ― ― ― 6 
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(予)サービス提供

加算Ⅰ 

22単位/日 

件数 ― ― ― ― 6 

日数 ― ― ― ― 20 

(予)サービス提供

加算Ⅱ 

18単位/日 

件数 9 10 18 7 ― 

日数 33 37 74 29 ― 

(予)処遇改善加算 

合計単位数×

8.3％/月 

件数 9 10 18 7 ― 

日数 9 10 18 7 ― 

(予)処遇改善加算 

合計単位数×14％

/月 

件数 ― ― ― ― 6 

日数 ― ― ― ― 6 

(予)特定処遇改善

加算 合計単位数

×2.7％/月 

件数 9 10 18 2 ― 

日数 9 10 18 2 ― 

 

14）食事 

令和 7 年度 年間行事食 

月 行事 内容 備考 

4 行事食 誕生日会 ネギトロ丼、筍とふきの煮、他 

 5 行事食 こどもの日 とり天丼 ウドと筍の炒め物、他 

5 行事食 誕生日会 太巻き、エビフライ、他 

6 行事食 誕生日会 豆ごはん、エビチリ、他 

7 

行事食 七夕 そうめん、天ぷら、他 

行事食 誕生日会 とうもろこしごはん、キスの天ぷら、他 

行事食 土用丑の日 うな丼、他 

8 行事食 誕生日会 きしめん、海老天、味噌おでん、他 

9 
行事食 敬老会 栗おこわ、豚角煮、茶碗蒸し、他 

行事食 秋分の日 そうめん、天ぷら、他 

10 

行事食 お月見（十五夜） キノコ牛丼、大学芋風、他 

行事食 お誕生日会 きのこご飯、とり天、他 

行事食 ハロウィン ビーフシチュー、かぼちゃサラダ 

11 イベント食 誕生日会 お刺身、唐揚げ、他 

12 

イベント食 クリスマスケーキ作り ユニット毎 

行事食 クリスマス 
サンドイッチ、クラムチャウダー、

唐揚げ、他 

行事食 冬至 ほうとう風うどん、南瓜小倉煮、他 

行事食 餅つき 五目おこわ、赤魚粕漬焼き、他 

行事食 年越しそば けんちんそば 

1 
行事食 おせち料理 赤飯、おせち 

行事食 七草粥 七草粥 
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2 
行事食 節分 太巻き 

行事食 バレンタイン チョコレートの、煮込みハンバーグ、他 

3 
行事食 ひな祭り（開設記念） ちらし寿司、他 

行事食 春分の日 タンメン、さつま芋おはぎ 

 

喫食状況         入所者 66 名    令和 8 年 3 月 31 日 

＊食事形態 

主 食 副 食 

飯 軟飯 粥 
粥ソフ

ト 
経管 合計 普通 荒きざみ きざみ ソフト 経管 合計 

15 4 27 11 6 63 17 8 20 12 6 63 

 

＊職種別人数 

一般食 

治 療 食 

経管・

流動 
合計 

脂質

異常

症食 

DM 食 
減塩

食 

腎臓

食 

胃潰

瘍食 

肝臓

食 

痛風

食 
K 制限 

52 0 4 1 0 0 0  0 0 6 63 

 

＊リスク 

標準 注意 要改善 合計 
 自力摂

取 
見守り 

一部介

助 
全介助 合計 

34 28 1 63 
 24 

 
13 8 18 63 

 

荷重平均と栄養給与状況 

 エネル

ギ ー

(Kcal) 

蛋白質 

（g） 

脂質 

（g） 

Ca 

(mg) 

Fe 

(mg) 

塩分 

(g) 

レチノール

当量 

(μg) 

B1 

(mg) 

B2 

(mg) 

C 

(mg) 

目標値 1440 60.0 40.0 500 6.0 8.0 630 0.90 0.95 100 

実施 

状況 
1447 56.7 40.0 531 9.4 7.2 652 1.17 1.00 119 

充足率 

（％） 
101 94.5 100.1 106.2 156.2 89.4 96.9 129.7 

105.8 

 
118.9 

炭水化物エネルギー比：56.5％ 

脂肪エネルギー比：24.9％ 
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デイサロン欅倶楽部  

1）年間行事 

月 日 特別行事名 
参加 

人数 
内   容 

4 10、11、12 日 お花見ドライブ 35 名 県庁、千波湖周辺 

5 23 日、31 日 メロン買い物ツアー 25 名 鉾田サングリーン旭 

6 19、20、24、25 日 紫陽花ドライブ 45 名 水戸八幡宮、熊野神社 

8 23、25 デイサロン夏祭り 30 名 デイサロンフロア 

9 6、10 ぶどうお買い物 30 名 森江ぶどう園 

10 30、31 日 ハロウィンパーティ 30 名 デイサロンフロア 

11 10、11 日 菊祭り 23 名 水戸植物公園 

12 27 日 お餅つき 15 名 1 階ラウンジ 

1 12、14、15、16 日 初詣 45 名 吉田神社 

2 2 日、3 日 恵方巻・豆まき 30 名 デイサロンフロア 

3 9 日 観梅ドライブ 18 名 千波湖周辺 

 

2）レクリエーション・その他の活動状況 

月 活 動 内 容 

4 月 

カップフラワー作り、草餅作り、季節の絵手紙製作、パターゴルフ、ビンゴ大会、そ

ろばん教室、タオルゲーム、輪投げゲーム、パフェ作り、春のドライブ、脳トレ体操 

春のリース作り、季節のカレンダー製作、歌謡ショー、運命の赤い糸、バランスゲー

ム 

5 月 

キーホルダー作り、射的ゲーム、どこに入るでしょう、フリフリゲーム、ピンポン玉

ゲーム、アフタヌーンティー、美容倶楽部、ケーキ作り、陣取りゲーム、メモスタン

ド製作、ポンポンくまさん製作、季節のカレンダー製作、干し芋神社、デイサロン千

波山交流会、歌謡倶楽部、色合わせゲーム、 

6 月 

キャップ飛ばしゲーム、神の目製作、風船ゲーム、蒸しパン作り、紫陽花壁掛け製

作、クレープ作り、干し芋神社、梵´s カフェ、風鈴製作、山崩しゲーム、ビンゴ大

会、宝石製作 

7 月 

輪を通せゲーム、黒糖ロール作り、ビー玉つむつむ、ハエ叩きゲーム、ラベンダース

ティック、美容倶楽部、卵ポプリ、白玉あんみつ作り、小物入れ製作、紙皿籠作り、

デザート作り、魚釣りゲーム、カレンダー製作、蓮の置物作り、金魚リース作り、ひ

まわり壁掛け作り、目指せ甲子園、コロコロナンバーズ、海岸ドライブ 

8 月 

ココスへランチ外出、小僧寿し・海苔巻ランチ、そうめんランチ、ラーメンランチ 

ガストでおやつ、サザコーヒーで喫茶、涸沼湿地センター、ボーリング大会、卓上ボ

ーリング、どじょうすくい、えんやーどっとゲーム、フルーツポンチ作り、宇治抹茶

かき氷作り、イオンタウンへ GO！、サマーパフェ作り、季節のカレンダー製作、木

の実の置物作り、向日葵ドライブ、箸置き作り、お月見壁掛け作り、ハロハロ作り、

小物入れ作り 

9 月 

近代美術館へお出かけ、めがねケース作り、エクササイズ、どら焼き作り、秋の味覚

芋スイーツ作り、カレンダー製作、壁飾り製作、スイートポテト作り、カボチャ白玉

お月見、おもしろ川柳、新聞巻き巻きゲーム、パターゴルフ、笠間栗お買い物、チャ

ーリー先生演奏会、お煎餅焼けたかなゲーム 
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10 月 

お寿司のテイクアウトランチ、コスモスドライブ、芋煮会とおむすび作り、星野珈琲

喫茶、あづまや（お芋）へ外出、ばんどう太郎へ外食、さくらほりきり引出しメガネ

トレー作り、空気砲ゲーム、スイートマロン作り、2 種のゲーム、笠間栗園お買い

物、オータムキーホルダー作り、芋ほりゲーム、七福神巡り、エコネームプレート作

り、チャーリー先生演奏会、季節のカレンダー製作 

11 月 

紅葉ドライブ、明太パーク外出、干し芋神社、寿司のテイクアウト、景山へ外食、飾

れる花束製作、クリスマスリース作り、紐通しゲーム、りんごマグネット、もぐら叩

きゲーム、さつま芋ホットケーキ作り、豆つかみゲーム、キャッチフレーズ、ビンゴ

大会、芋ほりゲーム、数合わせゲーム、パンや買い物、チャーリー先生演奏会、ロー

ルケーキ、季節のカレンダー製作 

12 月 

サザコーヒーへ喫茶、感染予防教室、詰め放題ゲーム、とろびせんお買い物、欅カフ

ェ、クリスマスコンサート、お菓子夢工場へお出かけ、冬の湿地センター訪問、お寿

司出前カレンダー製作、福袋ビンゴ大会、イイジマ弁当ランチ、クリスマスハンドベ

ル演奏会、どじょうすくい、忘年会、 

1 月 

小吹水源地公園外出、白鳥見学ドライブ、お正月遊び、すごろくゲーム、二人羽織

り、カレンダー製作、箱の中身は何だろう、ハンドベル演奏・おやつすくい、ボール

を落とすなゲーム、飴食い競争、節分置物製作、お楽しみゲーム 

2 月 

五条あんみつ外出、友部 IC お買い物、うなぎの成瀬テイクアウト、二人羽織り、洗

濯物干しゲーム、栞作り、湿地センター、おもしろ川柳、バレンタインデービンゴ大

会、飴食い競争、チャーリー先生演奏会、プラバンキーホルダー、季節のカレンダー

製作、焼芋館へお買い物、雛祭り飾り作り 

3 月 

さくらほりきりハートのストラップ製作、マクドナルドへおやつを食べに行こう、 

梵´s へあんみつを食べに、メヒコテイクアウト、うさみ農園へ苺買い物外出 

雛祭りパーティー、棒サッカー、映画鑑賞、ビンゴ大会、コップパラシュート、美容

倶楽部、ドキドキ箱並べゲーム、チャーリー先生演奏会、県庁展望台、菜の花ドライ

ブ 

 

3）実績 

介護度別利用状況 

月 

 要介護度 
延べ利

用人数 
事業

対象 

要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 

平均要

介護度 

4 0 0 9 15 18 6 4 2 1.9 428 

5 0 0 8 17 18 7 4 1 1.9 460 

6 0 0 9 14 17 9 4 1 1.9 429 

7 0 1 9 15 15 9 4 2 1.9 438 

8 0 0 9 15 14 11 5 1 2 454 

9 0 0 9 16 14 12 4 2 2 470 

10 0 0 6 15 15 11 4 2 2.1 472 

11 0 0 6 13 16 11 4 2 2.1 427 

12 0 0 6 15 16 9 5 2 2 472 

1 0 0 6 13 16 9 5 2 2 392 

2 0 0 6 13 19 7 4 2 2 406 

3 0 0 6 14 19 9 4 2 1.9 448 
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合計 0 1 89 175 197 110 51 21 2 5296 

 

月別利用状況 

月 
実利用人数 延べ利用人数 稼動 

日数 

利用 

平均 男 女 合計 男 女 合計 

4 9 45 54 74 354 428 26 16.5 

5 10 45 55 79 381 460 27 17 

6 10 44 54 79 350 429 25 17.2 

7 10 45 55 91 347 438 27 16.2 

8 11 44 55 95 359 454 26 17.5 

9 14 43 57 117 353 470 26 18.1 

10 11 42 53 117 355 472 27 17.5 

11 11 41 52 100 327 427 25 17.1 

12 12 41 53 115 357 472 27 17.5 

1 11 40 51 87 305 392 27 14.5 

2 11 40 51 91 315 406 24 16.9 

3 11 43 54 85 363 448 26 17.2 

合計 131 513 644 1130 4166 5296 313 16.9 

 

年度別利用状況  ＊令和 7 年度利用状況です。 

年 
実利用人数 延べ利用人数 稼働 

日数 

利用 

平均 男 女 合計 男 女 合計 

3 170 381 551 1,240 3,162 4,402 313 14.1 

4 145 450 595 1,016 3,650 4,666 313 14.9 

5 94 539 633 632 4,407 5,039 313 16.1 

6 106 525 631 875 4,148 5,023 309 16.3 

7 131 513 644 1130 4166 5296 313 16.9 

 

通所サービス 1 日体験利用状況 利用人数  

男・女 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

男 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 3 

女 1 3 1 0 3 3 1 1 1 0 4 3 21 

月別合計 1 4 1 1 4 3 1 1 1 0 4 3 24 

令和 7 度体験利用者 12 の方が通所介護事業契約 

 

令和 7 年度 各種加算 請求件数・実日数(延べ人数)  

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

入浴介助加算Ⅰ 

40単位/日 

件数 36 35 37 35 36 38 36 38 38 37 36 38 440 

日数 277 289 270 267 279 295 293 268 307 261 263 275 3344 
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生活機能向上連

携加算Ⅱ2 

100単位/月 

件数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

日数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

個別機能訓練加

算Ⅰ1 

56単位/日 

件数 30 34 19 30 34 39 28 31 29 29 33 30 366 

日数 111 73 44 79 62 78 48 76 48 62 114 46 841 

個別機能訓練加

算Ⅰ2 

76単位/日 

件数 41 47 44 45 46 47 46 45 47 44 44 46 542 

日数 252 309 313 271 318 313 376 309 376 286 250 342 3715 

個別機能訓練加

算Ⅱ 20単位/月 

件数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

日数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

科学的介護推進

体制加算 

40単位/日 

件数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

日数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

送迎減算 

-47単位/日 

件数 9 5 3 5 4 6 6 5 2 2 7 3 57 

日数 37 16 18 23 29 37 34 22 27 17 18 12 290 

サービス提供加

算Ⅱ 18単位/日 

件数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

日数 360 382 359 353 380 392 422 382 419 346 363 386 4544 

処遇改善加算Ⅰ 件数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

日数 45 47 45 45 46 48 47 46 47 45 45 47 553 

通所型サービス

提供加算Ⅱ1 

72単位/日 

件数 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

日数 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

通所型サービス

提供加算Ⅱ2 

144単位/日 

件数 9 8 9 9 9 9 6 6 6 6 6 6 89 

日数 9 8 9 9 9 9 6 6 6 6 6 6 89 

通所生活機能向

上連携加算Ⅱ 

200単位/月 

件数 9 8 9 10 9 9 6 6 6 6 6 6 90 

日数 9 8 9 10 9 9 6 6 6 6 6 6 90 

通所科学的介護

推進体制加算 

40単位/日 

件数 9 8 9 10 9 9 6 6 6 6 6 6 90 

日数 9 8 9 10 9 9 6 6 6 6 6 6 90 

通所型サービス

処遇改善加算Ⅰ 

件数 9 8 9 10 9 9 6 6 6 6 6 6 90 

日数 9 8 9 10 9 9 6 6 6 6 6 6 90 
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デイサロン千波山 

・指定通所介護事業 

 

令和 7年度 事業報告書 
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デイサロン千波山 

1）年間行事 

月 日 特別行事名 参加人数 内   容 

4 
1,3,7,9 

2 

桜を観に行こう 

五條でカフェタイム 

30 名 

9 名 

那珂総合運動公園、大串貝塚、六地蔵、

千波湖、楮川ダム、五條 

5 8,28 
植物園へ行こう 

道の駅へ行こう 

9 名 

10 名 

水戸市植物園 

道の駅 

6 4,5,21,27 

パン屋へ行こう 

紫陽花を観に行こう 

海岸ドライブ 

30 名 

カンパーニュ 

八幡宮 

磯前神社 

7 2,3,4,7 
七夕イベント 

夏祭り屋台 

40 名 

10 名 

七夕飾り作り、七夕おやつ作り 

夏祭り屋台風おやつ提供 

8 21,22,23 向日葵を観に行こう 30 名 那珂市総合運動公園 

9 
2,3 

16 

上金ぶどう園 

お買い物ツアー 

18 名  

6 名 

ぶどうの訪問販売 

イオンタウン水戸南 

10 
4 

8 

ジャズコンサート 

景山ランチ 

10 名  

10 名 

ヒロサワシティーでのコンサート 

景山で外食 

11 
10 

18,19 

菊花展 

喫茶店へ行こう 

8 名    

19 名 

植物公園 

星乃珈琲、高倉町珈琲 

12 
11 

12 

芋煮会 

県庁展望に行こう 

10 名 

10 名 

調理イベント（芋煮） 

県庁上層での展望 

1 
5,6 

19,23,28,30 

書き初め 

初詣 

14 名 

36 名 

書道 

吉田神社、磯前神社 

2 
3 

19,23,24, 

ひな祭り飾りを作ろう 

観梅 

8 名 

27 名 

ひな祭り壁飾り工作 

偕楽園周辺ドライブ、弘道館 

3 
5,16,27 

30 

喫茶店へ行こう 

映画鑑賞会 

29 名 

8 名 

夢庵、サイゼリヤ、マクドナルド 

映画「男はつらいよ」鑑賞 

 

2）レクリエーション・その他の活動状況 

月 活 動 内 容 

4 月 外出イベント・お買い物イベント・調理・絵手紙・避難訓練 

5 月 散策・調理・工作。音楽療法・アフタヌーンティー・外出イベント 

6 月 調理実習（昼食作り）・散策・買い物イベント・音楽療法 

7 月 買い物イベント・七夕イベント・調理実習（昼食作り）・ドライブ・散策 

8 月 映画観賞・調理・買い物イベント・散策・アフタヌーンティー 

9 月 訪問販売・買い物イベント・音楽療法・映画鑑賞・アフタヌーンティー 

10 月 買い物イベント・散策・外食イベント・アクティビティー・工作 
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11 月 紅葉ドライブ・お買い物イベント・喫茶店イベント・音楽療法・映画鑑賞 

12 月 散歩・散策・音楽療法・工作（正月飾り）・調理（クリスマスケーキ作り） 

1 月 書き初め・音楽療法・避難訓練・初詣・調理 

2 月 買い物イベント・音楽療法・アクティビティー・工作・調理 

3 月 調理イベント・買い物イベント・手毬展・アクティビティー・音楽療法・観梅 

 

3）実績 

介護度別利用状況 

月 

要介護度 

延べ利

用人数 
総合

事業 

要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 

平均

要介

護度 

4 0 2 1 7 10 7 2 0 2.1 233 

5 0 2 1 7 10 8 1 0 2.2 265 

6 0 2 1 7 11 8 1 0 2.2 266 

7 0 2 1 7 10 9 1 0 2.3 275 

8 0 2 1 7 8 9 1 0 2.3 248 

9 0 2 1 8 9 7 0 1 2.2 242 

10 0 2 1 8 10 7 0 1 2.1 249 

11 0 2 2 9 10 7 0 0 1.9 241 

12 0 2 2 9 11 7 0 0 2.1 236 

1 0 2 2 8 9 7 0 0 2 205 

2 0 2 1 9 9 5 1 0 2 207 

3 0 2 3 7 9 5 1 0 2 224 

合計 0 24 17 93 116 86 8 2 2.1 2891 

 

月別利用状況 

月 
実利用人数 延べ利用人数 稼動 

日数 

利用 

平均 男 女 合計 男 女 合計 

4 4 26 30 25 208 233 26 9 

5 3 27 30 20 245 265 27 9.8 

6 3 28 31 23 243 266 25 10.6 

7 3 28 31 24 251 275 27 10.2 

8 3 26 29 24 224 248 26 9.5 

9 3 26 29 23 219 242 26 9.3 

10 4 26 30 26 223 249 27 9.2 

11 4 27 31 24 217 241 25 9.6 

12 5 27 32 34 202 236 27 8.7 

1 4 25 29 25 180 205 27 7.6 

2 4 24 28 22 185 207 24 8.6 

3 3 24 27 22 202 224 26 8.6 

合計 43 314 357 292 2599 2891 313 9.2 
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年度別利用状況  ＊令和 7 年度利用状況です。 

年 
実利用人数 延べ利用人数 稼働 

日数 

利用 

平均 男 女 合計 男 女 合計 

3 72 246 318 769 1935 2704 313 8.6 

4 73 307 380 635 2126 2761 313 8.8 

5 46 348 394 296 2578 2874 313 9.2 

6 36 364 400 195 2633 2828 309 9.2 

7 43 314 357 292 2599 2891 313 9.2 

 

通所サービス 1 日無料体験利用状況 利用人数  

男・女 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

男 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 3 

女 2 0 0 2 0 1 1 1 0 2 0 2 11 

月別合計 2 0 0 2 0 2 2 2 0 2 0 2 14 

令和 7 年度無料体験利用者 14 名のうち 8 名の方が通所介護事業契約 

 

令和 7 年度 各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

加算種類 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

入浴介助加算Ⅰ 

40単位/日 
回数 18 18 19 19 17 16 17 16 17 14 15 13 199 

個別機能訓練加

算Ⅰ1  

56単位/日 

回数 
17 18 19 19 17 16 17 17 18 17 15 14 204 

個別機能訓練加

算Ⅱ 

20単位/月 

回数 
17 18 19 19 17 16 17 17 18 17 15 14 204 

科学的介護推進

体制加算 

40単位/日 

回数 
27 27 28 28 26 26 27 27 28 25 25 22 316 

介護送迎減算 

-47単位/日 
回数 1 0 1 1 0 0 0 2 2 2 1 3 13 

サービス提供加

算Ⅰ 

22単位/日 

回数 27 27 28 28 26 26 27 27 28 25 25 22 316 

処遇改善加算Ⅰ 

 
回数 27 27 28 28 26 26 27 27 28 25 25 22 316 

(通)サービス提

供加算Ⅰ1 

88単位/日 

回数 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

(通)サービス提

供加算Ⅰ2 

176単位/日 

回数 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 3 17 

(通) 科学的介護

推進体制加算 

40単位/日 

回数 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 5 41 

(通) サービス処

遇改善加算Ⅰ 
回数 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 5 41 
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固定資産物品の購入（単位：円） 

品  名 購入年月日 購入事 業 数量 金  額 購入先 

PC ハードディスク

windows11 
R8.10.31 千波山 1 205,333 

フジタビジネスマ

シンズ 

 

9）ヒヤリハット・事故報告  

部署別ヒヤリハット報告件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 1 0 月 1 1 月 1 2 月 1 月 2 月 3 月 合計 

デイサロン千波山 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 

計 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 

 

部署別事故報告件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 1 0 月 1 1 月 1 2 月 1 月 2 月 3 月 合計 

デイサロン千波山 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 

計 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 
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介護老人保健施設 

コミュニティケアセンター樅山 

・介護老人保健施設 

・短期入所療養介護 

・通所リハビリテーション 

・訪問リハビリテーション 

 

令和 7年度 事業報告書 
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コミュニティケアセンター樅山 

 

1)年 間 行 事 報 告 

日  付 行 事 名 参加者 内  容  概  要 

4 月 22 日 お花見 42 名 桜の花・季節の花を観賞 

7 月 1 日 創立記念 65 名 ボランティア ムジカママによる音楽・歌披露 

7 月 30 日 納涼祭 67 名 
神輿、盆踊り、ボランティア 舞楽華様による演舞・歌

の披露、 

7 月 30 日 花火大会 67 名 花火、会食、余興（魚釣り・的当て・射的） 

10 月 18 日 運動会見学 3 名 旭南小学校の運動会の見学 

10 月 21 日 運動会 38 名 紅白に分かれ試合形式にて玉入れを実施 

10 月 27 日 敬老会 58 名 100 歳を超えられた入所者様に対して表彰式を行う。 

11 月 1 日～

11 月 8 日 
文化祭 8 名 各部署より展示品を展示・見学。（展示物品の作成） 

12 月 11 日 
クリスマス

会 
66 名 職員による催し物披露 

2 月 3 日 節分 58 名 年男年女の方々を中心に豆まきの実施、おやつ提供 

3 月 12 日 ひな祭り 59 名 職員による催し物披露 

 

2)各 種 会 議 

 合同スタッフ会議(第 4 月曜・書

面) 

老健会議(第 2 木曜) 

第 1 回 4 月 28 日 4 月 10 日 

第 2 回 5 月 26 日 5 月 8 日 

第 3 回 6 月 23 日 6 月 12 日 

第 4 回 7 月 28 日 7 月 10 日 

第 5 回 8 月 25 日 8 月 14 日 

第 6 回 9 月 22 日 9 月 11 日 

第 7 回 10 月 27 日 10 月 9 日 

第 8 回 11 月 24 日 11 月 13 日 

第 9 回 12 月 22 日 12 月 11 日 

第 10 回 1 月 26 日 1 月 8 日 

第 11 回 2 月 23 日   2 月 12 日 
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第 12 回 3 月 23 日 3 月 12 日 

 

3) 固定資産物品の購入                  （単位：円） 

品名 購入年月日 数量 金額 購入先 

技能実習生寮土地費用 R7.6.30 1 1,858,189 個人 

技能実習生寮建物費用 R7.6.30 1 3,450,922 個人 

ワイズマン更新 R7.8.29 1 454,740 関彰商事 

就業大臣更新 R7.10.20 1 119,350 リコージャパン 

ノートパソコン R7.9.24 1 133,000 
富士通クライアントコンピュ

ーティング 

技能実習生寮リフォーム工事 R7.9.30 1 4,653,400 田山工務店 

技能実習生寮家電一式 R7.9.30 1 1,016,600 田山工務店 

電動リモートコントロールベッド R8.1.23 10 2,041,600 ロイエル商会 

ワイズマンケア記録オプション更新 R8.1.30 1 290,400 関彰商事 

卓上小型高圧蒸気滅菌器 R8.3.18 1 429,000 日東 

合     計   14,732,101  

 

4)修繕にかかった費用                   （単位：円） 

品名 修繕年月日 金額 修理業者 

空調機修理 R7.4.4 605,000 ダイキン工業 

室外機修理 R7.4.7 490,160 ダイキン工業 

配膳車修理 R7.4.24 219,230 但野商店 

給湯室コンセント増設工事 R7.5.14 104,500 菅谷電機 

炊飯器・ブリクサー3D 修理 R7.7.10 112,976 但野商店 

シャワーチェア修理 R7.9.17 199,100 ロイエル商会 

多目的トイレ修理 R7.12.1 275,000 佐々木建設 

機械浴修理 R8.1.13 460,900 ロイエル商会 

原水ポンプ NO.2 交換 R8.1.28 115,500 環境ウィザード 

その他（10 万円未満の修理）  686,871  

合計  3,269,237  

 

 

5)研修状況 

研 修 日 主 催 者 研 修 内 容 参加職種 人数 

R7.4/11、18、5/16 茨城県経営者協会 よくわかる労働基準法 基礎知識 事務員 1 

R7.4/21～R8.3/31 全国老人福祉施設協議会 
令和 7 年度介護施設における安全対策担

当者養成研修 
看護師、介護職 2 
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R7.5.20 
茨城県社会福祉法人経営青

年会 
令和 7 年度第 1 回総会 

支援相談員、介護支

援専門員 
1 

R7.5.20 
茨城県社会福祉法人経営青

年会 
令和 7 年度第 1 回講演会 

支援相談員、介護支

援専門員 
1 

R7.5.20 
茨城県保健医療部疾病対策

課 

福祉施設等における感染症対応力の向上

に向けた Web 研修会 
看護師 1 

R7.5.22 常陸鹿嶋公共職業安定所 令和 7 年度高卒求人受理説明会 事務員 1 

R7.5.26 
茨城県産業戦略部労働政策

課 
求職者向け企業説明会 事務員 1 

R7.6.5 あいおいニッセイ同和損保 
2025 年 4 月からはじまる育児・介護休業

改正、やるべき実務 
事務員 1 

R7.6.25 茨城県社会福祉協議会 
福祉現場における事業継続計画ＢＣＰ作

成研修 
介護支援専門員 1 

R7.7.8 
茨城県介護老人保健施設協

会 

令和 7 年度第 1 回茨城県介護老人保健施

設協会 
介護支援専門員 1 

R7.7.14 
茨城県社会福祉法人経営青

年会 
採用につながる！広報 PR のコツ 

支援相談員、介護支

援専門員 
2 

R7.7.17 茨城県老人福祉施設協議会 
令和 7 年度いばらき介護職員等合同入職

式 
支援相談員、介護職 5 

R7.7.17 茨城県社会福祉協議会 記録の書き方研修 介護職 1 

R7.7.18 ハローワーク常陸鹿嶋 労務管理セミナー 事務員 1 

R7.7.25 茨城県老人福祉施設協議会 令和 7 年度リスクマネジメント研修 介護主任 1 

R7.7.31 
鉾田市地域包括支援センタ

ー 

令和 7 年度第 1 回鉾田市高齢者虐待防止

ネットワーク運営委員会 
医師 1 

R7.8/4～9/19 茨城県福祉部障害福祉課 
令和 7 年度茨城県高次脳機能障害者支援

基礎講座 
理学療法士 1 

R7.8/18、9/22、

11/10、R8.1/19 

鉾田市地域包括支援センタ

ー 
作業部会 介護職 2 

R7.8.19 茨城県老人保健施設協会 
令和 7 年度第 1 回看介護専門員会多職種

向け ZOOM 研修会 
介護主任 1 

R7.8/21～9/12 茨城県老人保健施設協会 2025 年度「職員基礎研修会」 介護職 1 

R7.8.22 茨城県福祉サービス振興会 急変のサインと急変時対応 介護職 1 

R7.8.30 茨城県老人福祉施設協議会 第 1 回事例取組発表大会 事務員 1 

R7.9.4 
茨城県産業戦略部労働政策

課 
鹿島特別支援学校視察会 事務員 1 

R7.9.17 常陸鹿嶋公共職業安定所 

精神・発達障害者しごとサポーター養成

講座及び令和 7 年度障害者就職面接会(鹿

行会場) 

事務員 1 
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R7.9.19 鉾田市総務部総務課 
令和 7 年度国勢調査社会福祉施設等説明

会 
支援相談員 1 

R7.9.24 
全国社会福祉法人経営青年

会 
人と組織の未来委員会セミナー 支援相談員 1 

R7.10/1～10/20、

11/7～11/14 
全国老人保健施設協会 リハビリテーション研修会 理学療法士 1 

R7.10/9、10 
茨城県社会福祉法人経営青

年会 
令和 7 年度札幌視察研修 

支援相談員、介護支

援専門員 
2 

R7.10.21 茨城県社会福祉協議会 
令和 7 年度急変を見逃さないための救急

講座 
看護師 2 

R7.10.23 
特別養護老人ホームうぇる

さんて大洋 

自分らしく生きるために大切なことは福

祉が教えてくれた 

支援相談員、介護支

援専門員 
2 

R7.10.30 茨城県社会福祉協議会 
令和 7 年度クレーム対応力強化研修（ハ

ードクレーム編） 
支援相談員 1 

R7.11.1 茨城県看護協会 
令和 7 年度病院勤務以外の看護師等認知

症対応力向上研修 
看護師 1 

R7.11.19 茨城県公安委員会 安全運転管理者講習 介護職 1 

R7.12.5 茨城県福祉サービス振興会 
生きること・食べること～口腔ケアが果

たす役割～ 
介護職 1 

R7.12.19   
明日から始める地域リハビリテーション

3 
理学療法士 1 

R8.1.16 茨城県立鹿島特別支援学校 令和 7 年度福祉事業所等合同説明会 理学療法士 1 

R8.1.19 
鉾田市地域包括支援センタ

ー 
作業部会 介護職 1 

R8.1.23 全国老人福祉施設協議会 介護人材定着研修 事務員 1 

R8.1.28 介護人材政策研究所 
令和 7 年度介護人材確保・育成・定着の

ための実践講座 
介護支援専門員 1 

R8.1.31 
茨城県リハビリテーション

専門職協会 

第 28 回茨城県総合リハビリテーションケ

ア学会学術集会 
理学療法士 1 

R8.2.4 
介護労働安定センター茨城

支部 

第 3 回研修会（伴走支援モデル事業所成

果報告会） 
介護支援専門員 1 

R8.2.10 常陸鹿嶋公共職業安定所 
ウェルカム 65 オーバー生涯現役応援企業

合同説明会 
事務員 1 

R8.2.13 常陸鹿嶋公共職業安定所 高校生合同企業説明会 事務員 1 

R8.2.14 茨城県老人福祉施設協議会 ボウリング大会 
介護支援専門員、介

護職 
3 

R8.2.18 
全国社会福祉法人経営青年

会 
人と組織の未来委員会セミナー 介護支援専門員 1 
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R8.2.20 
茨城県社会福祉法人経営者

協議会 
「ここで働き続けたい」をつくる。 介護支援専門員 1 

R8.2/28、3/1 
茨城県リハビリテーション

専門職協会 
臨床実習指導者講習会 理学療法士 1 

R8.3.2 厚生労働省 
介護現場における生産性向上推進フォー

ラム 
介護支援専門員 1 

 

6) 薬品代 施設負担額 

 合計金額 1 人当り平均金額 最高金額 

4 月 655,479 円 10,404 円 40,060 円 

5 月 466,180 円 7,519 円 25,760 円 

6 月 610,621 円 8,980 円 44,520 円 

7 月 802,934 円 11,808 円 42,240 円 

8 月 440,847 円 6,680 円 24,360 円 

9 月 648,703 円 10,136 円 102,860 円 

10 月 650,804 円 9,713 円 34,060 円 

11 月 516,912 円 8,077 円 28,600 円 

12 月 707,861 円 10,890 円 36,540 円 

1 月 516,890 円 7,952 円 24,220 円 

2 月 582,241 円 8,822 円 33,880 円 

3 月 638,561 円 9,255 円 30,690 円 

 薬品代 1 年間合計 7,238,033 円 

 

7) 委員会活動報告と反省 

委員会名 業務改善委員会 

スタッフ 植田勇治 圷真毅 浜崎博暁 岡澤秀亮 米川とも子 重藤博   

小室孝 竹内良輔 須加貴子 介護職員 看護職員 栄養士 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・各部署の責任者で集まり、今後のスケジュールや運営方針に関して

情報共有を行い、各部署から現状報告や問題点を話し合う等の報

告・連絡・相談を行った。 

*来期の活動について計画の見直し 

引き続き各部署からの業務の改善案や問題点の対策等を協議し各部署

間での目標を明確にし、業務改善に努める。 

 

委員会名 安全対策委員会 

スタッフ 西尾仁 中山慎吾 村田真由美 植田勇治 浜崎博暁 岡澤秀亮  

米川とも子 重藤博 竹内良輔 須加貴子 介護職員 看護職員  

リハビリ職員 栄養士 
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活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・転倒、転落事故が多く骨折へと至ってしまわれた事故も発生してし

まった。所在確認や行動観察不十分によるケースも多く、改めて現

場の事故への危機予測の低さ、視野の狭さなどを感じました。 

*来期の活動について計画の見直し 

・類似事故の発生防止に努め、ヒヤリハットを事故防止に繋げられる

よう活用、情報共有し、危険予測の意識を高くし、情報の共有を密

に行い事故件数を減らしていけるよう努める。 

 

委員会名 感染症対策委員会 

スタッフ 植田勇治 浜崎博暁 岡澤秀亮 重藤博 米川とも子 芝卓也   

塙梨沙 小松崎美奈子 看護職員 リハビリ職 栄養士 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・インフルエンザ発生時は、感染者を個室隔離。濃厚接触者はタミフ

ルの予防投与・居室で食事を摂取していただいた。感冒症状があっ

た入所者はテーブル隔離・居室隔離を行った。 

 また、既存と南棟の行き来を中止し、感染拡大予防に努めた。 

・入所者及びスタッフを施設感染から守る為、理解と意識向上に努

め、感染対策を実施しました 

・職員に対し、ガウンテクニック・ゾーニングの勉強会・感染症につ

いての勉強会の実施。 

*来期の活動について計画の見直し 

・入所者及び施設スタッフを施設内感染から守る。 

・感染対策の理解と意識向上に努める。 

・感染防止の為の標準予防策（手指衛生・マスク着用等）を遵守し、

感染予防策を推進していく。 

 

委員会名 褥瘡対策委員会 

スタッフ 植田勇治 浜崎博暁 岡澤秀亮 重藤博 米川とも子 小室孝   

小野瀬佳子 看護職員 リハビリ職員 栄養士 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・備品の点検により早期に交換などの対応や備品を必要とする ADLが

低下した利用者様の対応を行い、予防に努めた。 

・再発する方や栄養状況が悪く悪化している利用者様に対しては、都

度医務にて確認の上、栄養補助食品を提供し予防に努めた。 

引き続き発生者の再発防止に努める。 

*来期の活動について計画の見直し 

・今後も継続して褥瘡観察・検討ができるようにする。 
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・褥瘡に対しての勉強会の実施、継続。 

・クッションの破損、劣化。エアーマットの不足、故障に伴い購入の

検討。 

 

委員会名 身体拘束廃止委員会 

スタッフ 植田勇治 浜崎博暁 岡澤秀亮 米川とも子 重藤博 市毛昇   

看護職員 リハビリ職員 栄養士 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・身体拘束者無し 

*来期の活動について計画の見直し 

・身体拘束者ゼロを継続していく。 

・身体拘束にあたるかあたらないか不明瞭な部分がある為、知識を蓄

え、他職員にも分かり易く説明し、グレーゾーンの対応を減らして

いく。 

 

 

委員会名 レク・リハ委員会 

スタッフ 関口和弘 野中優也 市毛昇 木内和志 村田真由美 石津有加里 

相談員 看護職員 リハビリ職員 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

 【レクリエーション】 

・全体で行うレクリエーションは音楽療法や誕生会などを含め、週 1

回以上行えた。また、リハビリ職員協力によるレクリエーションを

月 1回実施出来た。 

・行事なども含め全体で参加できる余暇を実施出来た。 

 【リハビリ】 

・利用者様への個別ポジショニングの掲示を行い、視覚的に情報共有

の上ポジショニングを行った。 

・委員会開催時に生活リハ対象者を決め、生活リハの実施を行った。 

*来期の活動について計画の見直し 

・レクとして、日々の生活に楽しみを持ってもらうようにする。 

・レクリエーション実施を増やせるよう努めていく。（毎週第三金曜日

に 14時より）レクリエーションを委員会の発信にて行っていく。 

・リハとして、今後も定期的に勉強会を開催し、情報や方法などを共

有していけるようにする。 

・季節感を感じて頂くよう、装飾を行っていく。 

 

 

委員会名 食事委員会 

スタッフ 石橋玲奈 横田美穂 齋藤朱美 米川とも子 相談員 看護職員  

リハビリ職員 栄養士 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・栄養士が利用者様の食事を見学し検討するミールラウンドや、自助

具の検討・購入を行い利用者個人に沿った食事の提供を行うことが

できた。 

・行事食等、季節やイベントの雰囲気を味わっていただけるように会

議で意見を出し合い提供できた。 

・口腔ケアについては定期的に実施方法を変更して行えた。 
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*来期の活動についての見直し 

・来期も他職種間で連携しファミリーに合った食事形態や提供方法、

口腔ケアをその都度検討していく。 

 

委員会名 入浴委員会 

スタッフ 立原可梨 草野吉晃 磯﨑真季 大山奈々恵 相談員 介護職員  

看護職員 リハビリ職員 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・会議の中での入浴形態の検討だけではとどまらず、日々の業務の中

で入居されているファミリーにあった入浴形態を話し合い随時検討

し、実施することが出来た。 

・入浴業務についても職員の協力の元、滞ることなくスムーズに入浴

業務を行えた。また、入浴剤等を使用することで季節感を演出しフ

ァミリーの方にも好評いただいた。今後も継続し実施。 

・入浴表や洗濯棚、入浴ボードの更新も随時協力して行えた。 

・南棟中間浴の清掃マニュアルを作成し、浴槽やチェアー等の殺菌・

消毒についても行うことが出来た。今後も継続し実施。 

*来期の活動についての見直し 

・今後も他職種と連携を図り、ご本人様、家族の方の希望に添えるよ

う検討を重ね、各個人に適した入浴形態を提供していく。 

・ADL 状況を確認しながら、他職種連携し入浴形態の向上を目指す。 

・入浴剤等の使用を継続し、ファミリーの方に季節感の演出を提供し

ていく。 

 

委員会名 排泄委員会 

スタッフ 栗橋友紀 小沼裕太 仁平美紀 大山奈々恵 相談員 看護職員  

リハビリ職員 外部協力:ユニ・チャーム（吉新） 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・職員間で情報共有を行い、現状確認と今後の取り組みなど検討、実

施していくことが出来ました。 

・ユニ・チャーム協力のもと、現場介入の実施。 

・エクストラパット導入し、適切なオムツ交換を実施。 

*来期の活動についての見直し 

・継続して、排泄だけでなく、他委員会とも密に協力し様々な観点か

らケア全体を見直し、検討、実施に繋げていきたい。 

・ユニチャーム協力のもと、現場介入により職員の技術向上に繋げて

いきたい。 
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8) 事故報告・ヒヤリハット報告 

ケアセンター 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

事故件数 11 20 15 13 14 18 19 17 19 18 16 12 192 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

ヒヤリ件数 11 14 15 9 8 18 8 10 6 10 10 5 124 

 

通所リハビリ 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

事故件数 0 0 1 1 0 0 2 2 0 3 2 1 12 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

ヒヤリ件数 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 3 

 

訪問リハビリ 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

事故件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

ヒヤリ件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

9) ボランティア活動状況 

・年間行事報告に記載。 

 

 

委員会名 苦情対策委員会 

スタッフ 植田勇治 浜崎博暁 岡澤秀亮 重藤博 米川とも子 竹内良輔  

須加貴子 介護職員 看護職員 栄養士 

活動報告 

 

*活動計画についての経過報告と反省 

・SS利用者様のご家族様より連絡帳に対しての記入漏れや預けた荷物

に対しての忘れ物についてのご意見をいただいております。 

・入所者様のご家族より請求書に同封されている便りにて必要物品等

の依頼があった際に具体的に書いて欲しいとのご指摘をいただいて

おります。 

・入所者様の洗濯衣類持ち帰りについて、他の利用者様の衣類が間違

って入っており、ご自身の家族様の衣類が返却されていない等のお

声もいただいております。 

 

*来期の活動について計画の見直し 

・お預かりしている物品の管理方法の見直しを行い、上記のような事

案を減らしていくことを目指す。 

・サービス記録は漏れがないよう徹底する。 

・物品の依頼をするときはご指摘にあるよう具体的に伝わるよう配慮

することを意識できるようにする。 
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10) 起き楽広場 開催日及び参加人数 

令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 樅山会お茶の間 

回 開催日 場 所 内 容 人数 
内 

送迎 

1 7/4/30 お茶の間 

初期評価・体力測定・運動 

机上課題 

（チーム対抗都道府県クイズ・オセ

ロ） 

5 4 

2 7/5/7 お茶の間 柔軟体操、シッティングバレー 5 4 

3 7/5/28 

お茶の間 筋力テスト 

(立ち上がり・2ステップテスト・ロコ

モ度テスト） 

5 4 

4 7/6/4 
お茶の間 認知・注意力課題 

(運転免許認知テスト・TMT-A) 
5 4 

5 7/6/11 
お茶の間 バランステスト 

(片脚立位、立位重心確認等、Wii-Fit) 
5 4 

6 7/6/18 
お茶の間 レクリエーション 

（ボッチャ・ディスコン） 
5 4 

7 7/6/25 
お茶の間 口腔機能の向上（口腔機能体操） 

豆掴み・射的 
5 4 

8 7/7/2 
お茶の間 レクリエーション 

(Switch eスポーツ、棒体操) 
5 4 

9 7/7/9 お茶の間 レクリエーション（モルック） 5 4 

10 7/7/16 

お茶の間 口腔機能の向上 

(2ステップテスト・ロコモチェック・ 

シルバーリハビリ) 

5 4 

11 7/7/23 お茶の間 最終評価・体力測定、コーンホール 5 4 

12 7/7/30 
お茶の間 振り返り・アンケート 

(ボッチャ・コーンホール・モルック) 
5 4 

13 7/8/27 
お茶の間 初期評価・体力測定・運動 

机上課題(オセロ) 
3 2 

14 7/9/3 
お茶の間 柔軟体操 

インボディ、シッティングバレー 
5 4 

15 7/9/10 

お茶の間 筋力テスト 

(立ち上がり・2ステップテスト・ロコ 

モ度テスト）、講話：筋力・水分の話 

5 4 
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16 7/9/17 

お茶の間 口腔機能の向上(口腔機能体操) 

豆掴み・射的(名前・しりとり)・50音 

単語作り 

5 4 

17 7/9/24 

お茶の間 バランステスト(片脚立位、立位重心確

認等) 

Wii-Fit、バランス運動 

5 4 

18 7/10/1 
お茶の間 認知・注意力課題(運転免許認知テス 

ト・TMT-A)、講話：認知症の話 
5 4 

19 7/10/8 

お茶の間 レクリエーション 

(ボッチャ・ディスコン) 

認知症テスト返却と説明 

5 4 

20 7/10/15 
お茶の間 レクリエーション 

（Switch eスポーツ、棒体操） 
5 4 

21 7/10/22 
お茶の間 口腔機能の向上(2ステップテスト・ロ 

コモチェック) 
5 4 

22 7/10/29 
お茶の間 レクリエーション(モルック)、シルバ 

ーリハビリ体操 
5 4 

23 7/11/5 お茶の間 最終評価・体力測定、コーンホール 5 4 

24 7/11/12 

お茶の間 振り返り 

シルバーリハビリ体操・介護予防すご 

ろく 

5 4 

25 7/12/10 
お茶の間 初期評価・体力測定・運動 

机上課題(オセロ) 
4 4 

26 7/12/17 お茶の間 柔軟体操 シッティングバレー 3 3 

27 7/12/24 

お茶の間 筋力テスト(立ち上がり・2ステップテ 

スト・ロコモ度テスト）、講話：筋力・ 

水分の話 

4 4 

28 8/1/7 
お茶の間 口腔機能の向上(口腔機能体操) 

机上課題(4 人用オセロ) 
3 3 

29 8/1/14 

お茶の間 バランステスト 

(片脚立位、立位重心確認等) 

Wii-fit、バランス運動 

4 4 

30 8/1/21 
お茶の間 レクリエーション 

(ボッチャ・ディスコン) 
4 4 

31 8/1/28 
お茶の間 認知・注意力課題(運転免許認知テス 

ト・TMT-A)、講話：認知症の話 
4 4 

32 8/2/4 
お茶の間 レクリエーション・認知テスト総評 

(モルック・コーンホール・ラダーゲッ 
4 4 
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ター) 

33 8/2/18 
お茶の間 レクリエーション 

（Switch eスポーツ、棒体操） 
2 2 

34 8/2/25 
お茶の間 口腔機能の向上(2ステップテスト・ロ

コモチェック) 
4 4 

35 8/3/4 お茶の間 最終評価・体力測定、応用 4 4 

36 8/3/11 

お茶の間 振り返り 

シルバーリハビリ体操・介護予防すご

ろく 

4 4 

計    162 138 

 

11) 実習生受入状況 

 受入れ期間 学校・機関名 

1 2/9～3/6 アール医療専門職大学 

2 5/19～7/12 

11/24～12/20 

水戸メディカルカレッジ 

3 9/29～11/15 

2/2～2/28 

日本医療科学大学 

4 9/8～11/8 

1/5～1/24 
太田医療技術専門学校 

5 7/28～9/20 千葉柏リハビリテーション学院 

6 7/28～8/23 国際医療福祉大学 

7 5/19～7/4 仙台医健・スポーツ専門学校 

 

12) ケアセンター入所 退所後の状況 

退所先 

4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 

4

年

度 

5

年

度 

6

年

度 

7

年

度 

家 庭 3 1 2 1 1 2 1 1 2 1  2 15 16 22 17 

介 護 施 設              2 4  

医 療 機 関 2   1 2 2  1 2 1 1  21 17 18 12 

死 亡 2  2 1 4 1 1 1  3 2  7 7 13 17 

そ の 他             1    

総   数 7 1 4 3 7 5 2 3 4 5 3 2 44 42 57 46 
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13) 実績 

[ケアセンター入所] 

年度別 要介護度・区分負担段階別 実人数(単位:人) 

 4年度 5年度 6年度 7年度 

要
介
護
度 

1 119 98 143 203 

2 250 220 211 225 

3 251 299 225 218 

4 129 121 151 111 

5 112 121 103 81 

計 861 859 833 838 

区
分
負
担
段
階 

1 53 55 46 43 

2 305 333 329 341 

3 87 77 101 98 

4 416 394 357 356 

計 861 859 833 838 

 

年度別 要介護度別実日数(延べ人数) (単位:人) 

 4年度 5年度 6年度 7年度 

要
介
護
度 

1 3,462 2,856 4,067  5,841 

2 7,141 6,385 5,988 6,527 

3 7,280 8,779 6,461 6,344 

4 3,742 3,577 4,450 3,268 

5 3,354 3,481 3,027 2,305 

計 24,979 25,078 23,993 24,285 

 

 

ケアセンター入所 年度別各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

提供体制加算Ⅰ 件数 861 860 832 838 

 日数 24,970 25,078 23,810 24,285 

処遇改善加算Ⅰ 

 

件数 861 860 832 838 

日数 861 860 832 838 

特定処遇改善加算Ⅰ 件数 861 860 142  

日数 861 860 142  

ベースアップ等支援加

算 

件数 427 860 142  

日数 427 860 142  

夜勤職員配置加算 

 

件数 791 71 552 838 

日数 22,915 2,110 15,920 24,285 

短期集中リハ加算 

 

件数 43 71 44 41 

日数 467 749 369 382 
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認知症ケア加算 

 

件数 157 172 159 185 

日数 4,696 4,941 4,645 5,181 

栄養マネジメント強化

加算 

 

件数   619 838 

日数   17,807 24,285 

療養食加算 

 

件数 407 473 462 381 

日数 34,651 40,812 39,444 32,515 

初期加算 
件数 39  50  44 58 

日数 607 728 703 881 

退所時指導加算 

 

件数     

日数     

外泊時費用 

 

件数   2 9 

日数   2 16 

退所時情報提供 

 

件数 5 3 6 2 

日数 5 3 6 2 

所定疾患施設診療費Ⅰ 

 

件数 3 2   

日数 9 6   

在宅復帰在宅療養支援加算Ⅰ 

 

件数 861 502 822 838 

日数 24,970 14,624 23,962 24,285 

入所前後訪問指導加算Ⅰ2 

 

件数 7 6 6 7 

日数 7 6 6 7 

退所前連携加算 

 

件数   4  

日数   4  

口腔衛生管理体制加算Ⅱ 

 

件数 357 624 486 389 

日数 357 624 486 389 

リハマネ計画書情報加算Ⅱ 件数 860 859 832 838 

日数 860 859 832 838 

褥瘡マネジメント加算Ⅰ 件数 860 859 832 838 

日数 860 859 832 838 

排せつ支援加算Ⅰ 

 

件数   832 838 

日数   832 838 

自立支援推進加算 

 

件数  859 832 838 

日数  859 832 838 

科学的介護推進体制加算Ⅱ 件数 860 859 832 838 

日数 860 859 832 838 

安全対策体制加算 件数 18 20 24 33 

日数 18 20 24 33 

高齢者等感染感染対策向上加算Ⅰ 件数   549 838 

 日数   549 838 

生産性向上推進体制加算Ⅱ 

 

件数   832 838 

日数   832 838 

協力医療機関連携加算1 件数    838 

 日数    838 

※各年度の件数・日数は「各種加算 請求件数・実日数」の累計の人数です。 
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[ショートステイ事業] 

年度別 要介護度・区分負担段階別 実人数 (単位:人) 

  4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

要
介
護
度 

支援 2 2 6 2 

1 14 18 32 31 

2 28 59 53 28 

3 33 67 85 51 

4 44 18 21 34 

5 36 26 4 1 

計 157 190 201 147 

区
分
負
担
段
階 

1 1 4 18 2 

2 40 45 61 35 

3 40 23 33 37 

4 76 118 89 73 

計 157 190 201 147 

※各年度の人数は「月別要介護度・区分負担段階別 実人数」の累計の人数です。 

 

年 度 別 利 用 状 況 

  4年度 5年度 6年 7年 

鉾田市 実人数 152 180 198 147 

実日数 1,314 1,164 1,493 1,532 

鹿嶋市 実人数 1    

 実日数 4    

大洗町 実人数 3    

 実日数 23    

行方市 実人数  4   

 実日数  46   

 

年度別各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  4年度 5年度 6年度 7年度 

送迎加算 

 

件数 140 175 174 115 

日数 407 484 539 418 

提供体制加算Ⅰ 件数 151 190 195 144 

 日数 1,287 1,231 1,498 1,480 

処遇改善加算Ⅰ 件数 151 190 195 140 

日数 151 190 195 140 

特定処遇改善加算Ⅱ 件数 151 190 35  

日数 151 190 35  

ベースアップ等支援

加算 

件数 70 190 35  

日数 70 190 35  
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個別リハビリ加算 

 

件数 117 173 155 118 

日数 547 829 913 744 

夜勤職員配置加算 

 

件数 138 16 130 143 

日数 1,223 99 1,024 1,510 

療養食加算 

 

件数 49 60 43 25 

日数 1,082 1,125 805 1,135 

認知症ケア加算 件数  2  2 

日数  21  18 

在宅療養支援加算Ⅰ 件数 151 113 195 144 

 日数 1,301 721 1,507 1,512 

緊急短期入所受入加算 件数   2  

 日数   5  

生産性向上推進体制加算Ⅱ 件数   195 143 

日数   195 143 

予防夜勤職員配置加算 

 

件数   3 2 

日数   6 3 

予防個別リハビリ加

算 

件数   6  

日数   12  

予防在宅療養支援加算Ⅰ 件数   6 2 

 日数   12 3 

予防送迎加算 件数   6 2 

 日数   12 2 

予防生産性向上推進体制加算Ⅱ 件数   6 2 

 日数   6 2 

予防サービス提供体制加算Ⅰ 件数   6 2 

 日数   12 3 

予防処遇改善加算Ⅰ 件数   6 2 

 日数   6 2 

予防特定処遇改善加算Ⅰ 件数   1  

 日数   1  

予防ベースアップ等支援加算 件数   1  

 日数   1  

※各年度の件数・日数は「各種加算 請求件数・実日数」の累計の人数です。 
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[通所リハビリテーション] 

年度別利用状況 

 4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

実利用 

人数 

男 411 413 420 502 

女 678 661 562 518 

合計 1,089 1,074 982 1,020 

延べ利用 

人数 

男 3,538 3,610 3,694 4,138 

女 5,983 5,853 5,195 5,202 

合計 9,521 9,463 8,889 9,340 

稼動日数 303 308 308 310 

利用平均 31.4 30.7 28.9 30.1 

 

通所リハ 年度別各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

入浴介助加算Ⅰ 件数 118    

日数 1,220    

入浴介助加算Ⅱ 件数 759 890 853 848 

日数 6,916 8,187 7,990 8,270 

理学療法士等体制強化加算 件数 1 3 3 10 

日数 1 3 3 78 

リハビリマネジメント

加算B11 

 

件数 3    

日数 3       

リハビリマネジメント

加算B12 

件数 6    

日数 6    

リハビリマネジメント

加算B21 

件数 182 184 24  

日数 182 184 24  

リハビリマネジメント

加算B22 

件数 691 717 130  

日数 691 717 130  

リハビリマネジメント

加算21 

 

件数   100 178 

日数   100 178 

リハビリマネジメント

加算22 

 

件数   600 683 

日数   600 683 

短期集中個別リハ加算 

 

件数     

日数     
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科学的介護推進体制加算 件数 905 910 856 862 

日数 905 910 856 862 

提供体制加算Ⅲ 件数   856  

日数   8,044  

処遇改善加算Ⅰ 件数 905 910 155  

日数 905 910 155  

処遇改善加算Ⅱ 

 

件数   701 863 

日数   701 863 

特定処遇改善加算Ⅱ 件数 905 910 155  

日数 905 910 155  

ベースアップ等支援加

算 

件数 448 910 155  

日数 448 910 155  

送迎減算 

 

件数 47 83 66  

回数 300 399 300  

リハ提供体制加算1 件数 1 4  4 

回数 1 4  4 

リハ提供体制加算2 件数 9 21 17 18 

回数 11 33 24 26 

リハ提供体制加算3 件数 7 12 13 13 

 回数 10 12 14 17 

リハ提供体制加算4 件数 19 34 19 26 

回数 84 82 56 42 

リハ提供体制加算5 件数 879 884 836 846 

回数 8,298 8,267 1459 8,263 

予防科学的介護推進体制加算 件数 167 164 127 158 

予防提供体制加算Ⅲ1 件数   32  

予防提供体制加算Ⅲ2 件数   95  

予防リハ12月超減算21 件数    31    12 

予防リハ12月超減算22 件数    41    12 

予防処遇改善加算Ⅰ 件数 167 164 29  

予防処遇改善加算Ⅱ 件数   98 158 

予防特定処遇改善加算Ⅱ 件数 167 164 29  

予防ベースアップ等支援

加算 

件数 65 164 29  

※ 各年度の件数・日数は「各種加算 請求件数・実日数」の累計の人数である 
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[訪問リハ] 

年度別利用状況 

 4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

実利用 

人数 

男 258 253 214 198 

女 295 296 357 369 

合計 553 549 571 567 

延べ利用 

回数 

男 3,328 3,324 2,462 2,304 

女 4,030 3,807 4,602 4,834 

合計 7,358 7,131 7,064 7,138 

稼動日数 273 256 256 256 

平均利用回数 27 27.9 27.6 27.9 

 

訪問リハ 年度別各種加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  4年度 5年度 6年度 7年度 

提供体制加算Ⅰ 件数 416 372 234 366 

短期集中加算1 

 

件数 6,094 5,302   

日数     

リハビリマネジメント

加算A2 

件数 416 371 206 365 

計画診療未実施減算 

 

件数 137 113 85 91 

日数 1,741 1,542 1,029 1,249 

予防提供体制加算Ⅰ 件数 130 176 180 12 

日数 1,196 1,791 1,920 144 

予防12月超減算 件数    82    7  

日数  829 87  

予防計画未実施減算 件数 62 46 42 29 

日数 508 463 444 336 

※各年度の件数・日数は「各種加算 請求件数・実日数」の累計の人数です。 

 

 

 

 

14)食事 

喫食状況 入所者 70 名  令和 8 年 3 月 31 日現在 

*食事形態 

主食 副食 

飯 軟飯 粥 ペースト 合計 普通 一口大 刻み 超刻み ペースト 合計 

28 11 30 1  70   28   24 17 0 1 70 
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*食種別人数 

一般食 治療食 経管.流動 合計 

  

脂質異

常症食 
DM 食 貧血食 腎臓食 

胃潰瘍

食 
肝臓食 痛風食 K 制限 

    

36 3 14 2 14 1 0 0 0 0 70 

※治療食に関しては合併症含む。 

 

*BMI                       *摂取状況 

標準 注意 要改善 合計 
 

自力摂取 
見守り・

一部介助 
全介助 合計 

 46   18 6 70  55 7   8 70 

 

荷重平均と栄養給与状況 

 

エネルギ

ー 

(Kcal) 

蛋白質 

(g) 

脂質 

(g) 

Ca 

(mg) 

Fe 

(mg) 

塩分 

(g) 

レチノール 

当量 

(μg) 

B1 

(mg) 

B2 

(mg) 

C 

(mg)  

目標値 1440 60.0 42.8 628 6.3 6.7 650 0.85 0.88 100  

実施 

状況 
1461 52.3 31.3 358 8.2 7.4 532 1.07 0.71 77  

充足率 

(%) 
101.4 87.1 73.1 57.0 130.2 110.4 81.8 125.8 62.5 77.0  

 

15)利用料平均額 

樅の木荘           対象者 49 名           令和 8 年 3 月 31 日現在 

利  用  料  金 男 女 合計 

    10,000 円未満 0 0 0 

    10,000 円以上  20,000 未満 1 1 2 

    20,000 円以上  30,000 未満 0 0 0 

    30,000 円以上  40,000 未満 0 0 0 

    40,000 円以上  50,000 未満 0 2 2 

    50,000 円以上  60,000 未満 0 3 3 

60,000 円以上  70,000未満 4 27 31 

70,000 円以上  80,000未満 2 1 3 

80,000 円以上  90,000未満 0 0 0 

    90,000 円以上  100,000 未満 0 0 0 

    100,000 円以上 3 5 8 

合  計 10 39 49 

                     平均額     71,628 円 
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コミュニティケアセンター樅山        対象者 68 名           令和 8 年

3 月 31 日現在 

利  用  料  金 男 女 合計 

    10,000 円未満  1 1 

    10,000 円以上  20,000 未満  1 1 

    20,000 円以上  30,000 未満 1  1 

    30,000 円以上  40,000 未満 1 3 4 

    40,000 円以上  50,000 未満    

    50,000 円以上  60,000 未満  1 1 

60,000 円以上  70,000未満  3 3 

70,000 円以上  80,000未満 5 21 26 

80,000 円以上  90,000未満 1 5 6 

    90,000 円以上  100,000 未満  1 1 

    100,000 円以上 9 16 24 

合  計 17 51 68 

                     平均額     86,277 円 

* 介護老人保健施設コミュニティケアセンター樅山のご利用の平均額は樅の木荘と比べ、高い数値がで

ていますが、制度上洗濯代は本人負担となる等の理由があります。 

 

グループホーム和みの家      対象者名 18 名        令和 8 年 3 月 31 日現在 

利  用  料  金 男 女 合計 

    80,000 円未満    

    80,000 円以上  90,000 未満    

    90,000 円以上  100,000 未満    

    100,000 円以上  10,000 未満    

    110,000 円以上  120,000 未満    

    120,000 円以上  130,000 未満    

    130,000 円以上 2 16 18 

合  計 2 16 18 

                    平均額    153,962 円 

＊グループホーム和みの家のご利用の平均額は、樅の木荘・ケアセンター樅山と比べて 

高い数値がでていますが、利用者負担減免制度がグループホームには適用されていない 

等の理由があります。 
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もみやまリハビリテーションセンター 

・自立訓練(機能訓練) 

・就労継続支援 B型 

 

令和 7年度 事業報告書 
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もみやまリハビリテーションセンター 

1)固定資産物品の購入 

＜自立訓練（機能訓練）＞ 

 ・該当物品無し 

＜就労継続支援 B 型＞ 

 ・該当物品無し 

 

2)研修状況 

研 修 日 主 催 者 研 修 内 容 参加職種 人数 

R7.8.1 
茨城県立水戸特別支

援学校 
R7 夏季 ZOOM 体験会 

生活支援員、作業指導

員 
2 

R7.9.4 
茨城県産業戦略部労

働政策課 
鹿島特別支援学校視察会 サービス管理責任者 1 

R7.9.30 
茨城県福祉部障害福

祉課 

令和 7 年度障害福祉サービス事業所等管

理者研修会 
サービス管理責任者 1 

R7.11.22 (株)幸和義肢研究所 TSUKUBA 福祉機器展 サービス管理責任者 1 

R7.12.10 
茨城県心身障害者福

祉協会 
茨城県障害者虐待防止・権利擁護研修 サービス管理責任者 1 

R8.1.16 
茨城県立鹿島特別支

援学校 
令和 7 年度福祉事業所等合同説明会 サービス管理責任者 1 

R8.1.31 
茨城県リハビリテー

ション専門職協会 

第 28 回茨城県総合リハビリテーション

ケア学会学術集会 
看護師 1 

R8.2.26 
社会福祉法人白十字

会白十字総合病院 
高次脳機能障害支援に関する事例検討会 看護師 1 

 

3)実績 

＜自立訓練（機能訓練）＞ 

令和 7 年度 月別・障害種別 実人数 (単位:人) 

障害種別 

月 
身体障害 知的障害 精神障害 難病 

高次脳 

機能障害 

4 月 11 1 1 0 6 

5 月 9 1 0 0 5 

6 月 7 1 0 0 4 

7 月 8 1 0 0 3 

8 月 8 1 1 0 3 

9 月 7 1 1 0 3 

10 月 7 1 1 0 4 

11 月 7 1 1 0 4 
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12 月 7 1 2 0 4 

1 月 7 1 2 0 4 

2 月 6 1 2 0 4 

3 月 7 1 2 0 3 

 

令和 7 年度 各種加算 請求件数(延べ人数) 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 累計 

機能訓練サービス

費(Ⅰ) 

819 単位/日 

89 96 76 94 81 75 59 56 53 73 76 81 909 

サービス費(Ⅱ) 

1 時間未満  

265 単位/日 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 時間以上 

606 単位/日 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

福祉専門職員配置

等加算(Ⅰ) 

15 単位/日 

89 96 76 94 81 75 59 56 53 73 76 81 909 

リハビリテーショ

ン加算 

48 単位/日 

89 96 76 94 81 75 59 56 53 73 76 81 909 

食事提供体制加算 

30 単位/日 
81 95 74 92 80 72 57 53 50 69 69 80 872 

初期加算 

30 単位/日 
0 0 0 0 2 3 7 0 9 0 0 0 21 

送迎加算（Ⅱ） 

10 単位/回 
124 138 102 112 94 70 79 72 71 104 121 142 1229 

欠席時対応加算 

94 単位/日 
12 11 9 9 10 9 9 9 11 11 10 10 120 

処遇改善加算 

   13.8% 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

上限額管理加算 

  
0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 
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令和 7 年度 市町村別利用状況 (単位:人) 

 

令和 7 年度利用期間終了後の生活状況（サービス併用者含む）(単位:人) 

生活介護 就労支援 介護サービス 在宅生活復帰 復職・再就職 その他 

0 2 2 1 4 1 

 

＜就労継続支援 B 型＞ 

令和 7 年度 月別・障害種別 実人数 (単位:人) 

障害種別 

月 
身体障害 知的障害 精神障害 難病 

高次脳 

機能障害 

4 月 11 1 0 1 0 

5 月 12 1 0 1 0 

6 月 12 1 0 1 0 

7 月 12 1 0 1 0 

8 月 12 1 0 1 0 

9 月 13 1 0 1 0 

10 月 13 1 0 1 0 

11 月 13 1 0 1 0 

12 月 13 1 0 1 0 

1 月 13 1 0 1 0 

2 月 13 1 0 1 0 

3 月 13 1 0 1 0 

 

令和 7 年度 各種加算 請求件数(延べ人数) 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 累計 

就労継続支援 B 型

サービス費(Ⅱ) 

584 単位/日 

125 124 122 130 119 114 134 131 129 122 114 126 1490 

市町

村名 

利用実人数 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

鉾田市 5 5 4 4 5 4 4 4 3 3 3 2 46 

鹿嶋市 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 17 

神栖市 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 19 

大洗町 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

行方市 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 15 

茨城町 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 
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福祉専門職員配置

等加算(Ⅰ) 

15 単位/日 

125 124 122 130 119 114 134 131 129 122 114 126 1490 

食事提供体制加算 

30 単位/日 
100 103 105 111 100 102 113 112 112 107 100 109 1274 

初期加算 

30 単位/日 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

送迎加算（Ⅱ） 

10 単位/回 
249 247 242 257 235 226 265 260 256 243 226 250 2956 

欠席時対応加算 

94 単位/日 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

処遇改善加算 

9.3% 
11 12 12 12 12 12 13 13 13 13 13 13 149 

 

令和 7 年度 市町村別利用状況 (単位:人) 

 

令和 7 年度 月別作業収入・利用者工賃実績（単位：円） 

  
作業収入 支出 

洗濯清掃 施設緑化 音楽ファイル その他 収入計 工賃支払 

4 月 36000 30000 1000 500 67500 58720 

5 月 45500 30000 1000 0 76500 133160 

6 月 45500 30000 1000 1000 77500 60330 

7 月 49000 30000 1000 500 80500 65060 

8 月 41000 30000 1000 1000 73000 54240 

9 月 30500 30000 500 0 61000 57210 

10 月 45000 30000 500 0 75500 66830 

11 月 46500 30000 1000 500 78000 133286 

12 月 41500 30000 1000 0 72500 59060 

1 月 42500 30000 1000 0 73500 59640 

2 月 40000 30000 1000 0 71000 54660 

3 月 46000 30000 1000 1900 78900 59760 

6 月・12月期に季節給付としてボーナス支払い実施。（5 月・11 月に合算して表記） 

市町

村名 

利用実人数 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

鉾田市 7 8 8 8 8 8 9 9 9 9 9 9 101 

大洗町 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

行方市 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 
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認知症高齢者グループホーム和みの家 

・指定認知症対応型共同生活介護事業 

・指定認知症対応型通所介護 

 

令和 7年度 事業報告書 
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グループホーム和みの家 

1）入居状況 

令和 8 年 3 月 31 日現在 

 入所者数  入所者数 

県 外 0 名 内 生活保護 0 名 

県 内 18 名 内 生活保護 0 名 

合 計 18 名 合 計 0 名 

 

2）市町村別入居状況 

令和 8 年 3 月 31 日現在 

 男 女 合計 

 旧 旭村 1 7  

鉾田市 旧鉾田町 1 7 18 

 旧大洋村 0 2  

他 市 0 0 0 

県 外 0 0 0 

合 計 2 16 18 

 

3）月別要介護度状況 

令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

要支援 2              

要介護 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 5 

要介護 2 4 4 4 3 3 2 2 3 4 4 5 5 43 

要介護 3 9 9 9 9 9 11 11 11 11 10 9 9 117 

要介護 4 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 21 

要介護 5 4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 32 

合 計 19 18 18 18 18 18 18 18 19 18 18 18 218 

平均介護度 3.1 3.1 3.1 3.2 3.2 3.3 3.3 3.2 3.2 3.1 3.1 3.1 3.2 

 

4）年齢状況                         令和 8 年 3 月 31 日現在 

年齢 
階層 

64 
以下 

65 
～ 

74 

75 
～ 

79 

80 
～ 

84 

85 
～ 

89 

90 
～ 

94 

95 
～ 

99 

100 
～ 
 

計 
平均 
年齢 

男    1  1   2 88.5 

女 1 0 2 2 1 6 4  16 87.87 

合 計 1 0 2 3 1 7 4  18 87.9 
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5）研修状況 

研 修 日 主 催 者 研 修 内 容 参加職種 人数 

R7.4/21～
R8.3/31 

全国老人福祉施設協
議会 

令和 7 年度介護施設における安全対策担
当者養成研修 

介護職 1 

R7.5/20～7/25 
茨城県保健医療部健
康推進課 

令和 7 年度第 1 回茨城県認知症介護実践
者研修 

介護職 1 

R7.6.19 鹿嶋市介護長寿課 
令和 7 年度鹿嶋市指定地域密着型サービ
ス事業所等集団指導(業務継続計画 BCP)
訓練・評価研修 

看護師 1 

R7.9.9 茨城県医師会 准看護師卒後研修会 看護師 1 

R7.9.19 鉾田市総務部総務課 
令和 7 年度国勢調査社会福祉施設等説明
会 

看護師 1 

R7.10.21 
茨城県社会福祉協議
会 

令和 7 年度急変を見逃さないための救急
講座 

看護師 1 

R7.12/1～
R8.2/20 

 茨城県認知症介護実践リーダー研修 看護師 1 

R7.12.14  
本人の意思を尊重した意思決定のための
相談員研修会 

看護師 1 

R8.2.14 
茨城県老人福祉施設
協議会 

ボウリング大会 介護職 1 

R8.3.3 
茨城県社会福祉法人
経営者協議会 

令和 7 年度茨城県社会福祉法人経営者協
議会ブロック研修 

介護主任 1 

R8.3.17 茨城県潮来保健所 
令和 7 年度社会福祉施設向け感染対策担
当者研修会 

看護師 1 

 

6）委員会活動報告と反省 

委員会名 イ ベ ン ト ：柳橋・江藤 

活 動 結 果 

・様々な状況下でもファミリーに楽しんで頂くことができるようイベントを企画・実施した。 

・各イベントの写真は一週間以内に掲示することができた 

・レクリエーションとして四季の壁画などを作成・掲示して頂き、ファミリーに季節の移り 

変わりを楽しんで頂くことができた。 

・正月は手作りの神社で、ファミリーに参拝して頂きました。大幣も手作りし、お祓いしてい

ただき、本格的な初詣気分を味わって頂くことができた。 

 

委員会名 食     事 ： 鈴木・飯島(貴) 

活 動 結 果 

・食事を提供する際、刻んだり、とろみをつけたり、ファミリーに合わせて提供することが出

来た。 

・家庭菜園で作った野菜を料理して、召し上がっていただいた。 

・毎月のおやつレクを行い、ファミリーにもおやつ作りを一緒に楽しんで頂けるよう工夫し

た。 

・お誕生日のメニューはファミリーの好きなものを提供することができた 
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委員会名 保健・感染症対策委員会 ： 羽生・内田・大槻 

活 動 結 果 

・手洗い・消毒を徹底し、キッチン用品の消毒や共有スペースの消毒を行う事が出来た。 

・毎日のバイタルチェック、月毎の体重測定にて健康状態の観察を行い、変化があった際に随

時受診し、スタッフ間で連携を取りスムーズに対応することが出来た。 

・排泄表を活用し、排泄状況を把握し朝の申し送りで引継ぎ対応することが出来た。 

・感染対策の為に面会時の消毒・マスク使用・面会簿の記入の徹底をお願いした。 

 また、随時面会方法の変更があった際は速やかに周知することが出来た。 

・感染対策の為に職員へのマスク着用徹底を行うことで、感染症蔓延防止に努めた。 

・毎月第 3 木曜日を活動日時とし、ヘルパー会議と一緒に開き感染症の情報を職員間で共有す

ることが出来た。 

・感染症発生時に備えて物品の整備(ノロバケツの再確認・手袋・マスク・使い捨てエプロン

等)が出来た。 

・感染症の勉強会を行う事で意識付けを行う事が出来た。また、ガウンテクニックの方法を勉

強会で予防着を使用して実施したことで、PPE 脱衣時の感染対策の難しさを学べた。 

・コロナウイルス感染症のクラスターが発生。感染対策の不十分さを反省した。 

 

委員会名 
相談・苦情委員会 ：芳野・圷・羽生・塙・東峰・秋本・江藤・飯島(貴) 

          内田・鈴木・柳橋・畑中・大野・佐川・飯島(紗) 

活 動 結 果 

・苦情はありませんでした。 

苦情発生時は、職員間で共有し迅速に対応していきたいと思います。 

 

委員会名 安全対策委員会 ：東峰・塙 

活 動 結 果 

・ヒヤリハット→211 件（ヒヤリハット記録表にて対応） 

        

・事故報告  →69 件 

        転倒・転落・誤薬・内出血・その他 

・下肢筋力低下から転倒されてしまうケースもあったが、ヘルパーの見守りや連携不足による

事故も何件かあった。 

・職員の目の届かない場所で転倒される利用者もおられたので、各居室にセンサーを設置し対

応した。 

・踏み台・滑車運動を毎日の日課として行って頂き、体力作りを行った。 

・毎月第 3 木曜日のヘルパー会議の中で再検討し、改善策をもとに少しでもリスク回避できる

ようにした。それらの事をケアプランに取り入れることで、介助方法の統一にもつなげて行

く事が出来た。 

 

委員会名 身体拘束委員会 ：畑中・秋本・飯島(紗) 

活 動 報 告 

・2 か月に 1 度ヘルパー会議の際に、身体拘束廃止委員会を行い身体拘束廃止に向けて、現状 

の把握及び改善についての検討を行った。 

・身体拘束廃止についての勉強会も資料を用意して行った。身体拘束廃止の周知徹底を行っ

た。 
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7）年間行事 

項目 

実施予定日 
行 事 名 行  事  の  概  略 行事報告 

4 月 
3(月)～ 

7(金) 

お花見ドライ

ブ 
天気の良い日に市内をドライブ 

桜の花を見て季節感を

味わう 

5 月 
2(月)～ 

 7(土) 
菖蒲湯 浴槽に菖蒲を浮かべ、入浴する 

菖蒲湯で季節感を味わ

う 

6 月 6(月) 家族交流会 

レクリエーションや、昼食には

手作りのお弁当を召し上がって

いただく 

参加 18 名 

7 月 

7(木) 七 夕 

短冊に思い思いの願いを記した

り、折り紙細工を作ったりして

笹に飾り付けをする。おやつレ

クの実施。 

全員で飾り付け廊下に

展示 

30(土) 納 涼 祭 

 参加 17 名 

8 月 25(木) 通報訓練 

 

夜間想定 

  

 

9 月 

10(土) お月見 おやつレクの実施 参加 18 名 

15(木) 花火大会 夕食後、庭で行う 参加 16 名 

20(月) 敬老会 和みの家にて行う 参加 17 名 

28(水) 消防訓練 日中想定  

10 月 

8(土) お月見 おやつレクの実施 参加 18 名 

17(月) お楽しみ会 
笑う体操、演歌体操、歌体操、 

パタカラ体操を楽しむ 

参加 15 名 

 

11 月 
1～7 

(火～月) 
文 化 祭 作品紹介・利用者による催し 

 

飾り付けし展示・参加 

12 名 

12 月 

19(月)～ 

24(土) 
ゆ ず 湯 湯船にゆずを浮かべ入浴する 

季節を味わう 

24(土) クリスマス会 和みの家にて行う 参加 18 名 

30(金) 餅 つ き お供えを飾る  
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1 月 
1(日)～ 

 3(火) 
初 詣 和み神社を参拝 

参加 18 名 

2 月 3(金) 節 分 ファミリーに豆まきして頂く 参加 18 名 

3 月 
1(水) 和み創立記念日 お祝い弁当を作る 参加 18 名 

24(金) 避 難 訓 練 夜間想定  

 

8）各種会議 

名  称 メンバー 実施報告 

運営推進会議（年 6 回） 

(5・7・9・11・1・3月） 

管理者・民生委員・地域包括・家

族代表・計画作成者・看護職員 

奇数月 

第 2 木曜日実施(書面開催) 

合同スタッフ会議 

毎月第 1 月曜日 17 時～ 

 

施設長・各部所責任者 毎月実施(書面開催) 

BCP 会議 管理者・各部署担当者 第 3 金曜日 

全体会議（第 2 月曜日） 

年 3 回（6 月・9 月・2 月） 
全職員 

委員会活動報告及び納涼祭内

容検討と反省(書面開催) 

ヘルパー会議（勉強会・カ

ンファレンス・安全対策委

員会・感染症対策委員会） 

管理者・介護職員 

毎月 第 3 木曜日 実施 

勉強会は、担当者を決め実施 

夜勤者以外全員参加 

生活改善委員会（給食会

議）毎月 第 1 日曜日 
入所者・介護職員 

利用者と共に行事報告と反

省・予定のお知らせ 

 

9）実績 

[認知症共同生活介護] 

年度別加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  28 年

度 

29 年

度 

30 年

度 

31 年

度 

令和 

2 年度 

令和 

3 年度 

令和 

4 年度 

令和 

5 年度 

令和 

6 年度 

令和 

7年度 

医療連携体制加算 件

数 

207 212 211 215 218 219 214 219 216 200 

サービス提供体制強化加算

(Ⅱ) 

件

数 

207 218 216 215 218 219 

※ 

214 

 

219 

 

216 

 

200 

 

認知症専門ケア加算(Ⅰ) 件

数 

141 139 132 148 194 184 185 186 187 196 

処遇改善加算(Ⅱ)※ 

処遇改善加算(Ⅱ) 

件

数 

207 218 216 215 218 219 214 219 37 200 

看取り加算 件

数 

  1 5 1 3 3 3 2 1 
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生活機能向上連携加算 件

数 

  52 179 217 219 209 217 211 197 

口腔衛生管理体制加算 件

数 

  216 215 218 219 214 219 216 200 

※令和 3 年度のサービス提供体制強化加算のみ(Ⅲ)です。 

※処遇改善加算(Ⅰ)は令和 6 年 6 月から介護職員等処遇改善加算に一本化されました。 

 

[短期共同生活介護] 

加算 請求件数・実日数(延べ人数) 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

医療連携体制加算 

47単位/日 

件

数 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

日

数 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

サービス提供体制強

化加算(Ⅱ) 

件

数 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

18単位/日 日

数 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

処遇改善加算(Ⅰ) 件

数 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

[認知症対応型通所介護] 

通所サービス 年度別利用状況 

 

年 

実利用人数 延べ利用人数 稼働 

日数 

利用 

平均 男 女 合計 男 女 合計 

28 12 46 58 228 704 932 359 2.6 

29  79 79  1000 1000 365 2.7 

30 16 59 75 203 707 910 359 2.5 

31 20 27 47 269 365 634 366 1.7 

令和 2 9 19 28 137 216 353 254 1.4 

令和 3 0 21 21 0 218 218 365 0.6 

令和 4 0 1 1 0 128 128 365 0.4 

令和 5 0 1 1 0 148 148 366 0.4 

令和 6 0 1 1 0 111 111 365 0.3 

令和 7 0 0 0 0 0 0 0 0 
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通所サービス 年度別各種加算 請求件数・実日数（延べ人数） 

  
28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

令和 

2 年度 

令和 

3 年度 

令和 

4 年度 

令和 

5 年度 

令和 

6 年度 

令和 

7 年度 

入浴介助加算 

40 単位/日 

件数 67 76 67 47 26 21 12 12 8 0 

日数 862 933 781 604 338 228 141 148 111 0 

サービス提供体制強

化加算(Ⅱ)18 単位/日 

件数 67 76 75 47 28 ※21 12 12 8 0 

日数 924 1000 2284 634 338 ※232 141 148 111 0 

処遇改善加算（Ⅰ） 件数 62 76 75 47 28 21 12 12 8 0 

生活機能向上連携加

算 

 
  28 10 12 19 12 12 4 0 

※サービス提供体制強化加算(Ⅱ)は令和 3 年度のみ（Ⅲ）の 6 単位です。 
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鉾田市地域包括支援センター樅山 

 

令和 7年度 事業報告書 
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令和 7年度 鉾田市地域包括支援センター樅山 事業実績報告書 

 

【概要】 

設 置 日  令和 6 年 4月 1日 

設置場所  鉾田市樅山 500番地 1 

配置職員  主任介護支援専門員（1名）、社会福祉士（1名）、看護師（1名） 

担当業務  ①総合相談支援業務（市民からの相談対応） 

      ②権利擁護業務（成年後見制度の活用促進、虐待防止の取り組み） 

      ③包括的・継続的ケアマネジメント支援業務（ケアマネジャーの後方支援、 

地域ネットワークの構築） 

④介護予防ケアマネジメント業務（ケアマネジメント・給付管理） 

⑤その他 

 

【事業内容】 

1．総合相談支援業務  

高齢者が住み慣れた地域で安心して生活が継続できるよう、高齢者の心身の状況や生

活の実態を幅広く把握し、適切なサービスの利用につなげる支援を行います。そのため

に担当職員を配置し、次の事業を実施しました。 

（1）相談者件数  

 対象者 実件数 延べ件数 

1 本人 19 23 

2 家族 87 97 

3 知人 4 4 

4 関係機関 106 143 

5 その他 17 19 

合 計 233 286 

 

（2）相談形態 

                    相談形態 実件数 延べ件数 

1 電話 188 252 

2 来所 12 12 

3 訪問 6 6 

4 その他 12 13 

合 計 218 283 
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（3）相談内容 

 相談種別 実件数 延べ件数 

1 介護（保険）に関する相談 108 116 

2 介護予防 8 10 

3 高齢者生活支援 20 21 

4 認知症 2 2 

5 精神疾患 0 0 

6 施設入所・退所 10 12 

7 医療・健康 10 11 

8 高齢者虐待 4 5 

9 権利擁護（成年後見制度等） 0 0 

10 生活費・金銭管理 2 2 

11 消費生活（消費者被害） 0 0 

12 見守り・安否確認 11 11 

13 ケアマネ支援 9 9 

14 サービス苦情 0 0 

15 介護者の離職防止 0 0 

16 その他支援 57 82 

計 241 281 

 

（4）対応区分 

 対応種別 実件数 延べ件数 

1 情報提供 157 283 

2 連絡・調整 116 190 

3 取次・斡旋 3 4 

4 担当者会議 1 1 

5 連携 9 10 

6 申請（代行） 5 5 

7 確認（安否） 28 29 

8 受診同行 2 2 

9 その他 106 145 

計 427 669 
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2．権利擁護業務  

地域の住民、民生委員、介護支援専門員等の支援だけでは十分に問題が解決できず、

適切なサービス等につながる方法が見つからない困難な状況にある高齢者が、地域にお

いて尊厳ある生活を維持し、安心して生活を行うことができるよう、専門的・継続的な

視点から、高齢者の権利擁護のための支援を市と連携を図りました。 

 

◯権利擁護に関する支援件数 

                            （件） 

虐待 成年後見 その他 計 

 2 0 0 2 

 

3．包括的・継続的ケアマネジメント支援業務  

高齢者が住み慣れた地域で安心して生活が継続できるよう、個々の高齢者の状況や変

化に応じたケアマネジメントを実現するために、地域における連携・協働の体制づくり

や個々の介護支援専門員に対する支援等を行いました。 

 

地域ケアサービス調整会議 

① 要支援認定者のケアプランに対し、専門職から助言をもらい、要支援者の自立

支援を促進します。 

② 解決困難事例等の支援について、関係者（介護支援専門員、民生委員、警察、市

役所等）と会議を開催することで、支援体制を構築します。 

③ 地域ケアサービス調整会議を通して地域の社会資源等の課題を把握します。 

地域包括ケアシステム構築に向け、保健・医療・介護関係者が集まり、在宅介護

支援センターから寄せられる個別の困難ケースを協議・検討する会議を開催しま

した。 

 

4．介護予防ケアマネジメント業務  

介護保険の要支援 1・2 の認定を受けた方が、できるだけ居宅で自立した日常生活を

営むことができるよう、個々の状態に応じて自立に向けたサービスを提供していくため

のケアマネジメントを行いました。 

 

 

 

 

地域ケアシステムサービス調整会議 

R7.6/19 3名 

R7.8/21 3名 

R7.10/16 3名 

R7.12/18 2名 

R8.2/19 3名 
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（件） 

 令和7年度 

介護予防支援件数 608 件 

介護予防ケアマネジメント件数 205 件 

 

5．その他の事業  

（1） 認知症サポーター等養成事業に取組みました。 

①認知症サポーター養成講座の企画・立案及び実施を行うキャラバン・メイトとし

て、市と協働し、認知症サポーター等養成事業に取組みました。 

（2）市と定期的に事務打ち合わせを行い、市との連携や協働体制を強化しました。 
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樅山会居宅介護支援事業 

・指定居宅介護支援事業 

 

令和 7年度 事業報告書 
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 居宅介護支援事業 

1）研修状況 

研 修 日 主 催 者 研 修 内 容 参加職種 人数 

R7.5.16 
茨城県介護支援専門員協

会 

ひきこもりの理解と支援のアプロ

ーチ 
介護支援専門員 1 

R7.5.16 国民健康保険中央会 ケアプランデータ連携システム 管理者、介護支援専門員 2 

R7.6.20 
那珂市地域包括支援セン

ター 

令和 7 年度介護支援専門員合同研

修会 
介護支援専門員 1 

R7.7.25 
居宅介護支援事業所藤の

家 

茨城県介護支援専門員協会鉾田地

区会令和 7 年度第 1 回法定外研修 
管理者、介護支援専門員 2 

R7.7.26 
県南ケアマネジャー懇話

会 
県南ケアマネジャー懇話会研修会 介護支援専門員 1 

R7.7.28 
鉾田市地域包括支援セン

ター 
鉾田市電子＠連絡帳説明会 管理者、介護支援専門員 2 

R7.8.9 
茨城県介護支援専門員協

会 

今こそ見直すケアマネの仕事と地

域づくりのカタチ 
介護支援専門員 1 

R7.8/18 、 9/22 、

11/10、R8.1/19 

鉾田市地域包括支援セン

ター 
作業部会 介護支援専門員 2 

R7.8/26、9/24 
介護労働安定センター茨

城支部 
主任介護支援専門員法定外研修 管理者 1 

R7.9.12 
鉾田市地域包括支援セン

ター 
電子＠連絡帳 管理者、介護支援専門員 4 

R7.9.25 
茨城県介護支援専門員協

会神栖地区会 
神栖地区会 介護支援専門員 2 

R8.10.7   
神経難病（主に ALS）のケアマネ

ジメント 
介護支援専門員 2 

R7.10.21 
茨城県発達障害者支援セ

ンター「あい」 

令和 7 年度発達障支援セミナー(ア

セスメント) 
介護支援専門員 2 

R7.10.23   生産性向上普及推進セミナー 介護支援専門員 1 

R7.11.7 
茨城県福祉サービス振興

会 

ACP に基づくターミナルケアマネ

ジメントの実践 
介護支援専門員 2 

R8.1.19 
鉾田市地域包括支援セン

ター 
作業部会 介護支援専門員 2 

R8.2.14 
茨城県老人福祉施設協議

会 
ボウリング大会 介護支援専門員 2 

R8.2.18 
茨城県立こころの医療セ

ンター 

第 5 回こころの医療連携会議合同

集会 
介護支援専門員 2 

R8.2.28 茨城県介護支援専門員協会 いばらきフォーラム in みと 介護支援専門員 2 
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R8.3.6 
茨城県介護支援専門員協

会 

神栖地区会第 12 回研修会法定外研

修 
管理者、介護支援専門員 4 

R8.3.18 
鉾田市地域包括支援セン

ター 

鉾田市電子@連絡帳を活用した安否

確認の机上訓練 
管理者、介護支援専門員 4 

 

月別ケアプラン作成総                                                        

令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

要介護度 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 累計 

事業対象者 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8 

要支援 1 0 0 0 1 0 0 1 8 8 8 9 9 53 

要支援 2 0 0 0 0 0 0 1 8 8 8 9 9 43 

要介護 1 31 34 34 35 34 33 39 43 43 43 39 39 447 

要介護 2 17 16 17 18 19 19 17 19 19 19 22 24 226 

要介護 3 12 11 10 11 11 11 12 11 11 12 12 13 137 

要介護 4 7 7 6 5 7 8 11 12 12 10 13 12 110 

要介護 5 4 4 5 5 5 4 3 3 3 2 1 1 40 

総 数 74 72 72 75 73 75 83 106 108  106 109 111 1064 

 

年度別ケアプラン作成総数 

平成 29 年度～令和 7 年度 

年度 29年度 30年度 31年度 2年度 3日年度 4年度 5年度 6年度 7年度 

総数 1304 1441 1465 1648 1812 1696 1290 1229 1064 

 

介護保険認定調査依頼数 

                                                  令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

鉾田市 0 0 0 0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

総数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

介護保険認定更新申請代行者数  

      令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 累計 

5 7 9 7 6 3 3 4 5 4 10 3 0 
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 ヒヤリハット報告件数 

令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 累計 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

事故報告件数 

令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 累計 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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鉾田市在宅介護支援センター 

・鉾田市受託事業 

 

令和 7年度 事業報告書 
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在宅介護支援センター 

1）研修状況 

研修日 主 催 者 研 修 内 容 参加職種 人数 

R7.6.19 鉾田市地域包括支援センター 
鉾田市地域ケアシステムサービス調
整会議 

生活相談員 1 

R7.8.21 鉾田市地域包括支援センター 
鉾田市地域ケアシステムサービス調
整会議 

生活相談員 1 

R7.10.16 鉾田市地域包括支援センター 
鉾田市地域ケアシステムサービス調
整会議 

介護主任 1 

R7.12.18 鉾田市地域包括支援センター 
鉾田市地域ケアシステムサービス調
整会議 

介護主任 1 

R8.1.19 
茨城県地域包括・在宅介護支
援センター連絡協議会 

研修会 介護主任 1 

R8.2.19 鉾田市地域包括支援センター 
鉾田市地域ケアシステムサービス調
整会議 

介護主任 1 

 

2）鉾田市担当者会議状況報告 

  開催日 内        容  開催場所 

4 月 17 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

5 月 15 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

6 月 19 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

7 月 17 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

8 月 21 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

9 月 18 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

10 月 16 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

11 月 20 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

12 月 18 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

1 月 15 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

2 月 19 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

3 月 19 日 ・事業所からの報告・連絡事項 福祉事務所 

 

3）地域ケアサービス調整会議 

開催日 内        容     開催場所 

6 月 19 日 ケース検討  福祉事務所 
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8 月 21 日 ケース検討  福祉事務所 

10 月 16 日 ケース検討 福祉事務所 

12 月 18 日 ケース検討  福祉事務所 

2 月 19 日 ケース検討 福祉事務所 

 

4）月別相談内容件数                           令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日 

相談内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計 

介護保険 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 

施設入所 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

介護方法 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

認知症 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

高齢者虐待 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

保険福祉サービス 0 3 1 0 0 0 7 0 0 0 0 0 11 

医療 0 0 0 0 0 0 0 2 3 1 1 6 13 

住宅改修等 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

経済に関すること 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

家庭に関すること 0 0 0 0 0 0 0 5 0 1 0 0 6 

生活に関すること 2 1 1 1 2 4 0 0 2 0 2 3 18 

福祉全般（その他） 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 3 7 

合計 4 4 2 1 2 5 7 7 7 4 5 12 60 

 

5)月別相談件数                                           令和 7 年 4 月 1日～令和 8 年 3 月 31 日 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 累計 

電話 件数 1 0 1 0 0 1 7 7 4 2 3 8 34 

来荘 件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

訪問 件数 3 4 1 2 2 4 0 0 3 1 2 6 28 

 合計 4 4 2 2 2 5 7 7 7 4 5 14 63 

 

6)事故報告・ヒヤリハット報告 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 1 0 月 1 1 月 1 2 月 1 月 2 月 3 月 合計 

在宅介護支援セン

ター 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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福祉輸送サービスハーモニー 

・一般乗用旅客自動車運送事業 

 

令和 7年度 事業報告書 

①福祉輸送サービス「ハーモニー」 

②救援事業「樅山会べんりーず」 
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1)目的 

当事業所は、地域の高齢者、介護保険法における「要介護者」及び「要支援者」、身体障害

者福祉法における「身体障害者」、又は肢体不自由者、内部障害者、精神障害者、知的障害

者等の日常生活等における単独移動制約者に対する乗用安全輸送を目的とします。 

 

2)利用対象者 

要介護者、要支援者、身体障害者、肢体不自由者、内部障害者、精神障害者、知的障害者 

 

3)営業日と営業地域 

営業時間 午前 9 時 30 分から午後 3 時 30 分（受付時間：午前 8:30～午後 5:30） 

営業区域 茨城県全域 

 

4)運賃及び料金 

(1)①距離制運賃 初乗運賃 1.1km まで 530 円 

加算運転 以後 232m 毎に 100 円 

時間距離併用 1 分 25 秒毎に 100 円 

待機時間 1 時間 約 4,300円 

②付き添いサービス作業時間 15 分当たり 500 円 

草刈り  作業時間 1 時間当たり 1,500 円 

軽作業等  作業時間 30 分以内 1,500 円 30 分を超え 1 時間以内 3,000 円 

1 時間を超える 30 分ごとに 1,500 円 

 

(2)適用方法 利用者の指定した場所から、走行距離積算計により算出 

(3)一般乗用旅客自動車運送事業の運賃及び料金の認可年月日、番号 

  令和 5 年 8 月 29 日 関自旅二第 1160 号 

 

5)実績 

①福祉輸送サービス「ハーモニー」 

項目 R7.4月 R7.5月 R7.6月 R7.7月 R7.8月 R7.9月 R7.10月 R7.11月 R7.12月 R8.1月 R8.2月 R8.3月 計 

件数 10  9  11  11  9  2  2    1    2  1  58  

利用時間

(分) 550  820  650  835  430  90  130    80    165  270  4,020  

利用距離

(km) 151.1  154.4  183.4  215.8  141.5  44.5  29.0    9.0    15.9  50.0  994.6  

利用料金

(円) 79,760  90,230  87,470  109,520  55,700  19,960  17,560    9,330    14,060  35,730  519,320  
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高齢者サロン開催事業 

通いの場 もみやま御茶の間 

 

令和 7年度 事業報告書 
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令和 7 年度 高齢者サロン （旭地区） 事業報告  

開 催 日 
回

数 
内 容 参加人数 備 考 

4 月 10 日 1 花見（阿漕ヶ浦公園） 21  

5 月 8 日 2 ボッチャ 23  

6 月 12 日 3 新舞踊鑑賞 25  

7 月 10 日 4 ラダーボウル 26  

7 月 11  5 フラダンス 7  

8 月 21 日 6 スカイクロス 24  

9 月 11 日 7 コーンホール 27 新 2 名 

10 月 9 日 8 運動会 28 新 2 名 

10 月 21 日 9 フラダンス 6  

11 月 13 日 10 遠足（浅草演劇鑑賞） 19  

12 月 11 日 11 制作（正月飾り） 28  

1 月 8 日 12 正月遊び（神経衰弱・福笑い） 27 新 1 名 

2 月 12 日 13 ボッチャ 27  

3 月 12 日 14 パターゴルフ 25 2 名通所へ 

計   313  

 

 

令和 7 年度 高齢者サロン （旭地区）  担当者一覧  

開 催 日 回数 

担当者 

備 考 
理学療法士 看護師 リハ指導 

ボランテ

ィア 
その他 

4 月 
10 日 1 2    7 

在介（1）

事務（2）

運転（4） 

 日        

5 月 
8 日 2 2    3 

在介（1）

介護（2） 

 日        

6 月 
12 日 3 2   4 3 

在介（1）

事務（2）

日舞（4） 

 日        
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7 月 
10 日 4 3    3 

在介（1）

事務（2） 

11 日 5     1 在介（1） 

8 月 
21 日 6 3    3 

在介（1）

事務（2） 

 日        

9 月 
11 日 7 2   1 3 

在介（1）

事務（2）

学生（1） 

 日        

10 月 
9 日 8 2   1 3 

在介（1）

事務（2）

学生（1） 

21 日 9          1 在介（1） 

11 月 
13 日 10 3       1 在介（1） 

  日              

12 月 
11 日 11 2       3 

在介（1）

事務（2） 

  日              

1 月 
8 日 12 2  1     3 

在介（1） 

事務（2） 
 

  日              

2 月 
12 日 13 2       3 

在介（1）

事務（2） 

  日              

3 月 
12 日 14 2       3 

在介（1）

事務（2） 

  日              

計 26 1    6 40   
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公益事業 

まちなか通いの場×地域食堂 

梵’s 

 

令和 7年度 事業報告書 
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1 まちなか通いの場×地域食堂 梵’s  

（１）運営方針 

1）法人理念である「共感」「共生」「共創」にのっとり、社会福祉法人樅山会の公益事

業として地域社会への貢献を行う 

2）住み慣れた地域での「通いの場」として、乳幼児から高齢者までの誰もが社会と繋

がることができる居場所の提供（同窓会や町内会の会合等も含む）を行う 

3）定期的に介護支援専門員が執務することで、介護福祉相談が気軽に出来る窓口とし

ての役割を果たす 

4）管理栄養士が立案する栄養バランスが取れたメニュー、地元茨城県の素材をふんだ

んに使った食事や喫茶を調理師による衛生管理のもと手作りし、安価で提供すること

で気軽に利用できる地域食堂として居心地の良い空間を提供する 

5）水戸市や包括支援センター等と連携を深め、地域住民のニーズに寄り添った研修や

集会場としての企画実行を行う 

6）Mitori0（ミトリオ）に位置する立地を生かし、文化発信の場としての市民が企画す

るミニコンサートやまちなかフェスティバル、黄門祭りへの参加など地域に開かれた

イベントの企画実行、参加を行う 

7）地域未来を支える福祉人材の教育研修の場としての企画実行を行う 

8）ファミリーや通所介護事業所利用者のご家族等が利用を通し交流・情報交換ができ

る拠点とする 

9）8）を通じ社会福祉法人樅山会 事業所を利用された方がご逝去された後でも、その

ご家族にとっての交流の場となることで、愛する家族を失う悲しみをお支えするグリ

ーフケアの拠点とする 

～令和 7 年度指針～ 

・お客様の人生に寄り添う温かいコミュニケーション・おもてなしの提供 

・季節感が感じられる設えとメニューの提供 

・地域住民・町内会・商店会および高齢福祉課等行政との連携 

 

（２）運営報告 

１） 法人理念である「共感」「共生」「共創」にのっとり、これまで同様開店前の店舗周辺の

清掃や枯れ葉・タバコの吸い殻などの清掃を行い、近隣住民の方・京成百貨店から感謝

の意を受けお心遣いのお菓子をいただきました 

２） 座敷のある客間はお子様連れに好評であり乳幼児をお連れしたママ友会、椅子テーブ

ル席の奥個室は高齢者の同窓会や地域の会合、近隣の会社のランチミーティングの機会

として事前にご予約いただき利用いただく機会が増えています 

３） 協賛した黄門祭り団扇の提供や「みと町内会・自治会カード」保有者への割引加盟店と

してのサービスを通じ、樅山会ブランディング拠点として機能することができました 

一方、泉町西通り商店会の運営会費が年額 36,000 円と昨年度より 10 倍の額となり、そ

の分の水戸市民への広報活動等があるかと考えていたが、一向にその気配がありません。 

４） デイサロン千波山・欅倶楽部のご利用者・ファミリーに定期的に通っていただき（月 2
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から 3 回の貸切営業）、外食・外出の機会を通じ気分転換としての場の提供ができまし

た 

５） 年間売上高 11,000,000 円（昨年度 9,097,000 円）、月平均 916,666 円 

日平均 43,746 円 と売上が上昇しました。具体的には、客単価 700 円と想定するため

60 人ほどの来店がありました 

６） 提供メニュー実績 

 

【価格もお手頃で好評な かき氷と新しい密芋パフェ】 

 

季節 メニュー名 季節が感じられる設え 

春 
ようこそ春のロールキャベツ 

いちごパフェ 

節分イベント 

春の節句 お雛様の飾りつけ 

夏 
冷やし中華 

かき氷・オレンジパフェ 

5 月の節句 よろい兜の飾りつけ 

 

秋 

つけけんちん稲庭うどん・秋野菜の

ドリア 

★NEW 密芋パフェ 

10 月ハロウィンの飾りつけ 

令和 8 年より

価格改定 
ランチ単品 700 円→800 円 ランチセット 1,000 円 

冬 
チキンドリア 

ホワイトソースマカロニグラタン 

12 月クリスマスの飾りつけ 

12 月 28 日お雑煮の提供 

1 月新春の飾りつけ 
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